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ħِĻäِ َّóĤאنِ اĉَĻْ َّýĤا īَĨِ ِ ّٰųِאÖ ُذĳĐَُا

«قوغلانغان شهيتاننىڭ شهررىدىن (ئهسكىلىكىدىن) ئاللاھقا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن.»

 ħِĻèِ َّóĤا īِĩٰèْ َّóĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ

«ناھايىتى شهپقهتلىك ۋه مېھرىبان ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن باشلايمهن.»

راھمان: دۇنيادا نېمهتلهرنى ئىمان ئېيتقان ۋه ئىمان ئېيتمىغان ھهممه كىشىگه، بارلىق 
مهخلۇقاتلارغا بهرگۈچى دېگهن مهنىده. 

راھىم: ئاخىرهتته پهقهتلا ئىمان ئېيتقان بهندىلهرگه رهھمهت قىلغۇچى دېگهن مهنىده. 

بىسمىللاھتا:  باشلايمىز.  دهپ  «بىسمىللاھ»  ئىشنى  قانداق  ھهر  مۇسۇلمانلار  بىز 
مانا  دهيمىز.  باشلايمهن»  بىلهن  ئىسمى  ئاللاھنىڭ  مېھرىبان  ۋه  شهپقهتلىك  «ناھايىتى 

مۇشۇ ئىشهنچ بىلهن باشلانغان ئىشنىڭ ئاقىۋىتى ئهلۋهتته خهيىرلىك بولىدۇ. 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: «ئاللاھقا چىن كۆڭلىدىن دۇئا قىلغۇچىلارنى ئاللاھ ياخشى 
كۆرىدۇ» دېگهن ئىدى. چىن يۈرهكتىن چىققان دۇئالار ئاللاھقا دهرھال يېتىپ بارىدۇ. 

ئۈمىتسىز  ئهڭ  شۈبھىسىزكى،  ئىشىنىش  ئاللاھقا  يالۋۇرۇش،  ئاللاھقا  كۆڭۈلدىن  چىن 
چاغلاردىمۇ كىشىنى ھۇزۇرغا ۋه مۇۋهپپىقىيهتكه ئېرىشتۈرىدۇ. 

دۇئا دۇنيادىكى قىيىنچىلىقلار، مۈشكۈللۈكلهر ئالدىدا ئىنسانغا كۈچ-قۇۋۋهت بېرىدۇ. 

ئۇلۇغ ئاللاھ مۇنداق دېگهن: 

ħُْכóُُاَذْכ ĵĬِوóُُאذْכĘَ

«مېنى دۇئا ۋه ئىبادهت بىلهن ئهسلهڭلار، مهنمۇ سىلهرنى ساۋاپ بېرىش ۋه ئهپۇ 
قىلىش بىلهن ئهسلهي.» 
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دۇئا ھهققىده سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىزنىڭ تهۋسىيىلىرى
«قىينچىلىققا ئۇچرىغاندا ئاللاھنى ياد ئېتىپ ياردهم تهلهپ قىلغان كىشى قىيىنچىلىقتىن 

قۇتۇلغان راھهت چاغدىمۇ دۇئا قىلسۇن.» 
«بهنده: يا رهببى! يا رهببى! دېگهن چاغدا ئاللاھ: لهببهيك (كهلدىم) بهندهم، تىله، 

تىلىگىنىڭ بېرىلىدۇ دهيدۇ.»
«دۇئا – رهھمهت ئىشىكلىرىنىڭ ئاچقۇچى، مۆمىننىڭ قۇرالى، دىننىڭ تۆۋرۈكىدۇر.»

«دۇئا– ئىبادهتتۇر، ئىبادهتنىڭ يىلىكىدۇر.»
ئارزۇسى  ئۈزۈش  مۇناسىۋهتنى  بىلهن  يېقىنلىرى  ۋه  ئارزۇ  بىر  بولىدىغان  «گۇناھ 
سىرتىدىكى بارلىق دۇئالار ئۈچۈن، ئۇلۇغ ئاللاھ دۇئا قىلغۇچىغا تۆۋهندىكى ئۈچ نهرسىدىن 

بىرىنى بېرىدۇ:
1- تىلىگىنى ئىجابهت قىلىدۇ.

2- ياكى تىلىگىنى ئاخىرهت ئۈچۈن ساقلاپ قويىدۇ.
3- ياكى دۇئاسى سهۋهبىدىن بىرهر يامانلىقنى ئۇنىڭدىن 

يىراقلاشتۇرىدۇ. 
شۇڭا كۆپ دۇئا قىلايلى، ئاللاھ دۇئايىمىزنى قوبۇل قىلىدۇ.» 

دېدى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام.

دۇئانىڭ پايدىلىرى
سالامهتلىگىنىڭ  بولىشىغا،  كهڭرى  رىزقىنىڭ   – دۇئا 
سهۋهپ  بولىشىغا  بهرىكهتلىك  ئۆمرىنىڭ  بولىشىغا،  ياخشى 

بولىدۇ. 
دۇئا – روھنىڭ غىزاسى، قهلبنىڭ نۇرى، ئىبادهتنىڭ 

ماھىيىتىدۇر. 
مهنىۋى  ۋه  ماددى  ئازاپ-ئوقۇبهتلهرنىڭ،   – دۇئا 

دهرتلهرنىڭ شىپا مهنبهسىدۇر. 
دۇئا – ئۈمىد ۋه ھۇزۇر مهنبهسىدۇر. ياشاش ئاشقىنى تىرىلدۈرىدۇ. 
دۇئا – ياخشىلىقنى چىللاپ كېلىدۇ، پالاكهت ۋه زىياننى قوغلايدۇ. 

دۇئا – ئىنساننى بالا-قازادىن ساقلايدۇ، پالاكهتلهرنىڭ تهسىرىنى ئازايتىدۇ. 

دۇئا قىلىشتىكى ئهدهپ-قائىدىلهر
دۇئا مۇتلهق ھالدا قوبۇل قىلىنىدىغان بىر ئىبادهتتۇر. لېكىن دۇئانى پهيغهمبىرىمىز 

قىلغاندهك ۋه بىزگه ئۆگهتكهندهك ئۇشبۇ شهرتلهرگه ئۇيغۇن قىلىش كېرهك:
ھالال يولدىن پۇل تېپىش، ھالال يېمهك-ئىچمهكلهر بىلهن ئۇزۇقلىنىش كېرهك.  -1

تاھارىتى بار بولۇش، قىبله تهرهپكه ئالدىنى قىلىپ، قولىنى يۇقىرىغا قارىتىپ ئېچىش كېرهك.  -2
دۇرۇت  پهيغهمبىرىمىزگه  ۋه  ھهمدۇ-سانا  ئاللاھقا  ئهئۇزۈ-بىسمىللاھ،  3- دۇئانى 

(ئاللاھۈممه سهللى ئالا سهييىدىنا مۇھهممهد) ۋه سالام يوللاش بىلهن باشلاش كېرهك.
4- ناھهق ئىش قىلىشتىن ئۇزاق تۇرۇش ۋه تۆۋبه قىلىش كېرهك.

5- گۇناھ ئىش قىلىشنى ئارزۇ قىلماسلىق كېرهك.
6- دۇئانىڭ مهقبۇل بولىدىغانلىقىغا چىن كۆڭۈلدىن ئىشهنگهن ھالدا، يالۋۇرغان ھالدا 

قىلىش كېرهك. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام دۇئاسىنى ئۈچ قېتىم تهكرارلايتتى.
دۇئا قىلغۇچى كىشى ئۆزىگه ۋه باشقا مۇسۇلمانلارغا زىيانلىق تىلهك تىلىمهسلىكى كېرهك.  -7

ئائىلىسىگه، بالا-ۋاقىلىرىغا ۋه مال-مۈلكىگه بهددۇئا (يامان دۇئا) قىلماسلىقى كېرهك.  -8
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دۇئا ئهسناسىدا ۋاقىراپ-جاقىرىماسلىقى، بېشىنى ئاسمانغا تىكىلىپ قاراتماسلىقى كېرهك.   -9
10- ئۆلۈكتىن، قهبرىدىن، ئهۋلىيادىن ئهمهس، بىۋاسته ئاللاھتىن تىلهش كېرهك. 

11- خامۇش، گاراڭ ھالهتته نېمه دهۋاتقانلىقنى ھىس قىلالمايدىغان ھالدا تۇرۇپ دۇئا 
قىلماسلىق كېرهك. 

ساھابىلهردىن  ۋه  پهيغهمبىرىمىزدىن   -12
بىلهن  دۇئالار  كهلگهن  كۆرگهنلهردىن)  (پهيغهمبىرىمىزنى 

دۇئا قىلىش كېرهك.
13- دۇئاغا باشلىغاندا ئوقۇغاندهك، دۇئانى تۈگهتكهندىن 
كېيىنمۇ ئاللاھقا ھهمدۇ-سانا ۋه ئهلچىسى مۇھهممهد ئهلهيھىسسالامغا 
دۇرۇت ئوقۇش ۋه سالام يوللاش بىلهن ئاخىرلاشتۇرۇش كېرهك.

14- دۇئانىڭ ئاخىرىدا «ئامىين!» دهپ ئىككى قولى 
بىلهن يۈزىنى سىلىشى كېرهك.

دۇئا ئىجابهت بولىدىغان ۋاقىتلار
1- بهش ۋاخ پهرز نامازنىڭ كهينىدىن قىلىنغان دۇئا.
تهڭ كېچىدىن كېيىن (سهھهر ۋاقتىدا) قىلىنغان دۇئا.  -2

3- ئهزان بىلهن پهرز ناماز ئۈچۈن ئوقۇلغان قامهت ئارىسىدىكى ۋاقىتتا قىلىنغان دۇئا.
نامازدا سهجدىده قىلىنغان دۇئا.  -4

5- جۈمه كۈنى قىلىنغان دۇئا.
6- رامىزان كېچىسى، ئارافه كېچىسى، رامىزان ۋه قۇربان ھېيت كېچىلىرى، مېراج كېچىسى، 

بارائهت ۋه قهدىر كېچىسى قاتارلىق ۋاقىتلار دۇئالار بهك ئىجاۋهت بولىدىغان ۋاقىتلاردۇر.
بولىشىنى  مهقبۇل  دۇئاسىنىڭ  ئۇچرىغاندا  قىيىنچىلىققا  كهلگهنده،  بالا-قازا  7- بېشىغا 

ئارزۇ قىلغان كىشى بالا-قازا قىيىنچىلىققا ئۇچراشتىن ئىلگىرى كۆپ دۇئا قىلىشى كېرهك. 

دۇئاسى ئىجابهت بولىدىغانلار
1- كېسهل كىشىنىڭ قىلغان دۇئاسى

روزا تۇتقان كىشىنىڭ ئىپتار ۋاقتىدا قىلغان دۇئاسى،  -2
3- ھاجىنىڭ ھهج مهزگىلىده قىلغان دۇئاسى،

بىر مۇسۇلماننىڭ يهنه بىر مۇسۇلمان قېرىندىشى ئۈچۈن   -4
قىلغان دۇئاسى مهقبۇل دۇئادۇر.

بهددۇئاسى  ئۇچرىغۇچىنىڭ)  (زۇلۇمغا  5- مهزلۇمنىڭ 
(زالىمنىڭ يامان كۈنگه قېلىشىنى تىلهپ قىلغان دۇئاسى)،

6- مۇساپىرنىڭ دۇئاسى،
دۇئاسى  قىلغان  ئۈچۈن  پهرزهنتى  7- ئاتا-ئانىنىڭ 

مهقبۇل بولىدىغان دۇئادۇر. 

ئاللاھنىڭ بهندىلهرگه مهرھهمىتى
ئاللاھنىڭ بهندىلىرىگه بولغان مهرھهمىتى ۋه ئهپۇ قىلىشى 
بىر ئانىنىڭ بالىسىغا بولغان مېھرى-مۇھهببىتىدىنمۇ كۆپتۇر. 

ئاللاھتائالا 100 مهرھهمىتىنىڭ بىرىنى يهر يۈزىگه 
بارلىق  تۈپهيلى  رهھمهت  بىر  يۈزده  بۇ  چۈشۈرگهن. 
بىرىنى  بىر  مهۋجۇداتلار  جىمى  ھايۋانلار،  ئىنسانلار، 

ياخشى كۆرىدۇ ۋه قوغدايدۇ. 
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ھېكايه: سهكراتتا تىلى تۇتۇلۇپ قالغان ئادهم

بىر ئايال پهيغهمبىرىمىزنىڭ يېنىغا كېلىپ مۇنداق دېدى:
ئهي ئاللاھنىڭ ئهلچىسى! ئېرىم ئۇزۇن زاماندىن بۇيان   -
تىلى  ياتىدۇ.  سهكراتتا  ئالدىدا  ئۆلۈش  ھازىر  ئىدى.  ئاغرىق 
كهلىمهئى-شاھادهتنى  تىرىشسىمۇ  قانچه  قالدى،  تۇتۇلۇپ 
ئهنسىرهپ  قېلىشىدىن  كېتىپ  ئىمانسىز  ئېيتالمايۋاتىدۇ. 

قالدىم.
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز:

ئىدى؟  بار  گۇناھى  قانداق  ئېرىڭنىڭ   -
ئاللاھنىڭ قايسى ئهمىرلىرىگه ئهمهل قىلمايتتى؟ 

- دهپ سورىدى.
ئېرىم ياخشى ئادهم ئىدى، ھهممه   -
كىشىگه ياخشىلىق قىلاتتى، ياردهم بېرهتتى. 

پهقهت ئانىسىغىلا ھۆرمهت قىلمايتتى، بهزىده 
ئهرزىمهس ئىشلار ئۈچۈن كۆڭلىنى ئاغرىتاتتى.– دېدى ئايال. 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بۇ ئايالغا:
سهن بېرىپ ئېرىڭنىڭ ئانىسىنى مېنىڭ يېنىمغا چاقىرىپ كهلگىن. – دېدى.   -

ئهلهيھىسسالامنىڭ  پهيغهمبهر  تايىنىپ  ھاسىسىغا  مۇماي  بىر  ياشانغان  ئۆتمهي  ئۇزۇن 
يېنىغا كهلدى. 

سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز مومايدىن ئوغلىنىڭ ئهخلاقىنى سورىدى. 
موماي:

ئهي ئاللاھنىڭ رهسۇلى! ئوغلۇم بهك ياخشى ئادهم. ئهمما   -
ئاغرىتىدۇ.  كۆڭلۈمنى  ئازارلاپ،  بىكار  بىكاردىن  مېنى  بهزىده 

مهن ئۇنىڭدىن رازى ئهمهسمهن. – دېدى. 
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز مۇمايغا: 

ئۇنداق بولسا، سهن رازى بولمىغان ئوغلۇڭنى ئاخىرهتته   -
ئاللاھ جهھهننهمگه تاشلايدۇ. ئاخىرهتته جهھهننهمده كۆيۈشنىڭ 
ئورنىغا مۇشۇ دۇنيادىلا كۆيسۇن. ئوغلۇڭنى ئوتقا ئاتايلى. – 

دېدى. 
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز ياشانغان ئانىنىڭ مېھرى-شهپقهت 
يېنىدىكىلهرگه  ئۈچۈن،  كهلتۈرۈش  ھهرىكهتكه  تۇيغۇلىرىنى 

مۇنداق دېدى:
بۇ  يېقىڭلار!  گۈلخان  بىر  چوڭ  ئهكىلىپ،  ئۇتۇن  تىز   -

ئايالنىڭ ئوغلىنى ئوتتا كۆيدۈرهيلى. – دېدى. 
بۇنى ئاڭلىغان موماي ئوغلىغا رازى بولمىغانلىقىغا پۇشايمان 

قىلىپ، پهيغهمبىرىمىزگه يالۋۇرۇشقا باشلىدى:
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ئوتتا  ئوغلۇمنى  رهسۇلۇللاھ!  ئهي   -
كۆيدۈرمهڭ! مهن ئۇنىڭدىن پۈتۈنلهي رازى! 

موماي ئوغلىدىن رازى بولغاندىن كېيىن 
بىر  تۇرغان  يېنىدا  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 

ساھابىگه:
كهلىمهئى- قالغاچقا  تۇتۇلۇپ  تىلى   -
كىشىنىڭ  ئاغرىق  سۆزلىيهلمىگهن  شاھادهتنى 
يهنه  تىلى  بېقىڭلار.  قاراپ  بېرىپ  يېنىغا 

تۇتۇلۇغلۇقمۇ؟ - دېدى. 
بۇنى ئاڭلىغان ساھابه دهرھال يولغا چىقىپ، ئاغرىق كىشىنى 
يوقلىدى. ئۇنىڭ گهپ قىلالايدىغان ھالغا كهلگهنلىكىنى كۆرۈپ 

ھهيران قالدى. ئاغرىق كىشى:
ئهننه  ئهشھهدۇ  ۋه  ئىللاللاھ  ئىلاھه  ئهنلا  «ئهشھهدۇ 

دهپ  رهسۇلۇھ.»  ۋه  ئابدۈھۇ  مۇھهممهدهن 
ئاخىرهتكه ئىمان بىلهن كهتتى. 

نهسىھهتلهر:
قىلماسلىق،  مۇئامىله  ناچار  ئانا-ئانىغا   *

ئۇلارنىڭ بهددۇئاسىنى ئالماسلىق كېرهك. 
يىغلىسا ئانام يىغلار، باشقىسى يالغان يىغلار.   *
موماي ئوغلىنىڭ ئوتقا تاشلىنىدىغانلىقىنى ئاڭلىغاندا 
ئهپۇ  ئوغلىنى  چىدىماي،  بۇنىڭغا  يۈرىكى  ئانىلىق 

قىلدى.

بىر دۇئا:
يا رهببى! يا راھمان! يا راھىم!

بىزگه ياخشىلىق بهرگىن، بىزنى ھهر خىل يامانلىقتىن، پالاكهتتىن 
ئۆز پاناھىڭدا ساقلىغىن.

ئاتا-ئانامنى ئهپۇ قىلغىن ۋه بىزنى نىجاتلىققا ئېرىشتۈرگىن...
دۇئالارنى ئىجابهت قىلغۇچى ئهي ئاللاھىم!

بىزگه دۇنيا ۋه ئاخىرهتته گۈزهللىك ۋه ياخشىلىق ئاتا قىلغىن. 
بىزنى جهھهننهم ئازابىدىن ئۆز پاناھىڭدا ساقلىغىن. 

ئهقلىمىزنى ۋه قهلبىمىزنى پايدىلىق ئىلىملهر بىلهن نۇرلاندۇرغىن.
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شۈكۈر
تۇتۇش ئۈچۈن قول بهردىڭ، 
سۆزلهش ئۈچۈن تىل بهردىڭ،
پۇراش ئۈچۈن گۈل بهردىڭ،
رهببىم! ساڭا كۆپ شۈكۈر. 

ماڭىمىز ئاياق بهردىڭ،
ئاڭلايمىز قۇلاق بهردىڭ،
ئاغزىمىزغا تهم بهردىڭ،

راببىم! ساڭا كۆپ شۈكۈر. 

شۇ گۈزهل چېچهك ئۈچۈن،
ئۇچقان كىپىنهك ئۈچۈن،
يهۋاتقان تاماق ئۈچۈن، 
راببىم ساڭا كۆپ شۈكۈر.

ئانام ئۈچۈن ئاللاھىم،
دادام ئۈچۈن ئاللاھىم،

سهن بهرگهن ھهممه ئۈچۈن،
راببىم ساڭا كۆپ شۈكۈر.

ھهمىشه ۋه ھهر يهرده ئوقۇلىدىغان دۇئالار
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «تىلدا ئېيتسا يېنىك، تارازىدا تارتسا ئېغىر 

كېلىدىغان، مېھرىبان ئاللاھ ياخشى كۆرىدىغان ئىككى سۆز بار. بۇلار:

ħِĻčِđَĤْا ِ ّٰųאنَ اéَ×ْøُ ،ِهïِĩْéَÖَِو ِ ّٰųאنَ اéَ×ْøُ
ئاللاھ جىمى نوقسان سۈپهتلهردىن پاكتۇر، ئۇنىڭغا ھهمدۇ-سانا ئېيتىمهن. 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:
«ئاللاھنىڭ نهزىرىده سۆزلهرنىڭ ئهڭ گۈزىلى تۆتتۇر: 

نوقسان  ئاللاھ  سۇبھاناللاھ: 
سۈپهتلهردىن پاكتۇر.

ھهمدۇ-سانا  جىمى  ئهلھهمدۇلىللاھ: 
ئاللاھقىلا خاستۇر.

ئاللاھتىن  بىر  ئىللاللاھ:  ئىلاھه  لا 
باشقا ئىلاھ يوقتۇر.

ئاللاھۇ ئهكبهر: ئاللاھ ئهڭ ئۇلۇغدۇر.
دۇئا  بىلهن  قايسىسى  سۆزلهردىن  بۇ 

قىلساڭ قىل.»
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پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «كىم كۈنده يۈز قېتىم: 

 ِģُّכ ĵĥَĐَ ĳَİَُو ïُĩْéَĤْا įُĤََכُ وĥْĩُĤْا įُĤَ ،įُĤَ َכĺóِüَ źَ ُهïَèَْو ُ ّٰųا َّźِا įَĤِٰا źَ
 óٌĺïِĜَ ٍءĹْüَ

«ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر؛ ئاللاھ بىردۇر. ئاللاھنىڭ شېرىكى يوقتۇر. مۈلۈك 
ئاللاھنىڭدۇر، ھهمدۇ-سانا ئاللاھقىلا خاستۇر، ئاللاھ ھهر نهرسىگه قادىردۇر (كۈچى 
ساۋابى  ياخشىلىق  يۈز  ئېرىشىدۇ،  ساۋاپقا  قىلغاندهك  ئازات  قۇل  ئون  دېسه،  يېتىدۇ)» 
يېزىلىدۇ، يۈز گۇناھى ئۆچۈرۈلىدۇ ۋه ئۇشبۇ دۇئانى ئوقىغان كۈنى شهيتاننىڭ شهررىدىن 

ساقلىنىدۇ.»
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام يهنه مۇنداق دېگهن: «كىم كۈنده يۈز قېتىم:

ِ وïِĩْéَÖَِهِ ّٰųאنَ اéَ×ْøُ

ئاللاھقىلا  ھهمدۇ-سانا  جىمى  پاكتۇر،  سۈپهتلهردىن  نوقسان  جىمى  «ئاللاھ 
خاستۇر» دېسه، دېڭىز كۆپۈكىدهك كۆپ گۇناھى بولسىمۇ ھهممىسى ئهپۇ قىلىنىدۇ.»

ئۆگىتىپ  سۆز  بىر  «ماڭا  كېلىپ:  يېنىغا  ئهلهيھىسسالامنىڭ  پهيغهمبهر  كىشى  بىر 
قويسىڭىز.» دېدى. بۇنىڭغا جاۋابهن پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: 

ĵĭِĜُْوَارْز ĵĬِïِİْوَا ،ĵĭِĩْèَْوَار ĵĤِóْęِĔْا َّħıُ ّٰĥĤَا

«ئاللاھىم! مېنى ئهپۇ قىل، ماڭا مهرھهمهت قىل، مېنى ھىدايهت قىل، ماڭا رىزىق 
بهر.» دېگىن دېدى. 

«جهننهت  ماڭا:  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر  دهيدۇ:  مۇنداق  ئه-ئهشئهرىي  مۇسا  ئهبۇ 
خهزىنىلىرىدىن بىرىگه ئېرىشىش يولىنى كۆرسىتىپ قويايمۇ ساڭا؟» دېدى. مهن: «ماقۇل! 

ئهي رهسۇلۇللاھ، كۆرسىتىپ قويغىن.» دېدىم. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېدى: 

ِ ّٰųאِاÖ َّźِةَ ا َّĳĜُ źََلَ وĳْèَ źَ

ئىبادهتكه كۈچ چىقىرىش ۋه گۇناھلاردىن ساقلىنىش پهقهت ئاللاھنىڭ ياردىمى 
بىلهنلا مۇمكىن بولىدۇ.

سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز پات-پات (ياكى كۈنده يۈز قېتىم):

ْ ّٰųلُ اĳøَُر ïٌ َّĩéَĨُ ْ ّٰųا َّźِا įَĤَِا źَ

«ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر، مۇھهممهد ئاللاھنىڭ ئهلچىسىدۇر.» دېيىشىمىزنى 
تهۋسىيه قىلغان ئىدى.
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سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز يهنه كۈنده يهتمىش قېتىم ياكى يۈز قېتىم: 

ħْĻčِđَĤْا َ ّٰųا óُęِĕْÝَøَْا

«ئۇلۇغ ئاللاھتىن ئهپۇ قىلىشىنى تىلهيمهن» دهپ دۇئا قىلىشقا بۇيرىغان. 

بۇ دۇئانىمۇ تهۋسىيه قىلغان:

ِ ّٰųا ĵĥَĐَ Ûُĥْ ِ ĳَÜَכَّ ّٰųا ħِùْÖِ

«مهن تهۋهككۈل قىلغان ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن (باشلايمهن).»

مۇئهييهن بىر ۋاقىتتىلا ئهمهس، بهلكى ھهر ۋاقىت ئوقۇسا ياخشى 
بولىدىغان دۇئالار

بالا-قازادىن ساقلىنىش، ھۇزۇر ۋه سائادهت تىلهش دۇئالىرى

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام كۆپ ۋاقىتلاردا بۇ دۇئانى ئوقۇيتتى: 

ĻَĬْא Ùًĭَùَèَ وĵĘَِ اóَìِŴْةِ Ùًĭَùَèَ وĭَĜَِא ñَĐَابَ اĭĤَّאرِ ُّïĤا ĵĘِ אĭَÜِא آĭََّÖَر

ئاللاھىم! دۇنيادا بىزگه ياخشىلىق ئاتا قىلغىن. ئاخىرهتتىمۇ بىزگه ياخشىلىق ئاتا 
قىلغىن. بىزنى جهھهننهم ئوتىدىن ساقلىغىن.

بىر كىشى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ مۇنداق دېدى: «ئهي رهسۇلۇللاھ! 
رهببىمدىن تىلهيدىغان چاغدا نېمه دهي؟» پهيغهمبىرىمىز ئۇنىڭغا: 

ĵĭِĜُْوَارْز ĵĭِĘِאĐََو ĵĭِĩْèَْوَار ĵĤِóْęِĔْا َّħıُ ّٰĥĤَا

(سالامهت  بهر  ئاپىيهت  ماڭا  قىل،  مهرھهمهت  ماڭا  قىل،  ئهپۇ  مېنى  «ئاللاھىم! 
ئاخىرهتلىك  ۋه  دۇنيا  سېنىڭ  سۆزلهر  بۇ  دېگىن.  رىزىقلاندۇرغىن.»  مېنى  قىلغىن)، 

ئىشلىرىڭدا ئهسقاتىدۇ» دېدى. 

ئهتىگهنده ئۆيىمىزدىن چىققاندا ھهر خىل بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن، «ئىخلاس، 
فهلهق ۋه ناس» سۈرىسىنى ۋه ئايهتهل-كۇرسىينى ئوقۇشنى تهۋسىيه قىلغان.
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يېگهنده ۋه ئىچكهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا

ħَĻèِ َّóĤا īِĩٰèْ َّóĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ
«ناھايىتى شهپقهتلىك ۋه مېھرىبان ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن باشلايمهن.»

يېمهك دۇئاسى
ئهلھهمدۇلىللاھ ئهلھهمدۇلىللاھ،
بۇ نېمهتنى بهرگهن ئاللاھ،

پهيغهمبىرىم رهسۇلۇللاھ،
ھهر يېگهنده دهي بىسمىللاھ.

كۆپهيسۇن ئاز قالمىسۇن،
تاشسۇن تۆكۈلمىسۇن،
داۋامى ئۆزۈلمىسۇن، 

دائىم خۇشال يېيىلسۇن. 

ئۆتمۈشتىكىلهرنىڭ روھى ئۈچۈن،
ساقلارنىڭ سالامهتلىكى ئۈچۈن،

دهرتلهرگه دهرمان ئۈچۈن،
پهقهت ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن، ئهل-

فاتىھه.
يېمهك دۇئاسى

ئهئۇزۇبىللاھى مىنهششهيتانىرراجىيم، 
بىسمىللاھىرراھمانىرراھىيم.

 – ئهلھهمدۇلىللاھ   – ئهلھهمدۇلىللاھ 
سهقانا  ۋه  ئهتئامهنا،  ئهلھهمدۇلىللاھىللهزى 
ئاللاھۈممهجئال  مىنهلمۇسلىمىين.  جهئالهنا  ۋه 
ۋه  ۋاسىئان  ئهرزاقهنا  ۋه  دائىمهن  نىمهتهنا 

ئهۋلادهنا سالىھان ۋه ئۇلۇمهنا نافىئان ۋه لا تۇساللىت ئالهينا زالىمهن ۋه ئهل-ھىقنا بىس-سالىھىن. 
ئاللاھۈممه ئىننا نهسئهلۈكه تامامهننېئمه ۋه داۋامهلئافىيه ۋه ھۈسنهلخاتىمه. نېئمهتۈ جهلىيلۇللاھ، 
بهرهكهتۈ خهلىيلۇللاھ، شهفائاتۈ يا رهسۇلۇللاھ. ئاللاھۈممه زىد ۋهلا تهنكۇس بى ھۈرمهتىل فاتىھا.

مهنىسى:
لهنهتلهنگهن شهيتاننىڭ شهررىدىن ئاللاھقا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن. ۋه ئاللاھنىڭ 
ئىسمى بىلهن يېيىشنى باشلايمهن. بىزگه يېگۈزگهن، ئىچكۈزگهن ۋه مۇسۇلمانلاردىن قىلىپ 
ياراتقان ئاللاھقا چهكسىز ھهمدۇ-سانالار بولسۇن. ئهي ئاللاھىم! نېمهتلىرىمىزنى داۋاملىق، 
رىزقىمىزنى كهڭ، پهرزهنتلىرىمىزنى گۈزهل ئهخلاقلىق، ئىلىملىرىمىزنى پايدىلىق قىلغىن. 
زالىملارنى بىزدىن يىراق قىلغىن. ۋه بىزنى گۈزهل ئهخلاقلىقلار بىلهن بىرلىكته قىلغىن. 
ئهي ئاللاھىم! بىز سهندىن ياخشى ئۆلۈم، ھهمىشه ساغلاملىق ۋه مول نېمهت تىلهيمىز. ئهي 
ئاللاھىم! بىز سهندىن نېمىتىڭنى، بهرىكىتىڭنى ۋه رهسۇلۇللاھنىڭ شاپائىتىنى تىلهيمىز. 
ئهي ئاللاھىم! نېمهتلىرىڭنى كۆپهيتكىن، ئازايتمىغىن. ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ئهل-فاتىھه.

يېمهك دۇئاسى
تاماقنى يېمهي تۇرۇپ،

قول ئاچتىم ئاللاھ ساڭا،
ئهقىل، ساقلىق، راستچىللىق،

گۈزهل ئهخلاق بهر ماڭا. 

يېمىسهم چوڭ بولمايمهن، 
مهكتهپكه بارالمايمهن،
تاماقنى تىز تىز يهيلى،
مهكتىۋىمىزگه بارايلى، 
بىزنى ياراتقان ئاللاھقا،

دائىم دۇئا قىلايلى. 
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تاماق يېيىشنى باشلىغاندا ئوقۇلىدىغان بىر دۇئا

ħَĻèِ َّóĤا īِĩٰèْ َّóĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ ،َِّאرĭĤابَ اñَĐَ אĭَĜَِא، وĭَÝَĜَْא رَزĩَĻĘِ אĭَĤَ ْאَرِكÖ َّħıُ ّٰĥĤَا

ئاللاھىم، بىزگه رىزىق قىلىپ 
بهرگهن نېمهتلىرىڭنى بهرىكهتلىك 
بىزنى  ۋه  كۆپهيتكىن  قىلغىن، 
ساقلىغىن.  ئازابىدىن  جهھهننهم 

بىسمىللاھىررهھمانىرراھىيم. 

يېيىش ئهدهبى
قول  ئىلگىرى  1- يېيىشتىن 

يۇيۇلىدۇ.
باشلاپ  بىلهن  2- بىسمىللاھ 

دۇئا قىلىنىدۇ.
ئالدىدىن  ئۆزىنىڭ  3- تاماقنى 

ئوڭ قولدا ئېلىپ يېيىش كېرهك.
4- تاماقنى ئاغزى لىق توشقۇچه 

ئاغزىغا تىقىۋهرمهسلىك،
5- تاماقنى پۈدىمهسلىك،

6- ئاغزىدا لىق تاماق تۇرۇپ گهپ قىلماسلىق،
ۋه  ئهيىپلىمهسلىك  تاماقنى   -7

ياراتماسلىق قىلماسلىق،
8-تاماقتىن كېيىن، نېمهت بهرگۈچى 
قىلغاندهك  دۇئا  پهيغهمبىرىمىز  ئاللاھقا 

شۈكۈر دۇئاسى قىلىش،
9-يېمهك-ئىچمهكلهرنى ئالغان 
ۋه تهييارلىغان ئاتا-ئانىغا رهھمهت 

ئېيتىش،
10-تاماقتىن كېيىن يهنه قول 
يۇيۇپ، چىش چوتكىلاش كېرهك. 
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ھېكايه: شهيتاننىڭ تاماققا شېرىك بولىشى
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ ساھابىلىرىدىن ھۇزهيفه 
ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر  كۈنى  «بىر  دهيدۇ:  مۇنداق 
بىلهن بىلله ئىدۇق. ئالدىمىزغا بىر داستىخان سېلىندى. 
قول  تاۋاققا  ئىلگىرى  ئهلهيھىسسالامدىن  پهيغهمبهر 
ئۇزاتمايتتۇق. ئۇنىڭ يېيىشنى باشلىشىنى ساقلاۋاتساق، 

ئولتۇردى.  داستىخانغا  كېلىپ  قىز  كىچىك  بىر 
باشلىشىنى  ئهلهيھىسسالامغا  پهيغهمبهر 
كۈتمهيلا تاماققا ئالدىراپ قولىنى ئۇزاتتى. 
كىچىك  پهيغهمبىرىمىز  سۆيۈملۈك 

ئالغىلى  تاماقنى  تۇتۇپ،  قولىنى  قىزنىڭ 
قويمىدى. 

بىر  ياشايدىغان  چۆلده  كېيىن  دهمدىن  بىر 
بهدهۋى (سهھرالىق) كهلدى. ئۇمۇ ئالدىراش قولىنى تاماققا ئۇزاتتى. سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز 

ئۇنىڭمۇ قولىدىن تۇتۇپ، يېگىلى قويمىدى ۋه بىزگه مۇنداق دېدى: 
- ئاللاھنىڭ ئىسمىنى سۆزلىمهي تۇرۇپ يېگهن تاماققا شهيتان شېرىك بولىدۇ. شهيتان 
تامىقىڭلارغا شىرىك بولۇش ئۈچۈن ئاۋۋال شۇ كىچىك قىزنى ئهكهلدى. مهن ئۇنىڭ قولىدىن 
تۇتىۋالدىم. ئاندىن ئاۋۇ بهدهۋى كىشىنى ئهكىلىپ، تاماققا شىرىك بولماقچى بولدى. مهن 

بهدىۋىنىڭمۇ قولىنى تۇتتۇم، شهيتاننىڭ شىرىك بولىشىنى توستۇم. 
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز سۆزىنى تۈگىتىپ، «بىسمىللاھىرراھمانىرراھىم» دهپ قولىنى 

تاۋاققا ئۇزاتتى. بىزمۇ يېيىشكه باشلىدۇق. 

نهسىھهتلهر:
* «بىسمىللاھ» يېمهكلىككه بهرىكهت ئېلىپ كېلىپ، يېگۈچىلهرنىڭ تويىشىغا ھهسسه 
قوشىدۇ. «بىسمىللاھ» بىلهن باشلاپ يېمىگهن تاماققا شهيتان شىرىك بولۇپ، تائامنىڭ 

بهرىكىتىنى ئازايتىۋېتىدۇ. 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام تاماقتىن كېيىن مۇنداق دهپ دۇئا قىلاتتى: 

īَĻĩِĥِùْĨُ אĭَĥَđَäََא وĬَאĝَøََא وĭَĩَđَĈَْى اñَِّĤا ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا

ئىچكۈزگهن  يېگۈزگهن،  بىزگه 
ئاللاھقا  قىلغان  مۇسۇلمان  بىزنى  ۋه 

ھهمدۇ-سانا ئېيتىمهن.
بهرگۈچى  نېمهتلهرنى  بۇ  بىزگه 
مېھرى- ناھايىتى  بهندىلهرگه  ئاللاھ 
ئهتراپىمىزدىكىلهرگه  بىزمۇ  شهپقهتلىكتۇر. 

مېھرى-شهپقهتلىك بولايلى.  
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ھېكايه: ئىتقا سۇ بهرگهن ئادهم

بىر كۈنى بىر ئادهم يولدا كېتىۋېتىپ بهك 
ئۇسساپ كېتىپتۇ. يولدا بىر قۇدۇقنى تېپىپ، 
ئېلىپ  سۇ  چۈشۈپ  قۇدۇققا  بولۇپ  خوش 
كېيىن  ئىچكهندىن  سۇ  قانغۇدهك  ئىچىپتۇ. 

قۇدۇقتىن سىرتقا چىقىپتۇ. 
بۇ ئادهم قۇدۇقنىڭ يېنىدا بىر ئىت كۆرۈپتۇ. 
ئىت ئۇسساپ-چاڭقاپ كهتكهنلىكتىن تىلىنى 
چىقىرىپ يهرنى يالاۋاتقان ئىكهن. ئادهمنىڭ 

ئىتقا ئىچى ئاغرىپ، ئۆز-ئۆزىگه:
- بۇ ھايۋانمۇ ماڭا ئوخشاش بهك ئۇسساپ 

كېتىپتۇ. – دهپ، قۇدۇقتىن سۇ ئېلىش ئۈچۈن بىر قاچا ئىزدهپتۇ، لېكىن تاپالماپتۇ.
سۇ  ئېلىپ،  سۇ  لىق  ئىچىگه  كهشىنىڭ  چۈشۈپ،  قۇدۇققا  تهكرار  بىلهن  شۇنىڭ 
ئۇسساپ  چىقىپ،  سىرتقا  يامىشىپ  قۇدۇقتىن  چىشلهپ  ئېغىزىدا  كهشىنى  توشقۇزۇلغان 

ھالسىزلىنىپ كهتكهن ئىتقا سۇ بېرىپتۇ. 
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز بۇ ھېكايىنى سۆزلهپ بهرگهندىن كېيىن:

- ئاللاھ بۇ ئادهمنىڭ ئىتنى سۇغارغانلىقىدىن مهمنۇن بولۇپ، ئۇنىڭ گۇناھلىرىنى ئهپۇ 
قىلدى. – دېدى. 

ھېكايه: مۈشۈكنى سۇلاپ قويغان ئايال
سۇلاپ  ئۆيگه  ئۇنى  ئاچچىقلاپ،  مۈشۈكىگه  ئايال  بىر 
مۈشۈك  بىچاره  بهرمهپتۇ.  ھېچنهرسه  يېگۈدهك  قويۇپتۇ. 
تاتىلاپ  ئىشىكنى  قىينىلىپ،  سۇسىزلىقتىن  ئاچلىقتىن، 
مۈشۈكىنىڭ  ئايال  يامان  ئاچچىغى  بىراق  مىياڭلاپتۇ. 
نهرسه  يېگۈدهك  قىلماي،  پىسهنت  مىياڭلىغىنىغا 
بهرمىگهننىڭ ئۈستىگه مۈشۈكنى سىرتقا چىققىلى قويۇپمۇ 

بهرمهپتۇ. سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز: 
قويغانلىقى  سۇلاپ  ئۆيگه  مۈشۈكنى  بىر  ئايال  بۇ   -

ئۈچۈن جهھهننهمگه كهتتى. – دىدى.    

نهسىھهتلهر:
مېھرى-شهپقهت  قىلمىغانغا  مېھرى-شهپقهت   *
مېھرى-شهپقهت  يۈزىدىكىلهرگه  يهر  سىلهر  قىلىنمايدۇ. 
سىلهرگه  پهرىشتىلىرى  ئۇنىڭ  ۋه  ئاللاھ  كۆرسىتىڭلاركى، 

مېھرى-شهپقهت كۆرسهتسۇن. 
كىچىك  يامانلىقنى  ۋه  ياخشىلىق  ھېچقانداق   *

چاغلىماسلىق كېرهك. 
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بىسمىللاھ دېيىشنى ئۇنتۇپ قالغاندا قانداق قىلىش كېرهك؟
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز مۇنداق دېگهن: تاماق يهيدىغان چاغدا «بىسمىللاھ» دهڭلار. 

ئهگهر باشتا بۇنى دېيىشنى ئۇنتۇپ قالساڭلار، ئېسىڭلارغا كهلگهنده مۇنداق دهڭلار:

įُĤَ وَآóَìِهُ ِ اَوَّ ّٰųا ħِùْÖِ
ھهم باشتا ھهم ئاخىرىدا ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن (باشلايمهن). 

ھېكايه: بىسمىللاھنىڭ پهزىلىتى
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئولتۇراتتى. بىر ئادهم تاماق يهۋاتاتتى. ئادهم ئاخىرقى لوقما 
قالغۇچه بولغان ئارىلىقتا بىسمىللاھ دېمىگهن ئىدى. ئاخىرقى لوقمىنى ئاغزىغا ئالماقچى 

بولغاندا: «بىسمىللاھى ئهۋۋهلهھۇ ۋه ئاخىرهھۇ» دېدى. 
كىشى  بۇ  شهيتان  دېدى:  مۇنداق  كېيىن  كۈلگهندىن  پهيغهمبىرىمىز  ئاڭلاپ  بۇنى 
بىلهن بىرلىكته يهۋاتاتتى، لېكىن ئادهم ئاللاھنىڭ ئىسمىنى تىلغا ئېلىشى بىلهنلا شهيتان 

يېگهنلىرىنى قۇستى. 

ھېكايه: تۈگىمىگهن تاماق
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز ۋه مۇسۇلمانلار مهدىنه شهھرىده ياشايتتى. مهككه شهھرىدىكى 
خهۋهردار  بۇنىڭدىن  پهيغهمبىرىمىز  بولىۋاتاتتى.  قىلماقچى  ھۇجۇم  مهدىنىگه  دۈشمهنلهر 
بولدى. شۇنىڭ بىلهن شهھهرنى مۇداپىئه قىلىش ئۈچۈن مهدىنىنىڭ ئهتراپىغا چوڭ چوڭ 

خهندهكلهرنى كولاشقا باشلىدى. 
پهيغهمبىرىمىز بىلهن بىرلىكته بارلىق مۇسۇلمانلار پۈتۈن كۈچى بىلهن خهندهك قېزىشقا 
ئۇلارنىڭ  ئىدى.  سوغۇق  ھاۋا  كېتىۋاتاتتى.  چارچاپ  ھېرىپ  ئىدى.  كهتكهن  كىرىشىپ 

قورسىقى بهكلا ئېچىپ كهتتى. مۇسۇلمانلاردىن بىرهيلهن: 
تاش  قورسىقىمىزغا  ئاچلىقتىن  كهتتى.  ئېچىپ  قورسىقىمىز  رهسۇلۇللاھ!  ئهي   -
باغلىۋالدۇق. – دېدى. سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىزمۇ قورسىقىنى كۆرسهتتى، ئۇمۇ ئاچلىقتىن 

كهمىرىنىڭ ئاستىغا ئىككى دانه تاش باغلىغان ئىدى. 
بۇ مهزگىللهر ئاچارچىلىق ئاپىتى يۈز بهرگهن ۋاقىتلار بولۇپ، كىشىلهر كۆپ چاغلاردا 

ئاچ سۇسىز ياشايتتى.  
ئۆيىگه  جابىر  ھهزرىتى  دوستلىرىدىن  پهيغهمبىرىمىزنىڭ  كۈنى  كېلىپ بىر 

ئايالىغا: 
ئاچ  پهيغهمبىرىمىزنى   -
قالغان ھالدا كۆردۈم. ئۆيده 
يېگۈدهك بىرهر نهرسه بارمۇ؟ 

- دهپ سورىدى. ئايالى:
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ئۆيده ئاۋۇ ئوغلاق بىلهن بىر نهچچه سىقىم ئارپىدىن باشقا بىر نهرسه يوق. –   -
دېدى. 

ھهزرىتى جابىر دهرھال ئوغلاقنى بوغۇزلىدى. ئايالى ئارپىنى ئىزىپ ئۇن قىلدى. گۆشنى 
خۇمرىنى  بۇلدۇردى.  خېمىرنى  يوغۇرۇپ،  خېمىر  ئۇنىدا  ئارپا  سالدى.  ئىچىگه  خۇمرىنىڭ 

قىزىغان تۇنۇرنىڭ ئىچىگه قويۇپ پىشۇرۇشقا باشلىدى. 
ھهزرىتى جابىر پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنى چاقىرىپ كېلىشكه مېڭىۋىدى، ئايالى:

- تاماقنىڭ ئاز ئىكهنلىكىنى بىلىسهن. مېنى پهيغهمبىرىمىزنىڭ ئالدىدا خىجىل قىلما. 
بۇ تاماق پهقهت بىر قانچه كىشىگىلا يېتىدۇ. – دهپ ئاگاھلاندۇردى. 

ھهزرىتى جابىر پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ يېنىغا كېلىپ:
- ئهي رهسۇلۇللاھ! ئازىراق تامىقىمىز بار ئىدى. بىزنىڭ ئۆيگه تاماققا كهلسىڭىز. – 

دېدى. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: 
- تامىقىڭلار قانچىلىك؟ - دهپ سورىدى. 

- تۆت سىقىم ئارپا ئونىدا يېقىلغان نان بىلهن بىر كىچىك ئوغلاقنىڭ گۆشى. – دېدى 
ھهزرىتى جابىر.

سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز كۈلۈمسىرىدى. 
- ھهم كۆپ ھهم مهززىلىك تاماق ئىكهن. – دېگهندىن كېيىن: 

تۇنۇردىن  گۆشنى  بىلهن  نان  ئارىلىقتا  بولغان  كهلگۈچه  مهن  ئېيتقىن،  ئايالىڭغا   -
ئالماي تۇرسۇن. – دېدى. ئاندىن پهيغهمبىرىمىز خهندهكته ئىشلهۋاتقانلارغا قاراپ: 

- ئهي خهندهك قېزىۋاتقانلار! جابىر بىزگه زىياپهت بهرمهكچى. يۈرۈڭلار، جابىرنىڭ 
ئۆيىگه بارايلى. – دهپ چاقىردى. 

جابىر بۇنى ئاڭلاپ ھهيران قالدى ۋه غهمگه پاتتى. ئهمما قولىدىن باشقا ئىش كهلمهيتتى. 
قانداق قىلىش كېرهك؟ تاماق پهقهت بىر قانچه كىشىگىلا يېتهتتى. بۇنچه كۆپ كىشىگه بۇ 
تاماقنىڭ يېتىشى مۇمكىن ئهمهس ئىدى. بۇلارنى ئويلاپ، غهمكىن ھالدا ئۆيىگه كهلدى. 

ئايالىغا:
- پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام گۆش بىلهن ناننى تۇنۇردىن ئالماي تۇرۇشۇڭنى ئېيتتى. 
خهندهكتىكىلهرنىڭ ھهممىسى پهيغهمبىرىمىز بىلهن بىرلىكته كېلىۋاتىدۇ. ئهمدى قانداقمۇ 
قىلارمىز؟ - دېدى. ئايالى: 

ئاز  تاماقنىڭ   -
ئېيتمىدىڭمۇ؟  ئىكهنلىكىنى 

- دېدى. جابىر:
دېدى.   – ئېيتتىم.   -

ئايالى: 
سهن  ئۇلارنى   -
ياكى  چاقىردىڭمۇ 
چاقىردىمۇ؟  پهيغهمبىرىمىز 

- دېدى. 
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- پهيغهمبىرىمىز چاقىردى. – دېدى جابىر. ئايالى راھهت بىر نهپهس ئېلىپ: 
- ئونداق بولسا، غهم قىلما! ئۇ بىزدىن ياخشى بىلىدۇ. – دېدى. 

بىر دهمدىن كېيىن پهيغهمبىرىمىز باشقا مۇسۇلمانلار بىلهن بىرلىكته يېتىپ كهلدى. 
گۆش ۋه ناننىڭ بهرىكهتلىك بولىشى ئۈچۈن دۇئا قىلدى. جابىرنىڭ ئايالىغا:

- نان يېقىش ئۈچۈن بىر ئايال چاقىرغىن . سهن بىلهن بىلله نان ياقسۇن. گۆشنى 
خۇمرىدىن بىر چۈمۈچ بىر چۈمۈچتىن ئالغىن. خۇمرىنى تۇنۇردىن ھهرگىز چىقارمىغىن. – 

دهپ تاپىلىدى.
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ھهممهيلهننىڭ ھهيرانلىق نهزىرى ئاستىدا تۇنۇردىن بىر نان 
ئېلىپ، ئۈستىگه بىر پارچه گۆشنى قويدى. ھهر بىر مۇسۇلمانغا ئايرىم ئايرىم تارقىتىپ 

بېرىشكه باشلىدى. پهيغهمبىرىمىز ئۇلارغا: 
- بىسمىللاھ دهپ باشلاپ يهڭلار. – دېدى. 

كهلگهنلهرنىڭ ھهممىسى تويغۇدهك يېدى. لېكىن نان بىلهن گۆشته قىلچه ئازلاش يوق 
ئىدى. 

كېيىن پهيغهمبىرىمىز جابىر ۋه ئۇنىڭ ئايالىغا: 
- قالغىنىنى سىلهر يهڭلار، خولۇم-خوشنىلىرىڭلارغا بېرىڭلار. چۈنكى ھازىر ئاچارچىلىق 

مهزگىلى بولغاچقا خهلق ئاچلىق ئىچىده تۇرىۋاتىدۇ. – دېدى. 
ھهزرىتى جابىر ئۇ كۈنكى ئهھۋال ھهققىده مۇنداق دهيدۇ:

- ئاللاھ ئىسمى بىلهن قهسهم قىلىمهنكى، كهلگهنلهر مىڭ كىشى ئىدى. ھهممىسى 
تۇراتتى.  قايناپ  قالماي  ئازلاپ  گۆش  خۇمرىمىزدىكى  شۇنداقتىمۇ  يېيىشتى.  تويغىدهك 

نېنىمىزمۇ قىلچه ئاز قالمىدى. ئۇنىڭدىن بىز يېدۇق. خوشنىلىرىمىزغىمۇ بهردۇق.  

مېھمان ئۆزىنى مېھمان قىلغۇچىغا قىلىدىغان دۇئا

ħْıُĩْèَْوَار ħْıُĤَóْęِĔْوَا ،ħْıُÝَĜَْא رَزĩَĻĘِ ħْıُĤَ ْאَرِكÖ َّħıُ ّٰĥĤَا
ئاللاھىم! سهن بۇلارغا رىزىق قىلىپ بهرگهن نهرسىلهرگه بهرىكهت ئىھسان قىلغىن. 

بۇلارنىڭ گۇناھلىرىنى ئهپۇ قىلغىن ۋه ئۇلارغا مهرھهمهت قىلغىن.
مېھمان كۈتۈش ئهدهبى

مىھمىنىنى  كىشى  ئېيتقان  ئىمان  كۈنىگه  ئاخىرهت  ۋه  پهيغهمبىرىمىز: «ئاللاھقا 
ياخشى كۈتىۋالسۇن.» دېگهن. 

1. مېھماننى خوشچىراي كۈتىۋال.
نهرسىلهرنى  ياخشى  مېھمانغا   .2

سوغا قىل.
3. مېھمانغا ياخشى سۆز قىل.
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ئوخلاش ئالدىدا ۋه ئويغانغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز ئۇخلاش ئالدىدا

ħıَُّ اĻَèَْא وَاĳĨَُتُ ّٰĥĤכَ اĩِøْאÖِ
بىسمىكهللاھۈممه ئهھيا ۋه ئهمۇتۈ

«ئاللاھىم! سېنىڭ ئىسمىڭ بىلهن تىرىلىمهن ۋه ئۆلىمهن.» دهيتتى. 
ھهزرىتى ئائىشه مۇنداق دېگهن: 

ئىخلاس،  ئېچىپ،  ئالقانلىرىنى  چاغدا  ئۇخلايدىغان  كېچىسى  ھهر  ئهلهيھىسسالام  «پهيغهمبهر 
يۈزىگه  ئوقۇپ  سۈرىسىنى  ناس  ۋه  فهلهق 

سۈرهتتى. بۇنى ئۈچ قېتىم تهكرارلايتتى.»

ئۇخلاش ئالدىدىكى دۇئا
ياتتىم قاراپ ئوڭ تهرهپكه،

ئۆرۈلدۈم سول تهرهپكه،
تاياندىم ئاللاھىمغا،

پهرىشتىلهر گۇۋاھ بولسۇن،
دىنىمغا ۋه ئىمانىمغا،

ئهتىگهن قوپسام ئىنشائاللاھ،
ئهشھهدۇ ئهن لا ئىلاھه ئىللاللاھ. 

......
ياتتىم ئاللاھ ئويغات مېنى،
رهھمىتىڭگه قاندۇر مېنى،
جان بهدهندىن چىققاندا،

ئىمان بىلهن ئهپكهت مېنى.
بامدات نامىزىغا ئويغات مېنى.

ئۇيغانغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز ئويغانغاندا ھهمىشه مۇنداق دهيتتى:

ِ اñَِّĤى اĻَèَْאĬَא Ĩَ ïَđْÖَא  ّٰų ïُĩْéَĤَْا

اĨََאĭَÜَא وَاįِĻْĤَِ اĳýُُّĭĤرُ
بىزنى  كېيىن)  (ئۆلگهندىن 
ھهمدۇ-سانا  ئاللاھقا  تىرىلدۈرگهن 
(قىيامهتته)  ئېيتىمهن؛  (شۈكۈر) 
يهر  بارىدىغان  كېيىن  تىرىلگهندىن 

ئۇنىڭ (ئاللاھنىڭ) دهرگاھىدۇر.
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سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز:

«سىلهر ئۇخلاۋاتقان ۋاقتىڭلاردا شهيتان ئېڭىكىلارغا ئۈچ يىپ باغلايدۇ. ھهر بىر يىپنى 
چىڭ باغلاپ: «كېچه ئۇزۇن بولسۇن، ئۇخلا...» دهيدۇ. ئهگهر كىشى ئويغىنىپ (خالىغان 
يهنه  ئالسا،  تاھارهت  ئهگهر  ئۈزۈلىدۇ.  يىپ  بىر  قىلسا،  زىكىر  ئاللاھنى  ئوقۇپ)  دۇئانى 
ۋه  ئۈزۈلىدۇ  يىپلهر  بارلىق  باغلىغان  شهيتان  ئوقۇسا،  ناماز  ئهگهر  ئۈزۈلىدۇ.  يىپ  بىر 
كۆڭلى خوش، خۇشال كهيپىياتتا سهھهرنى كۈتىۋالىدۇ. بۇنداق قىلمىسا (ئۇيغانغاندا دۇئا 
ھۇرۇن  ۋه  گالۋاڭ  خامۇش،  بىئارام،  كۆڭلى  ئوقۇمىسا)  ناماز  ئالمىسا،  تاھارهت  قىلمىسا، 

ھالهتته سهھهرنى كۈتىۋالىدۇ.» دېگهن. 

ئۇخلاش ئهدهبى
1- ئۇخلاش كىيىمى كىيىش،

2- پۇتىنى يۇيۇش،

3- ئۇرۇن كۆرپه سېلىش،

ناس  ۋه  فهلهق  4- ئىخلاس، 
ئۈپلهپ،  ئالقانغا  ئوقۇپ،  سۈرىلىرىنى 

پۈتۈن بهدهننى سىلاش،

5- ئوڭ تهرىپىنى بېسىپ يېتىش، 

تويغۇزۇپ  بهك  6- قورساقنى 
ياتماسلىق،

7- ئىلاجى بار دۇم ياتماسلىق،

8- بالدۇر يېتىپ، سهھهر تۇرۇش،

9- ئۇيغانغاندا دۇئا قىلىش،

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «ئۇلۇغ ئاللاھ خالىغان بىر كىشىنىڭ روھىنى 
دېڭىز  ئوقىسا،  دۇئانى  بۇ  ئهگهر  كىشى  ئۇ  ئويغاتقىنىدا،  ئۇنى  بېرىپ،  قايتا  ئۇنىڭغا 

كۈپۈگىدهك كۆپ گۇناھى بولسىمۇ، ئاللاھ ئۇنى مهغپىرهت (ئهپۇ) قىلىدۇ:

 ِģُّכ ĵĥَĐَ ĳَİَُو ïُĩْéَĤْا įُĤََכُ وĥْĩُĤْا įُĤَ ،įُĤَ َכĺóِüَ źَ ُهïَèَْو ُ ّٰųا َّźِا įَĤِٰا źَ
óٌĺïِĜَ ٍءĹْüَ

ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر، يالغۇز ئۇ باردۇر. ئۇنىڭ شېرىكى يوقتۇر. مۈلۈك 
ئۇنىڭدۇر، ھهمدۇ-سانا ئونىڭغىلا خاستۇر، ئۇ ھهر ئىشقا قادىردۇر (كۈچى يېتىدۇ).
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ئهتىگهنده ۋه كهچته ئوقۇلىدىغان دۇئالار
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئهتىگهن ۋه ئاخشامدا بۇ دۇئانى داۋاملىق ئوقۇيتتى:

ħıَُّ اĵِĬِّ اøَْאَ Ĥُכَ  ّٰĥĤَةَ، اóَìِŴْا ĵĘَِא وĻَĬْ ُّïĤا ĵĘِ ÙَĻَĘِאđَĤْכَ اĤُ َאøَْا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

 ĵÜِرَاĳْĐَ óْÝُøْا َّħıُ ّٰĥĤَا ،ĵĤِאĨََو ĵĥِİَْאي وَ اĻَĬُْوُد ĵĭِĺِد ĵĘِ ÙَĻَĘِאđَĤْوَا ĳَęْđَĤْا

 ĵĭِĻĩِĺَ īْĐََو ĵęِĥْìَ īْĨَِيَّ وïَĺَ īِĻْÖَ īْĨِ ĵĭِčْęَèْا َّħıُ ّٰĥĤَا ،ĵÜِאĐَْرَو īْĨِوَآ

ĵÝِéْÜَ īْĨِ َאلÝَĔُْכَ اَنْ اÝِĩَčَđَÖِ ُذĳĐَُوَا ،ĵĜِĳْĘَ īْĨَِو ĵĤِאĩَüِ īْĐََو

تىلهيمهن.  (سالامهتلىك)  ئاپىيهت  سهندىن  ئاخىرهتته  ۋه  دۇنيا  مهن  ئاللاھىم! 
ئامان- سهندىن  ھهققىده  مال-مۈلكۈم  ۋه  ئائىلهم  دۇنيالىقىم،  دىنىم،  ئاللاھىم! 
ئىسهنلىك تىلهيمهن. ئاللاھىم! ئهيىپلىرىمنى باشقىلارغا كۆرسهتمه، مهن قورقىدىغان 
ئىشلاردىن مېنى خاتىرجهم قىل. ئاللاھىم! ئالدىمدىن، كهينىمدىن، ئوڭ تهرىپىمدىن، 
سول تهرىپىمدىن ۋه ئۈستۈمدىن كېلىدىغان پالاكهتلهردىن مېنى ئۆز پاناھىڭدا ساقلا. 
ئاستى تهرهپتىن تويۇقسىز كېلىدىغان پالاكهتلهرگه قارشى سېنىڭ بۈيۈكلىكىڭدىن 

پاناھ تىلهيمهن. 

ئهتىگهن ۋه كهچته ھاشىر سۈرىسىنىڭ ئاخىرقى ئۈچ ئايىتىنى ئوقۇشنىڭ پهزىلىتى:
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «كىمكى ئهتىگهنده ئورنىدىن تۇرغاندا ئۈچ 
شهيتانغا  (قۇغلانغان  مىنهششهيتانىرراجىيم»  «ئهئۇزۇبىللاھىسسهمىئىل-ئالىمى  قېتىم: 
قارشى ھهر ئىشنى ئاڭلىغۇچى ۋه بىلگۈچى ئاللاھقا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن) دېگهندىن 
كېيىن ھاشىر سۈرىسىنىڭ ئاخىرىدىكى ئۈچ ئايهتنى ئوقىسا، ئاللاھ ئۇ كىشىگه يهتمىش مىڭ 
پهرىشتىنى خىزمهتكه تهيىنلهيدۇ، بۇ پهرىشتىلهر ئاخشامغا قهدهر ئۇنىڭغا رهھمهت تىلهيدۇ. 

ئۆلسه،  كۈنى  كىشى ئاشۇ  بۇ 
ئۆلىدۇ.  سۈپىتىده  شهھىت 
ئوقۇسىمۇ  ئاخشام  ئايهتنى  بۇ 

شۇنداق بولىدۇ. 

شۇڭا ئهتىگهن ۋه ئاخشام 
ھاشىر  كېيىن  نامازدىن 
ئۈچ  ئاخىرقى  سۈرىسىنىڭ 
ئايىتىنى ئونتۇپ قالماي، ھهر 

كۈنى ئوقۇش كېرهك.
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ħَĻèِ َّóĤا īِĩٰèْ َّóĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ ħِĻäِ َّóĤאنِ اĉَĻْ َّýĤا īَĨِ ħِĻĥِđَĤْا ďِĻĩِ َّùĤا ِ ّٰųِאÖ ُذĳĐَُا

 ħُĻèِ َّóĤا īُĩٰèْ َّóĤا ĳَİُ ِאدَةıَ َّýĤوَا ÕِĻْĕَĤْا ħُĤِאĐَ ، ĳَİُ َّźِإ įَĤَِإ Ŵ يñَِّĤا ُ ّٰųا ĳَİُ

 īُĩِĻْıَĩُĤْا īُĨِËْĩُĤْمُ اŻَ َّùĤوسُ ا ُّïĝُĤْכُ اĥِĩَĤْا ĳَİُ َّźِإ įَĤِٰإ Ŵ يñَِّĤا ُ ّٰųا ĳَİُ

ُ اíَĤْאěُĤِ اĤَْ×אرِئُ  ّٰųا ĳَİُ َنĳُכóِýْĺُ א َّĩĐَ ِ ّٰųאنَ اéَ×ْøُ óُ اõُĺõِđَĤْ اåَĤْ×َّאرُ اÝَĩُĤْכَّ×ِ

 ĳَİَُرْضِ و َŶْאوَاتِ وَاĩَ َّùĤا ĹĘِ אĨَ įُĤَ çُِ×ّùَĺُ ĵĭَùْéُĤْآء اĩَøْ َŶْا įُĤَ ُر ِĳّāَĩُĤْا

ħُĻِכéَĤْا õُĺõِđَĤْا
مهنىسى: ئاللاھتىن باشقا ھېچ مهبۇد (بهرھهق) يوقتۇر، ئۇ يۇشۇرۇننى، ئاشكارىنى 
ۋه  دۇنيا  (يهنى  مېھرىباندۇر  ناھايىتى  شهپقهتلىكتۇر،  ناھايىتى  ئۇ  بىلگۈچىدۇر، 
ئاخىرهتته) كهڭ رهھمهت ئىگىسىدۇر. ئاللاھتىن باشقا ھېچ مهبۇد (بهرھهق) يوقتۇر، 
(يهنى  پاكتۇر  مالىكىدۇر)،  مهخلۇقاتنىڭ  پۈتۈن  (يهنى  پادىشاھتۇر  (مۇتلهق)  ئۇ 
ھهممه نۇقساندىن پاكتۇر)، (مۆمىنلهرگه) سالامهتلىك بېغىشلىغۇچىدۇر، (دوستلارنى 
تۇرغۇچىدۇر.  كۆزىتىپ  ھهممىنى  قىلغۇچىدۇر،  ئهمىن  ئازاپتىن)  قورقۇنچتىن، 
شېرىك  (مۇشرىكلارنىڭ)  ئىگىسىدۇر،  ئۇلۇغلۇق  قىلغۇچىدۇر،  قهھر  غالىپتۇر، 
(يوقلۇقتىن)  ياراتقۇچىدۇر،  (ھهممىنى)  ئاللاھ  پاكتۇر.  نهرسىلىرىدىن  كهلتۈرگهن 
ئهڭ  بېغىشلىغۇچىدۇر،  (شهكىل)  سۈرهت  نهرسىگه)  (ھهممه  قىلغۇچىدۇر،  پهيدا 
چىرايلىق ئىسىملارغا ئىگىدۇر، ئاسمانلاردىكى ۋه زېمىندىكى نهرسىلهر ئۇنىڭغا تهسبىھ 
ئېيتىپ تۇرىدۇ، ئۇ غالىپتۇر، ھېكمهت بىلهن ئىش قىلغۇچىدۇر. (ھهشىر سۈرىسى، 

24-23-22-ئايهتلهر)

 زىيانلىق نهرسىلهردىن، بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئهتىگهن ۋه 
كهچته ئوقۇلىدىغان دۇئا

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 
«ئهتىگهن ۋه كهچته بۇ دۇئانى ئۈچ قېتىم ئوقىغان كىشىگه ھېچقانداق نهرسه زىيان 

سالالمايدۇ:

ِ اñَِّĤى ďَĨَ ُّóąُĺَźَ اĹْüَ įِĩِøِْءٌ ĵĘِ اźَْرْضِ ّٰųا ħِøْאÖِ

ħْĻĥِđَĤْا ďُĻĩِ َّùĤاĳَİَُאءِ وĩَ َّùĤا ĵĘِ źََو
زىيان  ماڭا  نهرسه  ھېچقانداق  ئاسمان-زېمىندا  بىلهن  ئېلىنىشى  تىلغا  ئىسمى 
سالالمايدىغان ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن ساقلىنىمهن. ئۇ ھهر ئىشنى ئاڭلىغۇچى ۋه 

بىلگۈچىدۇر. 
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بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئهتىگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا
بىر ئادهم بالا-قازاغا ئۇچرىغانلىقى تۈپهيلى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامغا شىكايهت قىلدى. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بۇنىڭغا جاۋابهن مۇنداق دېدى: سهھهرده ئورنۇڭدىن تۇرغاندا بۇ 

دۇئانى ئوقۇساڭ، ساڭا ھېچقانداق يامانلىق كهلمهيدۇ:

ĵĤِאĨََو ĵĥِİَْوَا ĵùِęْĬَ ĵĥَĐَ ِ ّٰųا ħِøْאÖِ

ئۆزهمنى، ئائىلهمنى ۋه مېلىمنى ئاللاھنىڭ 
ئىسمى بىلهن ساقلايمهن.  بۇ كىشى بۇ دۇئانى 
ئوقۇغاندىن كېيىن پالاكهتلهر ئۇنىڭدىن يىراققا 

كهتتى. 

دۇنيا ۋه ئاخىرهت غهم-قايغۇلىرىدىن قۇتۇلۇش
ئۈچۈن ئهتىگهن كهچته ئوقۇلىدىغان دۇئا

دۇئانى  بۇ  ئاخشامدا  ئهتىگهنده،  دېدى:  «كىمكى  مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
يهتته قېتىم ئوقۇسا، ئاللاھ ئۇنى دۇنيا ۋه ئاخىرهتته غهم-قايغۇدىن قۇتۇلدۇرىدۇ:

ħِĻčِđَĤْشِ اóْđَĤْرَبُّ ا ĳَİَُو Ûُĥْ ُ źَ اįَĤِٰ اĳََÜَ įِĻْĥَĐَ ĳَİُ َّźِכَّ ّٰųا Ĺَ×ِùْèَ
ئاللاھ ماڭا كۇپايىدۇر، ئۇنىڭدىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر، ئۇنىڭغا تهۋهككۈل قىلدىم، 

ئۇ بۈيۈك ئهرشنىڭ رهببىدۇر. 

ئۆزگهرتهلهيدىغان ئىشلارنى ئىشهنچ، مهن قوبۇل قىلالىغۇدهك ئۆزگهرتهلمهيدىغان ئىشلارنى ئاللاھىم! ماڭا مهن بىر دۇئا
ئهقىل بهر!پهرقنى بىلهلىگۈدهك ئىككىسىنىڭ ئوتتۇرىسىدىكى ئۆزگهرتكۈدهك جاسارهت، بۇ 
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بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئۇخلاش
ئالدىدا ئوقۇلىدىغان باشقا بىر دۇئا

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېدى:
ئايهتنى  بۇ  كېچىده  بىر  خالىغان  بار،  ئايهت  ئىككى  ئاخىرىدا  سۈرىسىنىڭ  «بهقهره 

ئوقۇغان كىشىنى ئاللاھ ئۆز پاناھىدا ساقلايدۇ.»
«ئامهنهرراسۇلۈ...»

ħَĻèِ َّóĤا īِĩٰèْ َّóĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ

 įِÝَِئِכĥَĨََو ِ ّٰųאÖِ īَĨَآ ٌّģُنَ כĳĭُĨِËْĩُĤْوَا įِِÖّ ĳøُلُ ĩَÖِآ أõِĬُلَ إīĨِ įِĻْĤَِ رَّ َّóĤا īَĨَآ

قُ īَĻْÖَ أīْĨِ ïٍèََ رįِĥِøُُ وĜََאĳĤُا ĭَđْĩِøَא وَأĭَđْĈََא  ِóّęَĬُ źَ ، įِĥِøُُوَر įِ×ِÝُُوَכ

ُ ùęْĬَאً اźَِّ وıَđَøُْא ، ıَĤَא Ĩَא  ّٰųا ėُِĥَّכĺُ źَ óُĻāِĩَĤْכَ اĻْĤَِא وَاĭََّÖَכَ رĬَاóَęْĔُ

כÛْ×َùََ وıَĻْĥَĐََא Ĩَא اכÛْ×َùَÝَْ ، رĭََّÖَא ËَÜُ źَاĬَñْìِא إِنْ ĭَĻùِĬَآ اَوْ اĉَìَْאĬَْא ، رĭََّÖَא 

ĭَĥْא  ِĩّéَÜُ źََא وĭََّÖَא ، رĭَĥِ×ْĜَ īĨِ īَĺñَِّĤا ĵĥَĐَ įُÝَĥْĩَèَ אĩََا כóًĀِْא اĭَĻْĥَĐَ ģْĩِéْÜَ źََو

Ĩَא Ĉَ źَאĭَĥَÝَĜَא įِÖِ ، وَاĭĐَ ėُĐَّْא وَاĭَĤَ óْęِĔْא وَارĭَĩْèَْא اĬَźَĳْĨَ ÛَĬَْא ĘَאĬَóْāُĬْא 

 īَĺóِĘِכَאĤْمِ اĳْĝَĤْا ĵĥَĐَ
كىتابقا  قىلىنغان  نازىل  ئۇىڭغا  تهرىپىدىن  پهرۋهردىگارى  پهيغهمبهر  مهنىسى: 
ئىمان كهلتۈردى، مۆمىنلهرمۇ ئىمان كهلتۈردى. (ئۇلار) «ئاللاھنىڭ پهيغهمبهرلىرىنىڭ 
ھېچبىرىنى ئايرىۋهتمهيمىز (يهنى ئۇلارنىڭ بهزىسىگه ئىمان ئېيتىپ، بهزىسىگه ئىمان 
(ئهمرىڭگه)  ۋه  ئاڭلىدۇق  (دهۋىتىڭنى)  «بىز  ئۇلار:  دهيدۇ.  قالمايمىز)»  ئېيتماي 
بارىدىغان  ئاخىر  تىلهيمىز.  مهغپىرىتىڭنى  پهرۋهردىگارىمىز،  قىلدۇق،  ئىتائهت 
جايىمىز سېنىڭ دهرگاھىڭدۇر» دهيدۇ.  ئاللاھ ھېچكىمنى تاقىتى يهتمهيدىغان ئىشقا 
تهكلىپ قىلمايدۇ. كىشىنىڭ قىلغان ياخشىلىقى(نىڭ ساۋابى) ئۆزىگىدۇر، يامانلىقى 
(نىڭ جازاسى)مۇ ئۆزىگىدۇر. (ئۇلار) «پهرۋهردىگارىمىز! ئهگهر بىز ئۇنتۇساق ياكى 
تولۇق  ئهمرىڭنى  سهۋهبىدىن  سهۋهنلىك  ياكى  ئۇنتۇش  بىز  (يهنى  خاتالاشساق 
ئۇرۇنلىيالمىساق)، بىزنى جازاغا تارتمىغىن. پهرۋهردىگارىمىز! بىزدىن ئىلگىرىكىلهرگه 
يۈكلىگىنىڭگه ئوخشاش بىزگه ئېغىر يۈك يۈكلىمىگىن (يهنى بىزنى قىيىن ئىشلارغا 
بىزگه  نهرسىنى  يهتمهيدىغان  كۈچىمىز  پهرۋهردىگارىمىز!  قىلمىغىن)،  تهكلىپ 
ئارتمىغىن، بىزنى كهچۈرگىن، بىزگه مهغپىرهت قىلغىن، بىزگه رهھىم قىلغىن، سهن 
بىزنىڭ ئىگىمىز سهن، كاپىر قهۋمگه قارشى بىزگه ياردهم بهرگىن» دهيدۇ. (بهقهره 

سۈرىسى، 286-285-ئايهت)   
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ياتقاندا شهيتاننىڭ شهررىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئوقۇلىدىغان دۇئا
ئايهتهل-كۇرسىي

ئۇخلاش ئۈچۈن ياتقان ۋاقتىڭدا ئايهتهل-كۇرسىينى ئوقۇ. مۇشۇنداق قىلساڭ، ئاللاھتىن 
كهلگهن بىر مۇھاپىزهتچى پهرىشته سهندىن ھهرگىز ئايرىلمايدۇ، سېنى مۇھاپىزهت قىلىدۇ 

ۋه ئهتىگهنگه قهدهر ساڭا ھېچقانداق شهيتان يېقىنلىشالمايدۇ. 

ĩَאوَاتِ  َّùĤا ĹĘِ אĨَ įُĤَ ٌمĳْĬَ źََو Ùٌĭَøِ ُهñُìُÉْÜَ źَ ُمĳُّĻĝَĤْا ُّĹéَĤْا ĳَİُ َّźِإ įَـĤَِإ Ŵ ُ ّٰųَا

رْضِ īْĨَ ذَاñَِّĤي ïَĭْĐِ ďُęَýْĺَهُ إÖِ َّźِאِذĨَ ħُĥَđْĺَ įِĬِْא īَĻْÖَ أħْıِĺïِĺَْ وĨََא  َŶْا ĹĘِ אĨََو

ĩَאوَاتِ  َّùĤا įُُّĻøِóُْכ ďَøَِآءَ وüَ אĩَÖِ َّźِا įِĩِĥْĐِ īْĨِ ٍءĹْýَÖِ َنĳĉُĻéِĺُ źََو ħْıُęَĥْìَ

 ħُĻčِđَĤْا ُّĹĥِđَĤْا ĳَİَُא وĩَıُčُęْèِ ُودُهËُĺَ źََرْضَ و َŶْوَا
تىرىكتۇر،  ھهمىشه  ئاللاھه  يوقتۇر،  ئىلاھ  ھېچ  باشقا  ئاللاھتىن  بىر  مهنىسى: 
ھهممىنى ئىداره قىلىپ تۇرغۇچىدۇر، ئۇ مۈگدهپ قالمايدۇ، ئۇنى ئۇيقۇ باسمايدۇ، 
ئاسمانلار ۋه زېمىندىكى ھهممه نهرسه ئاللاھنىڭ (مۈلكى)دۇر. ئاللاھنىڭ رۇخسىتىسىز 
(يهنى  ئالدىدىكى  ئۇلارنىڭ  ئاللاھ  قىلالىسۇن،  شاپائهت  ئالدىدا  ئاللاھنىڭ  كىممۇ 
دۇنيادا قىلغان)، كهينىدىكى (يهنى ئۇلار ئۈچۈن ئاخىرهتته تهييارلىغان )ئىشلارنىڭ 
ھهممىسىنى بىلىپ تۇرىدۇ. ئۇلار ئاللاھنىڭ مهلۇماتىدىن (ئاللاھ ) ئۇلارغا بىلدۈرۈشنى 
بىلدۈرگهن  ئارقىلىق  تىلى  پهيغهمبهرلهرنىڭ  (يهنى  نهرسىلهردىن  خالىغان 
نهرسىلهردىن) باشقا ھېچ نهرسىنى بىلمهيدۇ، ئاللاھنىڭ كۇرسى (مهلۇماتى) ئاسمان 
ۋه زېمىننى ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ. ئاسمان-زېمىننى ساقلاش ئۇنىڭغا ئېغىر كهلمهيدۇ. 

ئۇ يوقىرى مهرتىۋىلىكتۇر، ھهممىدىن ئۇلۇغدۇر. (بهقهره سۈرىسى، 255-ئايهت) 

ئايهتهل-كۇرسىينىڭ پهزىلىتى ھهققىده ھېكايه:

ئوغرىلىق قىلىۋاتقاندا تۇتۇلغان شهيتان
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز ساھابىلىرىدىن ئهبۇ ھۈرهيرهگه بىر ۋهزىپه تاپشۇردى. ۋهزىپىسى 

پېقىرلاغا تارقىتىش ئۈچۈن يىغىلغان زاكات ماللىرىنى ساقلاش ئىدى. 
بۇ ئهسنادا ئهبۇ ھۈرهيرهنىڭ بېشىغا كهلگهن ئىشنى ئۇنىڭ ئۆزىدىن ئاڭلايلى:

زاكات  كهلدى.  كىرىپ  جىمجىتقىنه  ئادهم  قارا  بىر  قىلىۋاتسام،  قاراۋۇللۇق  كېچه  بىر 
ئۈچۈن يىغىلغان بۇغدايدىن ئۇچۇملاپ ئېلىشقا باشلىدى. ئۇنى دهرھال تۇتىۋالدىم. ئۇنىڭغا:

- سېنى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ يېنىغا ئېلىپ بارىمهن. – دېدىم. ئۇ:
- مهن بهك پېقىر ئادهممهن. ئۇنىڭ ئۈستىگه باقمىسام بولمايدىغان بالىلىرىم بار. مېنى 

قويۇۋهت. – دېدى. ئۇنى قويۇۋهتتىم. تاڭ ئاتقاندا پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:
- ئهبۇ ھۈرهيره! تۆنۈگۈن ئاخشامقى ئوغرىنى قانداق قىلدىڭ؟ - دهپ سورىدى. مهن:
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پېقىر  ئۆزىنىڭ  ماڭا  ئۇ  رهسۇلۇللاھ!  ئهي   -
بالىلىرىنىڭ  بولمايدىغان  باقمىسا  ئىكهنلىكىنى، 
 – قويۇۋهتتىم.  ئاغرىپ  ئىچىم  ئېيتتى.  بارلىقىنى 

دېدىم. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:
- ئۇ ئادهم ساڭا يالغان گهپ قىلدى. ئۇ يهنه 
ئهلهيھىسسالامنىڭ  پهيغهمبهر  دېدى.   – كېلىدۇ. 
بۇ گېپى بويىچه ئۇ ئادهمنى ساقلاشقا باشلىدىم. 
ماللىرىدىن  زاكات  كهلدى.  يهنه  ئادهم  كېچىده 
دهرھال  ئادهمنى  باشلىدى.  ئېلىشقا  ئۇچۇملاپ 

تۇتىۋالدىم:
- بۇ قېتىم سېنى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ 

يېنىغا ئېلىپ بارماي قويمايمهن. – دېدىم. يهنه يالۋۇردى:
- مېنى قويۇۋهت، ھهقىقهتهن بهك مۇھتاجمهن. بالىلىرىم ئاچ، بۇندىن كېيىن ئوغرىلىق 

قىلمايمهن. – دېدى. مېنىڭ يهنه ئىچىم ئاغرىدى-ده، قويۇۋهتتىم. 
ئهتىسى ئهتىگهن پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:

- ئهبۇ ھۈرهيره! تۆنۈگۈن ئاخشامقى ئوغرىنى قانداق قىلدىڭ؟ - دهپ سورىدى. مهن:
- ئهي رهسۇلۇللاھ! ئۇ ئادهم ماڭا پېقىر ئىكهنلىكىنى، بالىلىرىنىڭ ئاچ ئىكهنلىكىنى 

سۆزلىدى. ئىچىم ئاغرىپ قويۇپ بهردىم. – دېدىم. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: 
- ئۇ ئادهم يالغان گهپ قىپتۇ، لېكىن يهنه كېلىدۇ. - دېدى. 

ماللىرىدىن  زاكات  كهلدى،  يهنه  باشلىدىم.  كۈتۈشكه  ئادهمنى  ئۇ  كېچىده  ئهتىسى 
ئۇچۇملاپ ئېلىشقا باشلىدى. ئۇنى تۇتىۋالدىم. ئۇنىڭغا:

- بۇ ئۈچىنچى قېتىم كېلىشىڭ. بۇندىن كېيىن ئوغرىلىق قىلمايمهن دېگهن تۇرۇغلۇق 
ئىزا تارتماي يهنه كهپسهن. سېنى چوقۇم پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ يېنىغا ئېلىپ بارىمهن. 

– دېدىم. ئۇ يالۋۇرۇشقا باشلىدى:
- ئۆتۈنۈپ قالاي، مېنى قويۇۋهت. مېنى قويۇۋهتسهڭ، ساڭا پايدىلىق بىر دۇئا ئۆگىتىپ 

قويىمهن. – دېدى. مهن:
- قانداق دۇئا ئۇ؟ - دېدىم. ئادهم:

- ئۇخلاش ئۈچۈن ياتقان ۋاقتىڭدا ئايهتهل-
كۇرسىينى باشتىن ئاخىرغىچه ئوقۇ. بۇنى ئوقۇساڭ 
ئاللاھ سېنى قوغدايدىغانغا بىر پهرىشته ئهۋهتىدۇ. 
تاڭ ئاتقۇچه بولغان ئارىلىقتا ساڭا شهيتان يېقىن 
كېلهلمهيدۇ. – دېدى. مهن يهنه ئىچىم ئاغرىپ، 

ئادهمنى قويۇپ بهردىم. 
تاڭ ئاتتى. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: 

قانداق  ئوغرىنى  ئاخشامقى  تۆنۈگۈن   -
قىلدىڭ؟ - دهپ سورىدى. مهن:

ئۆگىتىپ  دۇئا  ماڭا  ئۇ  رهسۇلۇللاھ،  ئهي   -
قويىدىغانلىقىنى، بۇ دۇئا تۈپهيلى ئاللاھنىڭ ماڭا 
يهنه  ئۇنى  مهن  ئېيتتى.  قىلىدىغانلىقىنى  ياردهم 

قويۇپ بهردىم. – دېدىم. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:
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- قانداق دۇئا ئىكهن ئۇ؟ - دېدى. مهن:
ياتقان  ئۈچۈن  ئوخلاش  ماڭا:  ئادهم  ئۇ   -
چېغىڭدا ئايهتهل-كۇرسىينى ئوقۇ. بۇنى ئوقۇساڭ 
ئهۋهتىدۇ،  پهرىشته  قوغدىغۇچى  بىر  ساڭا  ئاللاھ 
تاڭ ئاتقۇچه شهيتان ساڭا يېقىن كېلهلمهيدۇ. – 

دېدى. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بۇنى ئاڭلاپ: 

- قارا بۇنىڭغا! ئۇ شۇنچه يالغانچى بولسىمۇ، 
ئۈچ  ھۈرهيره،  ئهبۇ  قىپتۇ.  گهپ  راست  قېتىم  بۇ 
كېچىدىن بويان سهن كۆرگهن بۇ ئادهمنىڭ كىم 

ئىكهنلىكىنى بىلهمسهن؟ - دېدى. مهن: 
- ياق، بىلمهيمهن. – دېدىم. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: 

- ئۇ شهيتاندۇر. – دېدى. 
نهسىھهتلهر

ئايهتهل-كۇرسىينى  بۇ  ئايهتهل-كۇرسىيدۇر.  ئۇلۇغى  ئهڭ  ئايهتلهرنىڭ  قۇرئاندىكى   *
پالاكهتلهردىن  كىشى  ئۇ  ئهۋهتىدۇ،  پهرىشته  قوغدىغۇچى  بىر  ئاللاھ  كىشىگه  ئوقۇغان 

ساقلىنىپ قالىدۇ.             
قۇرئاندا «فاتىھه، فهلهق، ناس» سۈرىلىرى كهبى ئىنسانلارنى بالا-قازادىن ساقلايدىغان 

باشقا سۈرىلهرمۇ بار. 

ياتقان چاغدا بىئارام بولۇپ ئۇخلىيالمىغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
پهيغهمبهر  قىلدى.  شىكايهت  ئۇيقۇسىزلىقتىن  ئهلهيھىسسالامغا  پهيغهمبهر  كىشى  بىر 

ئهلهيھىسسالام ئۇنىڭغا مۇنداق دۇئا قىلىشنى ئۆگهتتى: 

Ĕَ َّħıُאئóَِتِ اĳåُُّĭĤمُ وïَİََاَتِ اĳĻُđُĤْنُ وَاĳُّĻĜَ ٌّĹèَ ÛَĬَْمٌ Üَ źَאñُìُْكَ Ùٌĭَøِ وَ ّٰĥĤَا

ĵĭِĻْĐَ ħْĬَِوَا ،ĵĥِĻْĤَ ْيءïِİَْمُ اĳُّĻĜََאĺ ُّĹèََאĺ ،ٌمĳْĬَźَ
مهۋجۇدات  ھهممه  تىرىك،  سهن  ئۇخلىدى.  قۇياش  پاتتى،  يۇلتۇزلار  ئاللاھىم، 
ساڭا مۇھتاج. سهن ئۇخلىمايسهن ۋه ھارمايسهن. ئهي تىرىك ۋه بىلگۈچى ئاللاھ! 

كېچهمنى جىمجىت قىل ۋه كۆزلىرىمنى ئۇخلات. 
مهن مۇشۇنداق دېگىنمده ئۇلۇغ ئاللاھ مېنى بىئاراملىقتىن قۇتۇلدۇرۇپ، ئۇيقۇسىزلىق 

ئازابىنى يوق قىلدى. 
* ياتقاندا بىئارام ھالدا ياتماسلىق،

بىلهن  ھىس-تۇيغۇلار  خۇشال  ياتقاندا   *
يېتىش كېرهك.

* يېتىش ئالدىدا بىر پىياله سۈت ياكى دۇغاپ 
(قېتىق) ئىچكهنده راھهت ئۇخلىغىلى بولىدۇ.
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ئۇخلىغاندا ياكى يالغۇز قالغاندا قورقىدىغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام قورققاق كىشىلهرگه بۇ دۇئانى ئۆگهتكهن:

įِ×ِąَĔَ īْĨِ Ùِ وĐِ ِóّüَََ×אدِهِ، َّĨَّאÝĤا ِ ّٰųאتِ اĩَĥَِכÖِ ُذĳĐَُا

ĻَאīِĻĈِ وَاَنْ óُąُéْĺَونِ َّýĤاتِ اõَĩَİَ īْĨَِو

ئاللاھنىڭ غهزىۋىدىن، بهندىلهرنىڭ ئهسكىلىكىدىن، شهيتانلارنىڭ ۋهسۋهسىسىدىن 
ۋه يېنىمغا كېلىۋېلىشىدىن ئاللاھنىڭ قۇرئانىغا (ئاللاھنىڭ كهلىمىلىرىگه) سېغىنىپ 

پاناھ تىلهيمهن. 

ياخشى كۆرىدىغان ياكى ئۆچ كۆرىدىغان بىر نهرسىنى چۈشىده كۆرگهنده 
ئوقۇيدىغان دۇئا

مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
كۆرىدىغان  ياخشى  «سىلهر  دېگهن: 
ئاللاھ  بۇ  كۆرسهڭلار،  چۈش  بىر 
بۇنىڭ  چۈشتۇر،  كهلگهن  تهرىپىدىن 
ئۈچۈن ئاللاھقا ھهمدۇ-سانا ئېيتىڭلار 
ۋه ئۆزهڭلار ياخشى كۆرىدىغان كىشىگىلا 
يېرىم  كۆڭلۈڭلارنى  ئهگهر  ئېيتىڭلار. 
بۇ  كۆرسهڭلار،  چۈش  بىر  قىلىدىغان 

چۈش شۈبھىسىزكى، شهيتان تهرىپىدىن كهلگهن. ئاللاھقا سېغىنىپ شهيتاننىڭ شهررىدىن 
پاناھ تىلىگهچ بۇ چۈشنى ھېچكىمگه ئېيتماڭلار. چۈنكى مۇشۇنداق قىلساڭلار، بۇ چۈش 

سىلهرگه زىيان سالالمايدۇ.» 

يهنه:  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
«كۆڭلۈڭلارنى يېرىم قىلىدىغان چۈش كۆرۈپ 
قالغاندا سول تهرهپكه ئۈچنى تۈكۈرىۋىتىڭلار، 
ئاللاھقا  شهررىدىن  شهيتاننىڭ  قېتىم  ئۈچ 
تهرهپكه  باشقا  تىلهڭلار،  پاناھ  سېغىنىپ 
ئۆرۈلۈپ يېتىڭلار ياكى ئورنۇڭلاردىن تۇرۇپ 

ناماز ئوقۇڭلار.» دېگهن. 
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كىيىم كىيگهنده ئوقۇيدىغان دۇئا
كىيىم كىيگهنده بىسمىللاھ دېيىش ياخشى بولغىنىدهك، بارلىق خهيرلىك ئىشلارنىڭ 

ھهممىسىده بىسمىللاھ دېيىش ياخشىدۇر. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام كىيىم كىيگهن ۋاقىتتا مۇنداق دهپ دۇئا قىلاتتى:

،įُĤَĳَİُ אĨَ óِĻْìََهِ وóِĻْìَ īْĨِ َכĤَُאøَْا ĹِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

įُĤَĳَİُ אĨَ ِóّüََهِ و ّóِüَ īْĨِ َכÖِ ُذĳĐَُوَا
ئاللاھىم! بۇ كىيىمنىڭ خهيرىنى 
قىلغان  تۇرۇپ  كىيىپ  مۇشۇنى  ۋه 
ئىشنىڭ خهيرلىك بولىشىنى سهندىن 
تۈپهيلى  كىيىم  بۇ  تىلهيمهن. 
مهغرۇرلۇق، كۆرهڭلىك كهبى ناچار 
ۋه  سېلىشتىن  قىلىپ  قېلىقلارنى 
قىلىدىغان  تۇرۇپ  كىيىپ  مۇشۇنى 
گۇناھنىڭ شهررىدىن ساڭا سېغىنىپ 

پاناھ تىلهيمهن. 

كىيىم-كېچهك ۋه ئاياق كىيىش، سېلىش شهكىللىرى
كىيىم ۋه ئاياق كىيگهنده ئوڭ قول ۋه 
سالغاندىمۇ  كىيىش،  باشلاپ  پۇتتىن  ئوڭ 
سېلىش  ئوڭدىن  ئاندىن  سولدىن،  ئاۋۋال 

ياخشىدۇر. 
دېگهن:  مۇنداق  ئائىشه  ھهزرىتى 
پاكىزه  ئهلهيھىسسالام  «پهيغهمبهر 
يېگهنده  تاماق  قىلغاندا،  ئىشلارنى 
ھاجهتخانا  ئىشلىتهتتى.  قولىنى  ئوڭ 
قىلىدىغان  بىئارام  بهدهننى  ۋه  تازىلىقى 
مىشقىرىش قاتارلىق ئىشلاردا سول قولىنى 

ئىشلىتهتتى. 

كىيىم سالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا

ĳَİُ َّźِا įَĤِٰا źَ ىñَِّĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ
ئۇنىڭدىن باشقا ھېچقانداق ئىلاھ بولمىغان ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن (كىيىمىمنى 

سېلىشقا باشلىدىم).
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ئۆيدىن چىققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «بىر كىشى ئۆيىدىن سىرتقا چىققاندا 

ِ ّٰųאÖِ َّźِةَ ا َّĳĜُ źََلَ وĳْèَ źََو ، ِ ّٰųا ĵĥَĐَ Ûُĥْ ِ ، ĳَÜَכَّ ّٰųا ħِøْאÖِ
ئاللاھنىڭ  قىلىپ،  تهۋهككۈل  ئاللاھقا 
ۋه  قىلىش  ئىبادهت  چىقتىم.  بىلهن  ئىسمى 
ئاللاھنىڭ  پهقهت  ساقلىنىش  گۇناھلاردىن 
دېسه،  بىلهندۇر،»  قۇدرىتى  ۋه  قۇۋۋهت 
بالا-قازادىن  ئۇنىڭغا):  تهرىپىدىن  (پهرىشتىلهر 
ئېلىندىڭ  ئاستىغا  مۇھاپىزهت  بولدۇڭ،  خالاس 
شۇنداقلا  دېيىلىدۇ.  باشلاندىڭ  يولغا  توغرا  ۋه 

شهيتانلار ئۇنىڭدىن ئۇزاقلاشتۇرۇلىدۇ. 

ئۆيگه كىرگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا
ئۆيده ئادهم بولسۇن بولمىسۇن، ئۆينىڭ ئىچىگه كىرگهنده بىسمىللاھ دهپ ئاللاھنى 

زىكىر قىلىش ۋه سالام بېرىش كېرهك. 
ئۇلۇغ ئاللاھ:

سالام  بولمىسىمۇ  ھېچكىم  ئۆيده  بېرىڭلار،  سالام  مۆمىنلهرگه  ئۆيدىكى   ...»
بېرىڭلار...»

īْĻéِĤِא َّāĤا ِ ّٰųאدِ ا×َĐِ ĵĥَĐََא وĭَĻْĥَĐَ ُمŻَ َّùĤَا
سالام بىزگه ۋه ئاللاھنىڭ سالىھ (ياخشى) 
سالام  ئۆزهڭلارغا  دهپ  بولسۇن  بهندىلىرىگه 

بېرىڭلار.» دېگهن. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:

كىشى ئۆيىگه كىرىۋاتقاندا ۋه تاماق يهۋاتقاندا 
دوستلىرىغا  شهيتان  ئهسلىسه،  ئاللاھتائالانى 

مۇنداق دهيدۇ:
ئۆتكۈزهلمهيسىلهر،  كېچىنى  يهرده)  «(بۇ 

تاماق يېيهلمهيسىلهر...»
لېكىن كىشى ئۆيىگه كىرىۋاتقاندا ئاللاھتائالانى 

ئهسلىمىسه، شهيتان مۇنداق دهيدۇ:
يهرده  بۇ  كېچىنى  «(ئاغىينىلهر) 
يهۋاتقاندا  تاماق  بولدۇق.»  ئۆتكۈزهلهيدىغان 
ئاللاھتائالانى ئهسلىمىسه، شهيتان مۇنداق دهيدۇ: 
«كېچىنى ئۆتكۈزىدىغان ۋه تاماق يهيدىغان 

ئىمكانغا ئېرىشتۇق.» 
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كىرگهنده  ئۆيگه  بار  ئادهم  ئىچىده 
ئاتا-ئانا،  بېرىلىدۇ.  سالام  ئۆيدىكىلهرگه 
ئېرى، ئايالى ۋه بالىلىرىغا سالام بېرىلىدۇ. 

ئۆيگه كىرىش ئهدهبى:
ساقلاپ  چېكىپ،  قېتىم  ئۈچ  ئىشىكنى   -1
تۇرىمىز. ئىشىكنىڭ ئالدىدا تۇرۇپ ئىچىگه قاراشقا 
ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر  بولمايدۇ.  (ماراشقا) 
شۇنداق قىلغان. ئىشىكنى ئۈچ قېتىم چهككهندىن 
كېيىن ھېچكىم جاۋاپ بهرمىسه، ئارقىمىزغا قايتىپ 

كېتىمىز. 
2- ئىشىكنى ئاچقان كىشىگه سالام بېرىمىز.

3- كىم؟ دهپ سورىسا، ئىشىكنى چهككۈچى 
ئۆزىنىڭ ئىسمىنى ئېيتىشى كېرهك. «مهن، مهن» دېسه بولمايدۇ.  

 سهپهرگه چىقماقچى بولغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئالار ۋه زىكىرلهر
ئۇزۇن سهپهرگه چىقماقچى بولغاندا ئىككى رهكئهت ناماز ئوقۇش ئهۋزهلدۇر. 

ئوقۇلىدۇ.  ئايهتهل-كۇرسىي  بېرىپلا  سالام  بولۇپ  ئوقۇپ  نامازنى  رهكئهت  ئىككى 
ئۆيىدىن چىقىشتىن ئىلگىرى ئايهتهل-كۇرسىينى ئوقىغان كىشىگه ئۆيىگه قايتىپ كهلگۈچه 
بولغان ئارىلىقتا بىرهر پىشكهللىك كهلمهيدۇ. يهنه قۇرهيش سۈرىسىنى ئوقۇشمۇ ياخشىدۇر. 
كىشى  قورققان  ھايۋاندىن  يىرتقۇچ  ياكى  دۈشمهندىن  نىيهتلىنىپ  چىقىشقا  سهپهرگه 
قۇرهيش سۈرىسىنى ئوقۇسۇن، چۈنكى بۇ سۈره ھهر خىل پالاكهتلهرگه قارشى قوغدىغۇچى 

قالقاندۇر. 
ئاللاھقا ھهمدۇ-سانا ۋه پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامغا دۇرۇت ئېيتىپ دۇئا باشلىنىدۇ. يهنى 

مۇنداق دېيىلىدۇ: 
راببىل-ئالهمىين.  ئهلھامدۈلىللاھى 
راسۇلىنا  ئالا  ۋهسسالامۈ  ۋهسسالاتۈ 
ساھبىھى  ۋه  ئالىھى  ئالا  ۋه  مۇھاممهدىن 

ۋهسهللهم.
رهببىگه  ئالهملهرنىڭ  ھهمدۇ-سانا 
پهيغهمبهر  سالام  ۋه  دۇرۇت  خاستۇر. 
مۇھهممهد ئهلهيھىسسالامغا، ئائىلىسىگه 
مۇشۇلار  يهنه  بولسۇن.  ئهسھابىغا  ۋه 

بىلهن دۇئا تاماملىنىدۇ. 
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ئهڭ گۈزهل دۇئا مۇنداق:

 ģْ ِıّøََى ، وóِĨَْا ÙَÖَĳđُĀُ ĵĤِ ģِْĤَّذ َّħıُ ّٰĥĤَا ، ģُ Öِ َّħıُכَ اīُĻđِÝَøَْ وĻْĥَĐََכَ اĳَÜََכَّ ّٰĥĤَا

 ĵِĭّĐَ ْفóِĀْوَا ، ÕُĥُĈَْא ا َّĩĨِ óَáَْاَכ óِĻْíَĤْا īَĨِ ĵĭِĜُْى ، وَارْزóِęَøَ Ùَ َّĝýَĨَ َّĹĥَĐَ

ħıَُّ اĹِĬِّ اčُęِéْÝَøَْכَ  ّٰĥĤَى ، اóِĨَْا ĵĤِóْ ِùّĺَ َرِى ، وïْĀَ ĵĥِèْóَüْرَبِّ ا ، ٍóّüَ َّģُכ

 įِÖِ ħْıِĻْĥَĐََو َّĹĥَĐَ ÛَĩْđَĬَْא اĨَ َّģُوَכ ĵÖِِאرĜََوَا ĵĥِİَْوِا ĵĭِĺِوَد ĵùِęْĬَ َכĐُِدĳْÝَøْوَا

ħُĺóَِא כĺَ ٍءĳøُ ِģُّכ īْĨِ īَĻđِĩَäَْא اĭَčْęَèْאĘَ ، אĻَĬُْةٍ وَدóَìِآ īْĨِ

ياردهم  سهندىن  ئاللاھىم! 
ئىشىنىمهن.  ساڭا  ۋه  تىلهيمهن 
تهسلىكىنى  ئىشىمنىڭ  ئاللاھىم! 
سهپهرنىڭ  يېنىكلهت،  ماڭا 
ئاسانلاشتۇر.  ماڭا  قىيىنلىقىنى 
تىلىگهن  تهرهپتىن  ياخشى 
رىزىقنىڭ كۆپ قىسمىنى ماڭا بهر، 
مهندىن  پالاكهتلهرنى  خىل  ھهر 
كۆڭلى- رهببىم!  قىل.  يىراق 
كۆكسۈمنى كهڭ قىل ۋه ئىشىمنى 
مهن  ئاللاھىم!  ئاسانلاشتۇرغىن. 
ئۆزهمنى (نهپسىمنى)، دىنىمنى، ئائىلهمنى، ئۇرۇق-تۇققانلىرىمنى، ماڭا ۋه ئۇلارغا 
پاناھىڭدا  ئۆز  سېنىڭ  ھهممىسىنى  بهرگهنلىرىڭنىڭ  ئىشلىرىدىن  دۇنيا-ئاخىرهت 
ساقلىشىڭنى تىلهيمهن. ھهر خىل بالا-قازادىن بىزنى پاناھىڭدا ساقلا، ئهي ئىكرام 

قىلغۇچى!...

ئۆيىدىن  چىققۇچى  سهپهرگه 
ئايرىلىدىغان چاغدا ئائىلىسىدىكىلهر 
بىلهن  ئۇرۇق-تۇققانلىرى  بىلهن، 
ئاغىينىلىرى  ئهل  قۇلۇم-قوشنا،  ۋه 
ياخشى  ماڭسا  خوشلىشىپ  بىلهن 
دۇئا  ئۆزىگه  ئۇلاردىن  ھهم  بولىدۇ، 
ئۆزىمۇ  ھهمده  سورايدۇ،  قىلىشىنى 

ئۇلارغا دۇئا قىلىدۇ. 
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سهپهرگه چىققاندا ئوقۇلىدىغان باشقا بىر دۇئا

قېتىم «ئاللاھۇ  ئۈچ  مىنگهنده  تۆگىسىگه  چىققاندا  سهپهرگه  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
ئهكبهر!» دېگهندىن كېيىن بۇ ئايهتنى ئوقۇيتتى: 

īَĻĬِóِĝْĨُ įُĤََّאĭُא כĨََا وñَİَ אĭَĤَ óَ َّíøَ ىñَِّĤאنَ اéَ×ْøُ

خىزمىتىمىزگه  بىزنىڭ  «بۇنى 
بهرگهن ئاللاھنىڭ شانى يۈكسهكتۇر.

بولسا،  بولمىغان  ياردىمى  ئاللاھنىڭ 
يهتمىگهن  كۈچىمىز  بۇنىڭغا  بىزنىڭ 
بولاتتى. شۈبھىسىزكى، قايتىپ بارىدىغان 
ئاللاھىم،  دهرگاھىدۇر.  ئاللاھنىڭ  جاي 
بىز بۇ سهپىرىمىزده سهندىن ياخشىلىق، 
ئهمهل  بولىدىغان  رازى  سهن  ۋه  تهقۋا 
سهپىرىمىزنى  بۇ  ئاللاھىم!  تىلهيمىز. 
ئاسانلاشتۇرغىن، يىراقنى بىزگه يېقىنلاشتۇرغىن. ئاللاھىم! سهپهرده سهن قوغدىغۇچىسهن، 
مۇشهققىتىدىن،  سهپهرنىڭ  ئاللاھىم!  ئالغۇچىسهن.  خهۋهر  سهن  ھهققىدىمۇ  ئائىلىمىز 

ئازابىدىن، مال ۋه ئائىله ھهققىده يامان ئاقىۋهتتىن ساڭا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن.»
سهپهردىن قايتىپ كهلگهندىن كېيىنمۇ يۇقارقىلارنى دهيتتى. 

بىر قاتناش قۇرالىغا چىقىدىغان چاغدا ئوقۇيدىغان دۇئا

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «بىرهر قاتناش قۇرالىغا مىنگهن چاغدا بۇنى 
ئېيتىش ئۈممىتىم ئۈچۈن بالا-قازاغا قارشى بىر كىپىللىكتۇر»:

ħٌĻèَِرٌ رĳęُĕَĤَ ĵِÖَّא ، اِنَّ رİَאøَóْĨَُא وİَاóَåْĨَ ِ ّٰųا ħِùْÖِ

ئىسمى بىلهندۇر. ھهقىقهتهن  ئاللاھنىڭ  ۋه تۇرۇشى  مېڭىشى  قاتناش قۇرالنىڭ 
قىلغۇچىدۇر،  ئهپۇ  كۆپ  رهببىم 

ناھايىتى مېھرىبان، شهپقهتلىكتۇر. 
كېمىسىگه  ئهلهيھىسسالاممۇ  نۇھ 
چىققاندا مۇشۇ دۇئانى ئوقىغان، دۇنيادا 
بالاسىدا  تۇپان  داۋاملاشقان  ئاي  ئالته 
ئىچىدىكىلهرنى  كېمىنىڭ  ۋه  كېمىسى 

مۇشۇنداق قۇتۇلدۇرغان ئىدى. 



33

جىن-شهيتانلار ھهر خىل قىياپهتلهرگه كىرىپ يولۇچىغا
كۆرۈنگهن ۋاقىتتا ئوقۇلىدىغان دۇئالار

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «جىن-شهيتانلار ھهر خىل قىياپهتته سىلهرگه 
كۆرۈنگهن چاغدا ئۇلارنى قوغلىۋېتىش ئۈچۈن ئهزان ئوقۇڭلار.» 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 
شهيتان  چاغدا،  ئوقۇلغان  ئهزان  ئۈچۈن  «ناماز 

ئهزان ئاۋازىنى ئاڭلىيالمىغۇچه توختىماي قاچىدۇ.»

ئهزان
4 قېتىم ئاللاھۇ ئاكبهر: ئاللاھ ئهڭ ئۇلۇغدۇر.

2 قېتىم ئهشھهدۈ ئهنلا ئىلاھه ئىللاللاھ: گۇۋاھلىق 
بېرىمهنكى، ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر.

2 قېتىم ئهشھهدۈ ئهننه مۇھاممهدهر-راسۇلۈللاھ: 
گۇۋاھلىق بېرىمهنكى، مۇھهممهد ئاللاھنىڭ ئهلچىسىدۇر.

2 قېتىم ھاييه ئالهس-سالاھ: يۈرۈڭلار نامازغا.
2 قېتىم ھاييه ئالهل-فهلاھ: يۈرۈڭلار نىجاتلىققا.

2 قېتىم ئاللاھۇ ئهكبهر: ئاللاھ ئهڭ ئۇلۇغدۇر. 
1 قېتىم لا ئىلاھه ئىللاللاھ: ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوق. 

ئهسسالاتۈ  قېتىم  ئىككى  كېيىن  ئالهل-فهلاھ»تىن  «ھاييه  ئهزىنىدا  نامىزى  بامدات 
خهيرۇن مىنهننهۋم: (ناماز ئۇيقۇدىن ياخشىدۇر) دېيىلىدۇ. 

قامهتته «ھاييه ئالهل-فهلاھ»تىن كېيىن ئىككى قېتىم (قاد قامهتىس-سالاھ: ناماز 
باشلانماقچى) دېيىلىدۇ. 

ئهزان  ئۈچۈن  ئاڭلىشى  مۇسۇلمانلارنىڭ  ئهتراپتىكى  ئوقۇلىدۇ.  تىز  قهدهر  بىر  قامهت 
ئالدىرىماي، ئۈنلۈك ئاۋازدا ئوقۇلىدۇ. 

ئهزاندىن كېيىن ئوقۇلىدىغان دۇئا
ئهزاننى ۋه جامىدىكى قامهتنى ئاڭلىغان كىشى ئاڭلىغىنىنى شۇ پېتى تهكرارلىسا ياخشى 

بولىدۇ. 
ئهزان ئوقۇلۇپ بولغاندىن كېيىن، پهيغهمبىرىمىزگه دۇرۇت ۋه سالام (ئاللاھۈممه ساللى 

ئالا سهييىدىنا مۇھاممهد) دېيىلىدۇ. ئاندىن بۇ دۇئا ئوقۇلىدۇ: 

 ÙَĥَĻøِĳَĤْا اïً َّĩéَĨُ ِآت ، ÙِĩَِאئĝَĤْةِ اŻَ َّāĤوَا ، Ùِ َّĨَّאÝĤةِ اĳَĐْ َّïĤهِ اñِİَ َّرَب َّħıُ ّٰĥĤَا

وَاÙَĥَĻąِęَĤْ ، وĝَĨَ įُáْđَÖَْאĨًא ĳĩُéْĨَدًا اñَِّĤى وįُÜَïْĐََ اĬَِّכَ ėُĥِíْÜُ źَ اđَĻĩِĤْאدْ
مهنىسى: ئهي بۇ كهمچىلىكسىز دهۋهتنىڭ ۋه ھازىر ئوقۇلماقچى بولغان نامازنىڭ 
ئىگىسى ئاللاھىم! مۇھهممهد ئهلهيھىسسالامغا جهننهتته ئهڭ يۈكسهك ۋه ئهڭ پهزىلهتلىك 
مهرتىۋه بهرگىن، ئۇنى ئۇنىڭغا ۋهده قىلىنغان ماقامى مهھمۇدقا (ماختالغان دهرىجىگه) 

يهتكۈزگىن. شۈبھىسىزكى، سهن ۋهدهڭگه خىلاپلىق قىلمايسهن. 
ھاجهتخانىدا تۇرغاندا مۇئهززىننىڭ سۆزلىرى تهكرارلانمايدۇ.   
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پاكىزلىق
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىز مۇنداق دېگهن: «ئۇلۇغ ئاللاھ گۈزهلدۇر، گۈزهللىكنى ياخشى 
كۆرىدۇ. گۈزهل ئهخلاقلىقتۇر، گۈزهل ئهخلاقلىقلارنى ياخشى كۆرىدۇ. پاك-پاكىزدۇر، 

پاكىزه بولغۇچىلارنى ياخشى كۆرىدۇ.»

تۆۋهندىكىلهرگه دىققهت قىلايلى! 
1- ياتقاندا ۋه ئۇيغانغاندا يۈز، قولنىڭ 

پاكىزلىقىغا دىققهت قىلايلى. 
چىشىمىزنى  كهچته  ۋه  ئهتىگهن   -2

چوتكىلاپ يۇيۇشنى ئۇنتۇپ قالمايلى.
ئېلىپ،  تىرناق  قېتىم  بىر  ھهپتىده   -3
قۇلىقىمىزنىڭ ئىچىدىكى كىرلهرنى پاكىزلايلى. 
مونچىغا  قېتىم  بىر  ھهپتىده  ئاز  4-ئهڭ 

چۈشۈپ پۈتۈن بهدىنىمىزنى يۇيايلى ۋه چېچىمىزنى رهتلىك، پاكىزه تۇتايلى. 
5- پايپاق ۋه كىيىملىرىمىزنىڭ پاكىزه بولىشىغا دىققهت قىلايلى. 

6- ھاجهتخانىنى پاكىزه تازىلايلى، كىر-پاسكىنا قويمايلى، قولىمىزنى سوپۇنلاپ يۇيايلى.
7- ئۇرۇن-كۆرپىمىزنى، ئۈستهل-ئورۇندۇقلىرىمىزنى ۋه ئۆيىمىزنى رهتلىك، پاكىزه تۇتايلى. 

ھاجهتخانىغا كىرىدىغان چاغدا ئوقۇلىدىغان دۇئا
ھاجهتخانىغا كىرىشتىن ئىلگىرى، ئىشتىنىمىزغا سۈيدۈك چاچراپ كهتمهسلىكى ئۈچۈن 

شىمنىڭ پۈشقىقىنى يۇقىرىغا تۈرۈش ۋه ئۆره تۈرۈپ تهرهت قىلماسلىق كېرهك. 
ئىچسه،  يېسه،  نهرسه  بىرهر  ھاجهتخانىدا 
چاينىسا، گهپ-سۆز قىلسا ۋه دۇئا قىلسا بولمايدۇ. 
ھاجهتخانىغا كىرىشتىن ئىلگىرى «ئهئۇزۇبىللاھى 
مىنهششهيتانىرراجىيم، بىسمىللاھىرراھمانىرراھىيم» 
كىرىپ،  دهسسهپ  بىلهن  پۇت  سول  ئاۋۋال  دهپ، 
(ئىش تۈگىگهندىن كېيىن) ئاۋۋال ئوڭ پۇت بىلهن 

دهسسهپ چىقىمىز. 
ھاجهتخانىغا  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 

كىرىدىغان چاغدا مۇنداق دهيتتى:

ßِِאئ×َíَĤَْو ßِ×ْíُĤْا īَĨِ َכÖُِذĳĐَُا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا ،ِ ّٰųا ħِøْאÖِ
بىسمىللاھ، ئاللاھىم! شهيتاندىن ۋه زىيانلىق نهرسىلهردىن ساڭا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن. 
ھاجهتخانىدىكى تازىلىق: تازىلىق قهغىزىنى سول قولدا تۇتۇپ، تهرهتنىڭ يوقۇندىلىرىنى 
سۈرتكهندىن كېيىن سۇ بىلهن يۇيۇلىدۇ (سىنجا قىلىنىدۇ). ئاندىن يهنه تازىلىق قهغىزى 

بىلهن سۈرتۇپ قۇرۇتۇلىدۇ. 
ناماز ئوقۇيدىغان مۇسۇلمانلار بۇ خىل تازىلىققا ئالاھىده ئهھمىيهت بېرىشى كېرهك. 
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ھاجهتخانىدىن چىققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا

ĵĬِאĘَאĐََذَى و َźْا ĵِĭّĐَ Õَİَْى اَذñَِّĤا ِ ّٰųِïُĩْéَĤَْכَ ، اĬَاóَęْĔُ

(ئهپۇ)  مهغپىرهت  مېنى  (ئاللاھىم!) 
قىل، مهندىكى خاپىلىقنى چىقىرىۋهتكىلى 
نېسىپ قىلغان ۋه ماڭا سالامهتلىك بهرگهن 

ئاللاھقا ھهمدۇ-سانالار بولسۇن.  

ۋه  پاكىزلىق  كېيىن  تاھارهتتىن 
سوپۇنلاپ  چوقۇم  قولنى  ئۈچۈن  سالامهتلىك 

يۇيۇش كېرهك. 

تاھارهت ئالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار
ناماز ئوقۇش، قۇرئان ئوقۇش قاتارلىق بهزى ئىبادهتلهر ئۈچۈن تاھارهت ئېلىش لازىم. 
تاھارهت ئالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار بار. بۇ دۇئالارنى ئاتا-بوۋىلىرىمىز بىزگه ئۆگهتكهن. 

بۇلارنى ئوقۇش ياخشىدۇر. 
تاھارهت ئېلىش ئالدىدا 

ħَĻèِ َّóĤا īِĩٰèْ َّóĤا ِ ّٰųا ħِùْÖِ
ناھايىتى شهپقهتلىك ۋه مېھرىبان ئاللاھنىڭ 

ئىسمى بىلهن باشلايمهن، دېيىلىدۇ. 

قولنى يۇيغاندا 

ِ اñَِّĤى ģَđَäَ اĩَĤْאءَ ĳıُĈَرًا ّٰųِïُĩْéَĤَْا
ھهمدۇ-سانالار  ئاللاھقا  ياراتقان  پاكىزه  سۇنى 

بولسۇن. 
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ئېغىزنى چايقىغاندا

 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َِכĻّ×ِĬَ ِضĳْèَ īْĨِ ĵĭِĝِøْا َّħıُ ّٰĥĤَا

 ïًÖََهُ اïَđْÖَ ُאĩَČَْا źًَאøْכَא ħَ َّĥøََو
ئۆستىڭىدىن  پهيغهمبهرلهرنىڭ  ماڭا  ئاللاھىم! 
شۇنداق بىر جهننهت سۈيى ئىچۈرگىنكى، ئىچكهندىن 

كېيىن ئۇسساپ قالماي. 

بۇرنىغا سۇ ئالغان چاغدا

ĵĭِĨْ رَائĩِĻđِĬَ Ùَéَِכَ وĭäَََّאÜِכَ ِóّéَÜُ źَ َّħıُ ّٰĥĤَا
ئاللاھىم! جهننهتلهرنىڭ ۋه نېمهتلهرنىڭ پۇرىقىدىن 

مېنى مهھرۇم قىلما.

يۈزىنى يۇيغان چاغدا 

ُّăĻَ×ْÜَ َمĳْĺَ ĵıِäَْو ăِْĻّÖَ َّħıُ ّٰĥĤَا

وĳäُُهٌ وĳَùْÜََدُّ وĳäُُهٌ
ئاللاھىم! بهزى يۈزلار قارا بولغان ۋه بهزى يۈزلهر 
ئاقارغان كۈنده (قىيامهتته) مېنىڭ يۈزۈمنى ئاقارتقىن. 

قولىنى يۇيغان چاغدا

ĵĤِאĩَýِÖِ ĵÖِאÝَِכ ĵĭِĉِđْÜُ źَ َّħıُ ّٰĥĤَا ، ĵĭِĻĩِĻَÖِ ĵÖِאÝَِכ ĵĭِĉِĐَْا َّħıُ ّٰĥĤَا

ئهمهل  ئاللاھىم! 
دهپتىرىمنى ئوڭ قولۇمغا 
ئهمهل  ئاللاھىم،  بهر. 
دهپتىرىمنى سول قولۇمغا 

بهرمه. 
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بېشىغا مهسھى قىلغان چاغدا

 ÛَéْÜَ ĵĭَِّĥČََِّאرِ ، وَ اĭĤا ĵĥَĐَ يóِýَÖََى وóِđْüَ ْم ِóّèَ َّħıُ ّٰĥĤَا

כَ ُّĥČِ َّźِا َّģČِ źَ َمĳْĺَ َכüِóْĐَ
ئاللاھىم! چېچىمنى ۋه تىرهمنى ئوتقا ھارام قىلغىن 
(ئوت كۆيدۈرهلمىسۇن)، سېنىڭ سايهڭدىن باشقا سايه 

بولمىغان كۈنده مېنى ئهرشنىڭ ئاستىدا سايىداتقىن. 

قۇلاققا مهسھى قىلغاندا

ħıَُّ اīَĨِ ĵĭِĥْđَäْ اĳđُĩِÝَùْĺَ īَĺñَِّĤنَ اĳْĝَĤْلَ  ّٰĥĤَا

įُĭَùَèَْنَ اĳđُ×َِّÝĻَĘَ
ئهڭ  ئۇنىڭ  ئاڭلاپ،  سۆزنى  توغرا  ئاللاھىم! 

ياخشىسىغا رىئايه قىلغۇچىلاردىن قىل مېنى. 

بوينىغا مهسھى قىلغاندا

 ģِøِŻَ َّùĤا īَĨِ ĵĭِčْęَèَّْאرِ وَاĭĤا īَĨِ ĵÝِ×َĜََر ěْÝِĐَْا َّħıُ ّٰĥĤَا

ŻَĔْلِ َźْوَا
ئاللاھىم! بوينۇمنى جهھهننهمدىن يىراق قىل، مېنى 

زهنجىر-كېشهندىن ئۆز پاناھىڭدا ساقلا. 

پۇتنى يۇيغاندا

óَاطِ ِāّĤا ĵĥَĐَ َّĹĨَïَĜَ Ûِْ×ّàَ َّħıُ ّٰĥĤَا
كۆۋرۈكى  سىرات  پۇتلىرىمنى  مېنىڭ  ئاللاھىم! 

ئۈستىده مهزمۇت قىل.
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تاھارهت ئېلىپ بولغاندىن كېيىن قىبلىگه قاراپ:

įُĤُĳøَُهُ وَرïُ×ْĐَ اïً َّĩéَĨُ َّاَن ïُıَüَْوَا ،įُĤَ َכĺóِüَ źَ ُهïَèَْو ُ ّٰųا َّźِا įَĤَِا źَ ْاَن ïُıَüَْا
باردۇر.  ئۇ  يالغۇز  يوقتۇر،  ئىلاھ  باشقا  ئاللاھتىن  بېرىمهنكى،  گۈۋاھلىق 
بهندىسى  ئۇنىڭ  مۇھهممهد  بېرىمهنكى،  گۇۋاھلىق  يهنه  يوقتۇر.  شېرىكى  ئۇنىڭ 
بىر  خالىغان  ئېچىلىدۇ،  ئۇنىڭغا  ئىشىكى  سهككىز  جهننهتنىڭ  دېسه،  ئهلچىسىدۇر.  ۋه 

ئىشىكتىن جهننهتكه كىرىدۇ. 
روزىدار بولمىسا، تاھارهت ئالغان سۇدىن ئازىراق ئىچىپ بۇ دۇئانى ئوقۇسا بولىدۇ: 

وäَْאعِ َźْاضِ وَاóَĨْ َźَْو įِĤَĳَĤْا īَĨِ ĵĭِĩْāِĐْوَائِכَ وَاïَÖِ ĵĬِِآئِכَ وَدَاوęَýِÖِ ĵĭِęِüْا َّħıُ ّٰĥĤَا
بهر،  شىپا  بىلهن  شىپايىڭ  سېنىڭ  ماڭا  ئاللاھىم! 
ئاپهتلهردىن،  مېنى  بهر.  داۋا  بىلهن  داۋايىڭ  سېنىڭ 

كېسهللىكتىن ۋه ئازاپ-ئوقۇبهتتىن ساقلا. 
تاھارهتتىن كېيىن قهدىر سۈرىسىنى بىر قېتىم ياكى ئۈچ 

قېتىم ئوقۇش تاھارهتنىڭ ئهدهبلىرىدىن بىرىدۇر.

غۇسۇل قىلغاندا ياكى تهيهممۇم قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
تاھارهت ئالغاندا ئوقۇلىدىغان بىسمىللاھ ۋه باشقا بارلىق 
دۇئالارنى غۇسۇل قىلغان چاغدىمۇ ئوقىسا ياخشى بولىدۇ. 

جامىگه بېرىش ئۈچۈن ئۆيدىن چىققان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئالار
جامىگه بېرىشتىن ئىلگىرى تاھارهت ئېلىش،  .1

پاكىزه ۋه رهتلىك كىيىم كىيىش،  .2
جامىگه كىرگهنده ئېغىزنىڭ ۋه پايپاقلارنىڭ سېسىق   .3

پۇرىماسلىقىغا دىققهت قىلىش،
جامىگه ئوڭ پۇت بىلهن دهسسهپ كىرىش،  .4

ئىككى رهكئهت زىيارهت نامىزى ئوقۇش،  .5
جامىدىن سول پۇتى بىلهن چىقىش كېرهك.    .6

جامىگه كىرگهنده ئوقۇيدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «مهسجىدكه كىرگهن 
ئالا  ساللى  (ئاللاھۈممه  سالام  ۋه  دۇرۇت  رهسۇلۇللاھقا  چېغىڭلاردا 

سهييىدىنا مۇھاممهد) دېگهندىن كېيىن، بۇ دۇئانى ئوقۇڭلار:

ħıَُّ اĵĤِ çْÝَĘْ اĳَÖَْابَ رÝِĩَèَْכَ ّٰĥĤَا
ئاللاھىم! ماڭا رهھمهت ئىشىكلىرىڭنى ئاچ.» 
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جامىدىن چىققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا

ħıَُّ اĵِĬِّ اøَْאĤَُכَ ĥِąْĘَ īْĨِכَ ّٰĥĤَا
ئاللاھىم! سېنىڭ گۈزهل نېمهتلىرىڭنى سهندىن تىلهيمهن. 
دىققهت: نامازدا ۋه نامازدىن كېيىن ئوقۇيدىغان دۇئالار، 
ناملىق  ئۆگىنىمهن»  «دىنىمنى  ئۈچۈن  سۈرىلىرى  ناماز 
ئىسلامنىڭ  بىلهن  («ھېكايىلهر  2-قىسمىغا  كىتابنىڭ  بۇ 

شهرتلىرى»گه) قاراڭ. 

نامازدا ۋه تهسبىھته ئېيتىلغان سۆزلهرنىڭ مهنىسى
سۈبھانه راببىيهل ئالا: ئۇلۇغلارنىڭ ئۇلۇغى رهببىم بارلىق نوقسانلاردىن ئۇزاقتۇر.
سۈبھانه راببىيهل ئازىيم: بۈيۈك، ئۇلۇغ رهببىم بارلىق نوقسانلاردىن ئۇزاقتۇر. 

شۈكۈر  ئۆزىگه  ئاللاھ  ھامىدهھ:  لىمهن  سهمىئاللاھۈ 
قىلغۇچىلارنى ئاڭلايدۇ. 

راببهنا لهكهل ھامد: رهببىمىز، شۈكۈر ساڭىلا خاستۇر.
سۈبھانهللاھ: ئاللاھ، نوقسانلىقلاردىن ئۇزاقتۇر. 

ئهلھامدۈلىللاھ: جىمى ھهمدۇ-سانا (شۈكۈر، ماختاش، 
مهدھىيه) ئاللاھقا خاستۇر.

ئاللاھۇ ئهكبهر: ئاللاھ ئهڭ ئۇلۇغدۇر. 
لا ئىلاھه ئىللاللاھ: بىر ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر. 

نامازدىن كېيىن ئوقۇلىدىغان دۇئالار
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:

قېتىم   33 (سۈبھانهللاھ)،  ئېيتقان  تهسبىھ  ئاللاھقا  قېتىم   33 كېيىن  نامازدىن  «ھهر 
ئاللاھقا ھهمدۇ ئېيتقان (ئهلھامدۇلىللاھ)، 33 قېتىم ئاللاھقا تهكبىر ئېيتقان (ئاللاھۇئهكبهر) ۋه 

óٌĺïِĜَ ٍءĹْüَ ِģُّכ ĵĥَĐَ ĳَİَُو ïُĩْéَĤْا įُĤََכُ وĥْĩُĤْا įُĤَ ،įُĤَ َכĺóِüَ źَ ُهïَèَْو ُ ّٰųا َّźِا įَĤِٰا źَ
ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر، يالغۇز ئۇ باردۇر، ئۇنىڭ شېرىكى يوقتۇر. مۈلۈك 
ئۇنىڭدۇر، ھهمدۇ-سانا ئۇنىڭغىلا خاستۇر، ئۇ ھهر ئىشقا قادىردۇر، دېگهن كىشىنىڭ 

دېڭىز كۆپۈگىدهك كۆپ گۇناھى بولسىمۇ، ئاللاھ ئۇنى مهغپىرهت (ئهپۇ) قىلىدۇ.» 
بامدات نامىزىدىن كېيىن ئوقۇلىدىغان دۇئا

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 
«بامدات نامىزىنىڭ ئاخىرىدا باشقا سۆز قىلماي، يۈكۈنۈپ ئولتۇرۇپ: 

، įُĤَ َכĺóِüَ źَ ُهïَèَْو ُ ّٰųا َّźِا įَĤِٰا źَ

óٌĺïِĜَ ٍءĹْüَ ِģُّכ ĵĥَĐَ ĳَİَُو ÛُĻĩِĺُ َو ĵĻِéْĺُ ïُĩْéَĤْا įُĤََכُ وĥْĩُĤْا įُĤَ 
ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر. ئۇ بىردۇر ۋه تهڭدىشى يوقتۇر. مۈلۈك ئۇنىڭدۇر 
ۋه ھهمدۇ-سانا ئۇنىڭغا خاستۇر. ئۇ تىرىلدۈرىدۇ ۋه ئۆلتۈرىدۇ. ئۇنىڭ ھهر ئىشقا 
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كۈچى يېتىدۇ. دېگهننى ئون قېتىم ئېيتقان كىشىگه ئون ساۋاپ يېزىلىدۇ، ئون گۇناھى 
ئۆچۈرۈلىدۇ، يۈكسهك مهرتىۋىگه چىقىرىلىدۇ ۋه ئۇ كۈنى ھهر خىل پالاكهتلهردىن ئامان-

ئېسهن ساقلىنىدۇ، شهيتاندىن ئۇزاق بولىدۇ. 
ئۈچ  ئاخىرقى  سۈرىسىنىڭ  ھاشىر  ئوقۇلىدىغان  كېيىن  نامىزىدىن  بامدات  دىققهت: 

ئايىتىنى ئىلگىرى 19-18-بهتلهرده بايان قىلغان ئىدۇق. 

بامدات بىلهن نامازشامدىن كېيىن يهتته قېتىم:

ħıَُّ اīَĨِ ĵĬِóْäَِ اĭĤَّאرِ ّٰĥĤَا

مۇشۇنداق  سهن  ئهگهر  دېگىن.  ساقلا.  ئوتىدىن  (جهھهننهم)  مېنى  ئاللاھىم، 
دېگهندىن كېيىن شۇ كېچىده ئۆلسهڭ، جهھهننهم ئوتىدىن قۇتۇلۇش ساڭا ۋاجىپ بولىدۇ. 
بامدات نامىزىدىن كېيىنلا يهنه بۇ دۇئانى ئوقۇ. ئهگهر سهن شۇ كۈنى كۈندۈز ئۆلسهڭ، 

جهھهننهم ئوتىدىن قۇتۇلۇش ساڭا ۋاجىپ بولىدۇ. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بامدات نامىزىدا دۇئادا مۇنداق دهيتتى: 

ً×א ِĻّĈَ אĜًْوَرِز ، Żًَّ×ĝَÝَĨُ ŻًĩَĐََא ، وđًĘِאĬَ אĩًĥْĐِ َכĤَُאøَْا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

ئاللاھىم! سهندىن پايدىلىق ئىلىم، مهقبۇل ئهمهل ۋه ھالال رىزىق تىلهيمهن. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: ئهتىگهن ۋه ئاخشامدا «ئىخلاس، فهلهق ۋه 

ناس» سۈرىسىنى ئۈچ قېتىم ئوقۇ، بۇ سېنى يامان ئىشلاردىن ساقلايدۇ. 

نامازدىن كېيىن ئوقۇلىدىغان ئومۇمىي دۇئا
ئهئۇزۇبىللاھى مىنهششهيتانىرراجىيم. بىسمىللاھىرراھمانىرراھىيم.

مۇھهممهد  پهيغهمبىرىمىز  سالام  ۋه  دۇرۇت  رهببىگه،  ئالهملهرنىڭ  ھهمدۇ-سانالار 
سهللهللاھۇ ئهلهيھى ۋهسهللهم ۋه ئۇنىڭ ئائىلىسى، ئهسھابىغا بولسۇن. بىز ئاللاھقا ھهمدۇ-
سانا ئېيتىمىز، ئاللاھتىن ياردهم ۋه ئهپۇ تىلهيمىز، گۇناھىمىزغا تهۋبه قىلىمىز. شۈبھىسىزكى، 

ئاللاھ تهۋبىلهرنى كۆپ قوبۇل قىلغۇچى ۋه ئاخىرهتته مۆمىنلهرنى مهغپىرهت قىلغۇچىدۇر. 
ئهي رهببىمىز! ئوقىغان نامازلىرىمىزنى، ئىبادهتلىرىمىزنى كهم بولسىمۇ قوبۇل قىلغىن...
جهننهتكه  بىزنى  قىل،  مهرھهمهت  بىزگه  قىل،  ئهپۇ  گۇناھلىرىمىزنى  رهببىمىز!  ئهي 

كىرگۈز ۋه جهھهننهم ئوتىدىن ساقلىغىن. 
ئهي رهببىمىز! رازىلىقىڭغا ئۇيغۇن كېلىدىغان بارلىق ئىشلىرىمىزدا بىزنى مۇۋهپپىقىيهتكه 

ئېرىشتۈرگىن.
يا رهببى! ئىسلامغا ۋه مۇسۇلمانلارغا ياردهم قىلغىن. 

يا رهببى! كۇپۇردىن، شىرىكتىن، پېقىرلىقتىن، قهبره ئازاۋىدىن بىزنى ئۆز پاناھىڭدا ساقلا.

يا رهببى! سهندىن ئۇزۇن ئۆمۈر، پايدىلىق ئىلىم، دۇنيا ۋه ئاخىرهتته ھۇزۇر تىلهيمهن.
(بۇ ئارىلىقتا ئاللاھتىن تىلهيدىغان ھهر قانداق شهخسىي تىلهكلىرى بولسا، تىلىسه بولىدۇ.)
بارلىق مۆمىنلهرنى رهھمىتىڭ بىلهن  ۋه  مېنى، ئاتا-ئانامنى  كۈنى  ھېساپ  رهببى!  يا 

مۇھاپىزهت قىل، ئهي راھمان ۋه راھىيم ئاللاھىم. 
ئامىين! ئامىين! يا رهببى! دۇئالىرىمىزنى مهقبۇل قىل! 
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سۈبھانه راببىكه، راببىل-ئىززهتى ئامما يهسىيفۇن ۋه سهلامۈن ئالهل مۇرسهليىن، ۋهلھامدۈلىللاھى 
مىنهششهيتانىرراجىيم،  ئهئۇزۇبىللاھى  كېيىن  دېگهندىن  ئهل-فاتىھا»  ئالهمىين.  راببىل 

بىسمىللاھىرراھمانىرراھىيم دهپ فاتىھه سۈرىسىنى ئوقۇپ، دۇئايىمىزنى تاماملايمىز. 

ئاللاھتائالانىڭ گۈزهل ئىسىملىرى ۋه پهزىلهتلىرى
ئاللاھتائالا مۇنداق دېگهن: «ئهڭ گۈزهل ئىسىملار ئاللاھنىڭدۇر. شۇڭا بۇ ئىسىملار بىلهن 

دۇئا قىلىڭلار.»

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 
كىشى  ئوقىغان  يادلاپ  بۇلارنى  بار.  ئىسمى  توققۇز  توقسان  «ئاللاھتائالانىڭ 
مهنىسىنى  ئىسىملار)نىڭ  (گۈزهل  ھۈسنا  ئهسمائى  دېگهنلىك  بۇ  كىرىدۇ.»  جهننهتكه 

بىلگهن ۋه ئۇنىڭغا ئىمان ئېيتىپ ئىشهنگهن كىشى جهننهتكه كىرىدۇ دېگهنلىكتۇر. 

 ،īُĨِËْĩُĤَْمُ، اŻَ َّùĤَوسُ، ا ُّïĝُĤَْכُ، اĥِĩَĤَْا ،ħُĻèِ َّóĤَا ،īُĩٰèْ َّóĤَا ،ĳَİُ َّźِا įَĤَِا źَ ىñَِّĤا ُ ّٰųا ĳَİُ

אرُ،  َّęĕَĤَْا رُ،  ِĳّāَĩُĤَْا اĤََْ×אرِىءُ،   ،ěُĤِאíَĤَْا  ،óُِ×َّכÝَĩُĤَْا اåَĤَْ×َّאرُ،   ،õُĺõِđَĤَْا  ،īُĩِĻْıَĩُĤَْا

 ،ăُĘِאíَĤَْا  ،ćُøِא×َĤَْا  ،ăُÖِאĝَĤَْا  ،ħُĻĥِđَĤَْا اÝęَĤََّْאحُ،  اقُ،  زَّ َّóĤَْا אبُ،  َّİĳَĤَْا אرُ،  َّıĝَĤَْا

 ،óُĻ×ِíَĤَْا ،ėُĻĉِ َّĥĤَلُ، اïْđَĤَْا ،ħَُכéَ ْĤَْا ،óُĻāِ×َĤَْا ،ďُĻĩِ َّùĤَا ، ، اñِĩُĤَْلُّ ُّõđِĩُĤَْا ،ďُĘِا َّóĤَا

 ،ßُĻĕِĩُĤَْا  ،ċُĻęِéَĤَْا  ،óُĻ×َِכĤَْا  ، ُّĹĥِđَĤَْا כĳُرُ،  َّýĤَا اĳęُĕَĤَْرُ،   ،ħَĻčِđَĤَْا  ،ħُĻĥِéَĤَْا

ÕُĻĜِ، اÕُĻåِĩُĤَْ، اĳَĤَْاďُøِ، اéَĤَْכħُĻِ، اĳَĤَْدُودُ،  َّóĤَا ،ħُĺóَِכĤَْا ،ģُĻĥِåَĤَْا ،ÕُĻùِéَĤَْا

 ،ïُĻĩِéَĤَْا ، ُّĹِĤِĳَĤَْا ،īُĻÝِĩَĤَْا ، ، اĳَĤَْכģُĻِ، اĳِĝَĤَْيُّ ُّěéَĤَْا ،ïُĻıِ َّýĤَا ،ßُĐِא×َĤَْا ،ïُĻåِĩَĤَْا

 ،ïُäِاĳَĤَْمُ، اĳُّĻĝَĤَْا ، ُّĵéَĤَْا ،ÛُĻĩِĩُĤَْا ،ĵĻِéْĩُĤَْا ،ïُĻđِĩُĤَْىءُ، اïِ×ْĩُĤَْا ،ĵāِéْĩُĤَْا

لُ،  وَّ َźَْا  ،óُ ِìّËَĩُĤَْا مُ،  ِïّĝَĩُĤَْا اïِÝَĝْĩُĤَْرُ،  اĝَĤَْאدِرُ،   ،ïُĩَ َّāĤَا  ،ïُèِاĳَĤَْا  ،ïُäِאĩَĤَْا

 ، ُّĳęُđَĤَْا ،ħُĝِÝَĭْĩُĤَْابُ، ا َّĳَّÝĤَا ، ُّó×َĤَْאلِ، اđَÝَĩُĤَْا ،ĵĤِاĳَĤَْا ،īُĈِא×َĤَْا ،óُİِא َّčĤَا ،óُìِ َźَْا

 ، ُّĹĭِĕَĤَْا ، ُďُĨِאåَĤَْا ،ćُùِ ْĝْĩُĤَْامِ، اóَْכ ِźْلِ وَاŻَåَĤْכِ، ذُواĥْĩُĤْכُ اĤِאĨَ ،ُؤُوف َّóĤَا

אرُ، اĭĤََّאďُĘِ، اĳُّĭĤَرُ، اıَĤَْאدِى، اďُĺïِ×َĤَْ، اĤََْ×אĵĜِ، اĳَĤَْارِثُ،  َّąĤَا ،ďُĬِאĩَĤَْا ،ĵĭِĕْĩُĤََْا

ُ×ĳرُ. َّāĤَا ،ïُĻüِ َّóĤَا
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ئىلاھ  باشقا  ئۇنىڭدىن  ئاللاھكى،  ئۇ 
يوقتۇر،

مهخلۇقاتقا  ھهر  (دۇنيادىكى  راھمان 
مهرھهمهت قىلغۇچى)،

مۆمىنلهرگه  پهقهتلا  (ئاخىرهتته  راھىم 
مهرھهمهت قىلغۇچى)،

ئهل-مهلىكۈ (ھهممه نهرسىنىڭ ئىگىسى)،
ۋه  يامانلىق  خىل  (ھهر  ئهل-قۇددۇسۈ 

سهتلىكتىن يىراق)،
ئهس-سهلامۇ (ھهر خىل كهمچىلىك ۋه ئهيىپتىن ئۇزاق)،

ئهل-مۈئمىنۇ (مۆجىزه يارىتىپ، پهيغهمبىرىنى دهلىللىگهن)،
ئهل-مۈھهيمىنۈ (قهلبته ساقلانغان ئىشلاردىن خهۋهردار)،

ئهل-ئازىزۇ (ھهممىدىن غالىب ۋه ئۈستۈن)،
ئهل-جهببارۇ (بهندىلهرنىڭ ئىشلىرىنى تۈزهتكۈچى)،

ئهل-مۈتهكهببىرۇ (تهك ئۇلۇغلۇق ئىگىسى)،
ئهل-خالىقۇ (ياراتقۇچى)،

ئهل-بارىئۇ (يارىتىلغۇچىلارنى ئىللهتلهردىن قۇتقۇزغۇچى، ھېكمهت بىلهن رهتكه سالغۇچى)،
ئهل-مۇساۋۋىرۇ (نهرسىلهرگه شهكىل بهرگۈچى)،

ئهل-غاففارۇ (گۇناھلارنى يۆگىگۈچى)،
ئهل-قاھھارۇ (قۇدرىتى بىلهن ھهممه نهرسىنى ئهمرى ئاستىدا باشقۇرغۇچى)،

ئهل-ۋهھھابۇ (ياخشىلىق ۋه ئهپۇ قىلىشى بىلهن بارلىق مهخلۇقاتلارنى ئۆز پاناھىغا ئالغۇچى)،
ئهر-رهززاقۇ (رىزىقلارنى مول بهرگۈچى)،

ئهل-فهتتاھۇ (مهخلۇقاتلىرى ئارىسىدا ئهڭ ئادىل ھۆكۈم چىقارغۇچى)،
ئهل-ئالىمۇ (ھهممىنى بىلگۈچى)،

ئهل-كازىبۇ (رىزىقنى تارلاشتۇرغۇچى)،
ئهل-باسىتۇ (رىزىقنى كهڭرى قىلغۇچى)،

ئهل-خافىدۇ (ئازغۇنلارنى پهسلهشتۈرگۈچى)،
ئهر-رافىئۇ (مۈئمىنلهرنى يۈكسهلدۈرگۈچى)،

ئهل-مۇئىززۇ (كامالهتكه ئېرىشتۈرگۈچى، ئۇلۇغلاشتۇرغۇچى)،
ئهس-سهمىئۇ (ھهممىنى ئاڭلىغۇچى)،
ئهل-باسىرۇ (ھهممىنى كۆرگۈچى)،

ئهل-ھاكهمۇ (ئۇلۇغ ئاللاھ سۆز-ھهرىكىتىده ئادالهتلىكتۇر)،
ئهل-ئادلۈ (تۇلۇق ئادالهت ئىگىسى)،

ئهل-لاتىفۇ (مهخپى ۋه ئىنچىكه ئىشلارنى بىلگۈچى، بهندىلىرىگه ئىنتايىن مهرت)،
ئهل-خابىرۇ (ھهممه ئىشتىن خهۋهردار)،

ئهل-ھالىيمۇ (گۇناھكارلارغا جازا بېرىشكه ئالدىرىمايدىغان)،
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ئهل-ئازىيمۇ (ئۇلۇغلۇق مهرتىۋىسىنىڭ ئهڭ ئۈستىده تۇرغۇچى)،
ئهل-غافۇرۇ (چوڭ-كىچىك گۇناھلارنى ئهپۇ قىلغۇچى)،

ئهش-شهكۇرۇ (ئاز ئهمهلگه كۆپ ساۋاپ بهرگۈچى)،
ئهل-ئالىييۇ (ئۇلۇغلارنىڭ ئۇلۇغى، ئالىيلارنىڭ ئالىيسى)،

ئهل-كهبىرۇ (ئۇلۇغلۇق ۋه ئازامهتته ئهڭ ئۈستۈن بولغۇچى)،
ئهل-ھافىيزۇ (ھهممىنى قوغدىغۇچى)،

ئهل-مۇقىيتۇ (ئۇزۇقلاندۇرغۇچى، ماددى ۋه مهنىۋى ئۇزۇقلارنى ياراتقۇچى)،
ئهل-ھاسىبۇ (ياخشى ۋه يامان بارلىق ئهمهللهرنى ھېساپقا تارتقۇچى)،

ئهل-جهلىلۇ (جهلال سۈپىتى بىلهن سۈپهتلهنگۈچى)،
ئهل-كهرىمۇ (ئهزهل ۋه ئهبهد كېرهم (مهرتلىك) ئىگىسى)،

ئهر-راقىبۇ (ھهممىنى كۆزهتكۈچى ۋه بىلگۈچى)،
ئهل-مۇجىبۇ (دۇئا قىلغۇچىنىڭ دۇئاسىنى قوبۇل قىلغۇچى)،

ئهل-ۋاسىئۇ (ھهممىنى ئىلمى بىلهن قورشىغۇچى)،
ئهل- ھاكىمۇ (كهڭ ئىلمى بىلهن ھهممىنى بىلگۈچى ھېكمهت ئىگىسى)،

ئهل-ۋهدۇدۇ (سۆيگۈچى ھهمده سۆيۈلگۈچى)،
ئهل-مهجىدۇ (شانى ئۇلۇغ ۋه بۈيۈك بولغان)، 

ئهل-بائىسۇ (ئۆلۈكلهرنى تىرىلدۈرگۈچى)،
ئهش-شهھىدۇ (جىمى مهخلۇقاتلارنى بىلگۈچى)،

ئهل-ھاققۇ (ھهقىقهتهن بار بولغۇچى ۋه ھهقىقهتنى چۈشهندۈرگۈچى)،
ئهل-ۋهكىلۇ (بهندىلهرنىڭ ئېھتىياجىنى تهمىنلىگۈچى)،

ئهل-قاۋىييۇ (ھهممه ئىشقا كۈچى يهتكۈچى)،
ئهل-مهتىنۇ (كۈچ-قۇۋۋىتى مهڭگۈ تۈگىمهيدىغان)، 

ئهل-ۋهلىييۇ (ياردهم قىلغۇچى)،
ئهل-ھامىيدۇ (ھهمدۇ-ساناغا ۋه ماختاشقا پهقهت ئۇ لايىقتۇر)،

ئهل-مۇھسى (ھېچبىر نهرسه ياكى ئىش ئۇنىڭ قۇدرىتىنىڭ سىرتىدا ئهمهس)،
ئهل-مۈبدىئۇ (يوقتىن بار قىلغۇچى)،

ئهل-مۇئىدۇ (بىر نهرسه يوق بولغاندىن كېيىن ئۇنى ياراتقۇچى)،
ئهل-مۇھيى (ھايات بهرگۈچى)، 

ئهل-مۇمىتۇ (ئۆلتۈرگۈچى)، 
ئهل-ھاييۇ (ھايات ئىگىسى)،

ئهل-قاييۇمۇ (ئۆزى بار بولۇپ باشقىسىغا مۇھتاج بولمىغان ۋه جىمى مهۋجۇدات ئۇنىڭغا 
مۇھتاج بولغان)،

ئهل-ۋاجىدۇ (خالىغان ھهر نهرسىنىڭ ئىگىسى)،
ئهل-ماجىدۇ (كېرهم ۋه شهرىپى بۈيۈك)،
ئهل-ۋاھىدۇ (بىر ۋه تهڭدىشى يوق)،
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ئهس-سامهدۇ (ئېھتىياجتىن ئۇزاق، ئهمما باشقىلار ھهمىشه ئۇنىڭغا مۇھتاج)،
ئهل-قادىرۇ (قۇدرهت ۋه كۈچ ئىگىسى)،

ئهل-مۇقتهدىرۇ (قۇدرىتى، كۈچى چهكسىز)،
ئهل-مۇقهددىمۇ (مهۋجۇداتلارنىڭ بىر قىسمىنى باشقا بىر قىسمىنىڭ ئالدىغا قويغان)،
ئهل-مۇئاخخىرۇ (مهۋجۇداتلارنىڭ بىر قىسمىنى باشقا بىر قىسمىنىڭ ئاخىرىسىغا قويغان)،

ئهل-ئهۋۋهلۇ (بارلىق مهۋجۇداتلاردىن ئىلگىرى بار بولغان)، 
ئهل-ئاخىرۇ (ھهممه نهرسه ھالاك بولغاندىن كېيىنمۇ مهۋجۇت بولىدىغان)،

ئهز-زاھىرۇ (سان-ساناقسىز ئوچۇق دهللىلهر بىلهن مهۋجۇتلىقى ئىنىق ئايان بولغان)،
ئهل-باتىنۇ (مهۋجۇتلىغىنىڭ ماھىيىتى ئىنسانغا نىسبهتهن مهخپى بولغان)،

ئهل-ۋالى (تهسهررۇپ قىلغۇچى، باشقۇرغۇچى، ئىداره قىلغۇچى)،
ئهل-مۈتهئالى (ئۇلۇغ زاتىغا مۇناسىپ بولمىغان ھهر قانداق نهرسىدىن ئۇزاقتۇر، بهك ئۇلۇغدۇر)، 

ئهل-بهررۇ (ياخشىلىق قىلغۇچى، ئاۋايلىغۇچى)،
ئهت-تهۋۋابۇ (بهندىلهرنىڭ تهۋبىسىنى كۆپ قوبۇل قىلغۇچى)،

ئهل-مۈنتاقىمۇ (خالىغان كىشىنى شىددهتلىك ئازاپ بىلهن ئازاپلىغۇچى)،
ئهل-ئافۈۋۋۈ (گۇناھلارنى ئهپۇ قىلىپ ئۆچۈرگۈچى)،

ئهر-رائۇفۇ (ناھايىتى شهپقهتلىك)،
قىلغۇچى،  تهسهررۇپ  خالىغانچه  مۈلكىنى  ئىگىسى،  (مۈلۈكنىڭ  مالىكۈل-مۈلكى 

ئهمهلگه ئاشۇرغۇچى)،
زۈل-جهلالى ۋهل-ئىكرام (ئۇلۇغلۇق سۈپهتلىرىنىڭ ئىگىسى، مهخلۇقاتلىرىغا نېمهت بهرگۈچى)
دهل  نهرسىنى  ھهممه  ئورناتقۇچى،  ئادالهتنى  قىلىپ  يوق  (زۇلۇمنى  ئهل-مۇقسىتۇ 

جايىدا ياراتقۇچى)،
ئهل-جامىئۇ (قىيامهت كۈنى ئىنسانلارنى بىر يهرگه يىغىدىغان)،

ئهل-غانىييۇ (زاتىدا، سۈپهتلىرىده ۋه ئىشلىرىده ھېچقانداق نهرسىگه مۇھتاج ئهمهس، باي)،
ئهل-مۇغنى (ھېكمىتى تۈپهيلى ھهر نهرسىنىڭ ئېھتىياجىنى قامدىغۇچى)،
ئهل-مانىئۇ (ھالاكهت ۋه نوقسانلىق سهۋهپلىرىنى ئهمهلدىن قالدۇرغۇچى)،

ئهد-داررۇ (زىيانلىق نهرسىلهرنى ياراتقۇچى)،
ئهن-نافىئۇ (پايدىلىق نهرسىلهرنى ياراتقۇچى)،
ئهن-نۇرۇ (ئالهملهر ئۇنىڭ بىلهن يۇرۇيدىغان)،

ئهل-ھادى (خالىغان بهندىسىنى سائادهتكه ئېرىشتۈرگۈچى)،
ئهل-بهدىئۇ (ئاسمان-زېمىننى ئهڭ گۈزهل، تهڭداشسىز شهكىلده ياراتقۇچى، ئىجاد 

قىلغۇچى)،
ئهل-باقى (مهڭگۈ يۇقالمايدىغان ھالدا مهۋجۇتلىغى داۋاملىشىدىغان)،

ئهل-ۋارىسۇ (بارلىق مهخلۇقات يوق بولغاندىن كېيىن باقى قالىدىغان)،
ئهر-رهشىدۇ (ھىدايهتكه ئېرىشتۈرىدىغان)،

ئهس-سابۇرۇ (ئاسىي، گۇناھكارلارنى جازالاندۇرۇشقا ئالدىرىمايدىغان).
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ئاللاھنىڭ ئهلچىسىگه دۇرۇت ئوقۇش
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېدى: 

ئهڭ  ئىچىده  كۈنلىرىڭلارنىڭ  «سىلهرنىڭ 
كۆپ  ماڭا  كۈنده  بۇ  كۈنىدۇر.  جۈمه  پهزىلهتلىكى 
دۇرۇت (ئاللاھۈممه ساللى ئالا سهييىدىنا مۇھاممهد) 
ئوقۇڭلار، چۈنكى سىلهرنىڭ دۇرۇتىڭلار ماڭا يېتىپ 

كېلىدۇ.
ساھابىلهر سورىدى:

- ئهي رهسۇلۇللاھ! سېنىڭ سۆڭهكلىرىڭ توپىغا ئايلىنىپ كهتكهنده، بىزنىڭ دۇرۇتىمىز 
ساڭا قانداق يېتىپ بارىدۇ؟   
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:

ئۇلارنى  (توپراق  قىلغان  ھارام  توپراققا  جهسىتىنى  پهيغهمبهرلهرنىڭ  ئاللاھ   -
چىرىتمهيدۇ).» – دېدى. 

«سهللهللاھۇ ئهلهيھى ۋهسهللهم = ئاللاھتىن ئۇنىڭغا سالام ۋه ياخشىلىق بولسۇن! 
(س ئه ۋ)»

«ئاللاھۈممه سهللى ئالا سهييىدىنا مۇھهممهد = ئاللاھىم، پهيغهمبىرىمىز مۇھهممهدكه 
ياخشىلىق بهرگىن».

«ئهلهيھىسسالام = ئۇنىڭغا سالام ۋه ياخشىلىق بولسۇن! (ئه س)»
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:

«مهن كىمنىڭ يېنىدا تىلغا ئېلىنسام، ماڭا دۇرۇت ئوقۇسۇن؛ چۈنكى ماڭا بىر قېتىم 
دۇرۇت ئوقۇغان (ئاللاھۈممه سهللى ئالا سهييىدىنا مۇھهممهد دېگهن) كىشىگه ئاللاھ ئون 

رهھمهت بېرىدۇ. 

ھېكايه: بىر بانكېرنىڭ ئاقىۋىتى
ئاللاھنىڭ ياخشى بهندىلىرىدىن بىرى سۈفيانى سهۋرى مۇنداق دهيدۇ:

كهبىده،  يىگىت  بۇ  كۆردۈم،  يىگىت  بىر  قىلىۋاتقاندا  تاۋاپ  كهبىنى  ئىدىم.  ھهجده 
ئاراپاتتا توختىماستىن پهيغهمبىرىمىزگه دۇرۇت ئوقۇيتتى، باشقا ھېچقانداق دۇئا قىلمايتتى. 

مۇۋاپىق بىر پهيتته ئۇنىڭغا: 
- ئاغىينه، ھهممه يهرنىڭ ئۆزىگه چۈشلۇق دۇئاسى بار. بىلمهسلىك ئهيىپ ئهمهس، 

ئهگهر بىلمىسهڭ، ساڭا ئۆگىتىپ قوياي. – دېدىم. يىگىت: 
- ھهممىنى بىلىمهن. بېشىمدىن ئۆتكهن بىر ۋهقهنى ساڭا سۆزلهپ بهرسهم، بهلكىم 
نېمىشقا پهقهتلا ئالهملهرنىڭ ئهپهندىسىگه دۇرۇت ئوقۇغانلىقىم، باشقا دۇئا قىلمىغانلىقىمنىڭ 
سهۋهبىنى چۈشىنىشىڭ مۇمكىن. – دېگهندىن كېيىن كهچۈرمىشىنى سۆزلهشكه باشلىدى: 
- بىز خۇراساندا ياشايتتۇق. ھهجگه بارىدىغانلار خۇراساندىن يولغا چىقتى. مهنمۇ دادام 
كېسهل  تويۇقسىز  دادام  كهلدۇق.  شهھرىگه  كۈفه  قوشۇلدۇم.  سېپىگه  ئۇلارنىڭ  بىلله  بىلهن 
بۇزماسلىق  ئويقۇسىنى  باشقىلارنىڭ  كېچىده  قىلدى.  سهپهر  ئاخىرهتكه  كېچىده  تهڭ  بولۇپ، 



46

ئۈچۈن، دادامنىڭ يۈزىنى يۆگهپ قويۇپ، تاڭ ئاتقۇچه كۆز يېشى قىلىپ ئولتۇردۇم. تويۇقسىز 
كۆڭلۈمگه مېنى يات ئهللهرده يالغۇز تاشلاپ كهتكهن دادامنىڭ ئۆلگهندىن كېيىنكى چىرايىنى 
بىر كۆرۈپ بېقىش ئىستىكى كهلدى. دادامنىڭ يۈزىنى يۆگهپ قويغان رهختنى ئېلىشىم بىلهن، 
ئاھ!... كۆزۈمگه كۆرۈنگىنى نېمه؟! دادامنىڭ بېشى ئېشهك بېشىغا ئۆزگىرىپ قالغان ئىدى. 
بىلهن  يۈزۈم  قايسى  قىلارمهن؟  قانداقمۇ  ئهمدى  خۇدا!  ئاھ  قالدىم،  تۇرۇپ  بولۇپ  ھاڭ-تاڭ 
بۇنى سهپهرداشلارغا ئېيتارمهن؟ ئازاپ، غهم ئىلكىده قىينىلىپ تۇرغىنىمدا مېنى ئۇيقۇ باستى. بۇ 
ئهسنادا مهن تۇرىۋاتقان چېدىرنىڭ ئىشىكى ئېچىلىپ، نۇرانه بىركىشى كىرىپ كهلدى ۋه ماڭا:

- نېمىگه شۇنچه قايغۇرۇپ يىغلاۋاتىسهن؟ - دهپ سورىدى. مهن: 

تۇرالايمهن؟  قايغۇرماي  قانداقمۇ  بالا-قازاغا  مۇشۇنچه  كهلگهن  بېشىمغا  ئهپهندىم،   -
مهن يىغلىماي كىم يىغلىسۇن؟ -دېدىم. 

بۇ كىشى دادام ياتقان يهرگه كهلدى. دادامنىڭ يۈزىدىكى رهختنى ئېلىپ، دادامنىڭ 
قالدىم.  ئىشهنمهي  كۆزلىرىمگه  پاھ،  قارىدىم.  تۇرۇپ  ئورنۇمدىن  سىلىدى.  بىر  يۈزىنى 
دادامنىڭ يۈزى ئىلگىرىكىدىنمۇ چىرايلىق، ئون تۆت كۈنلۈك تۇلۇن ئاينىڭ يۈزىدهك پارلاق 

بولۇپ كهتكهن ئىدى. بۇ مۆجىزىنى كۆرۈپ، ئۇ كىشىگه يېقىنلىشىپ: 

- ئهي ياخشىلىق قىلغۇچى! سىز كىم؟ - دهپ سورىدىم. 

- مهن مۇھهممهد مۇستاپامهن. – دېيىشى بىلهن:

- بۇ قانداق ئىش؟ ئاللاھ ئاشقى ئۈچۈن ماڭا راستىنى دهڭ! ... – دهپ ئۇنىڭ مۇبارهك 
ئايىغىغا يىقىلدىم، يىغلاپ يالۋۇردۇم. ماڭا مېھرى-شهپقهت بىلهن قاراپ مۇنداق دېدى:

- سېنىڭ داداڭ جازانىخور ئىدى، ئۆسۈم يهيتتى. جازانىخورلۇق قىلغۇچىلارغا ئاللاھنىڭ 
ھۆكمى مۇشۇ. يا دۇنيادا ياكى ئاخىرهتته يۈزى ئېشهكنىڭ يۈزىگه ئايلىنىپ قالىدۇ. ئهمما 
دۇنيادا  داداڭنىڭ  چۈشلۈق  بۇنىڭغا  قويدى.  شهكىلده  بۇ  دۇنيادا  داداڭنى  ئاللاھۇتائالا 
ياخشى بىر ئادىتى بار ئىدى. ئۇخلاشتىن ئىلگىرى ھهر كېچىسى ماڭا يۈز قېتىم دۇرۇت 
ئوقۇيتتى. داداڭ ئۆلگهندىن كېيىن بۇ ھالغا كېلىپ قالغانلىقى ماڭا ئۈممىتىمنىڭ ئوقۇغان 
دۇرۇتلىرىنى يهتكۈزىدىغان پهرىشته تهرىپىدىن خهۋهر قىلىنىشى بىلهنلا ماڭا دۇرۇت ئوقۇغان 
شۇنىڭ  بېرىلدى.  ئىجازهت  سورىدىم.  ئىجازهت  ئاللاھتىن  ئۈچۈن  قىلىش  ياردهم  داداڭغا 

بىلهن كهلدىم، شاپائىتىم بىلهن داداڭنى بۇ ھالهتتىن قۇتۇلدۇردۇم. – دېدى. 

- مهن شۇنىڭدىن كېيىن ھېچقانداق دۇئا قىلمايمهن، پهقهتلا پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامغا 
دۇرۇت ئوقۇيمهن دهپ ۋهده قىلدىم. چۈنكى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامغا ئوقۇلغان دۇرۇتنىڭ 

دۇنيا ۋه ئاخىرهتته ئىنسانغا پايدىلىق بولىدىغانلىقىغا ئىشهندىم. – دېدى.  
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ھاشارهتلهرنىڭ چېقىۋېلىشىغا قارشى ئوقۇلىدىغان دۇئا
ئهبۇ ھۈرهيره مۇنداق دهيدۇ: بىر كىشى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ 
يېنىغا كېلىپ: «تۈنۈگۈن مېنى چايان چېقىۋالدى، بهك قىينالدىم» 
ئوقۇغان  قېتىم  ئۈچ  دۇئانى  «بۇ  ئهلهيھىسسالام:  پهيغهمبهر  دېدى. 

بولساڭ، ئۇ ساڭا قىلچه زىيان يهتكۈزهلمهيتتى،

ěَĥَìَ אĨَ ِóّüَ īْĨِ ِאت َّĨَّאÝĤا ِ ّٰųאتِ اĩَĥَِכÖِ ُذĳĐَُا
ئاللاھ ياراتقان نهرسىلهرنىڭ شهررىدىن ئاللاھنىڭ قۇرئانىغا 

سېغىنىمهن، دېگىن» دېدى.  

ھېكايه: قۇرئان شىپادۇر
سۆيۈملۈك پهيغهمبىرىمىزنىڭ ساھابىلىرىدىن ئوتتۇز كىشىلىك بىر گۇرۇپپا كېچىده بىر 
ئۇلارنى  يېزىدىكىلهر  لېكىن  ئۆتۈندى،  قىلىشنى  مېھمان  يېزىدىكىلهردىن  كهلدى.  يېزىغا 

مېھمان قىلمىدى، ھهتتا يېگۈدهك نان بىلهن سۇمۇ بهرمىدى. 
ساھابىلهرنىڭ يېگۈدهك ھېچقانداق نهرسىسى قالمىغان 
بىر  يېقىن  يېزىغا  ئۈچۈن  ئۆتكۈزۈش  كېچىنى  ئۇلار  ئىدى. 

يهرده قوندى.
چايان  ئاقساقىلىنى  يېزىنىڭ  كېيىن  دهمدىن  بىر 
ئىشلىتىپ  چاره-ئاماللارنى  بارلىق  يېزىدىكىلهر  چېقىۋالدى. 
پايدىسى  بولدى،  ئاۋاره  بىكار  ئهمما  تىرىشتى.  داۋالاشقا 
چاره  ئاخىرقى  ئۈچۈن  قۇتقۇزۇش  ئاقساقالنى  بولمىدى. 

مهجبۇر  بېقىشقا  سوراپ  بىر  يولۇچىلاردىن  ئۇنىمىغان  قىلىشقا  مېھمان  ئۆزلىرى  سۈپىتىده 
بولدى. 

يېزىدىكىلهردىن بىر كىشى ساھابىلهرنىڭ يېنىغا ئالدىراش كهلدى:
- يېزىمىزنىڭ ئاقساقىلىنى زهھهرلىك چايان چېقىۋالدى. سىلهرنىڭ ئىچىڭلاردا بۇنى 

داۋالىيالايدىغانلار بارمۇ؟ - دهپ سورىدى. ساھابىلهردىن بىرى ئۇنىڭغا:
بهردى.  جاۋاپ  دهپ   – قارىمايمىز.  سىلهرگه  بىزمۇ  قارىمىدىڭلار،  بىزگه  سىلهر   -

يېزىدىن كهلگهن ئادهم ياردهم قىلىڭلار دهپ ئۆتۈنۈپ تۇرىۋالدى. 
ساھابىلهردىن يهنه بىرهيلهن: 

- ئوتتۇز قوي بهرسهڭلار، كېسىلىنى داۋالاپ 
قويىمهن. – دېدى. 

يېزىدىن كهلگهن كىشى: 
- بولىدۇ، ئوتتۇز قوي بېرىمىز. – دېدى. 
بېرىپ،  يېزىغا  بىلله  بىلهن  ئۇنىڭ  ساھابه 
بىمارنىڭ قېشىغا كهلدى. زهھهرلهنگهن ئاقساقالغا 
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فاتىھه سۈرىسىنى ئۈچ ياكى يهتته قېتىم ئوقۇدى. 
بىر دهمدىن كېيىن ئاقساقال پۈتۈنلهي ساقايدى. 
ئۆزىنى  ئوقۇپ  سۈرىسىنى  فاتىھه  ئاقساقال 

داۋالىغان ساھابىگه ئوتتۇز قوي بهردى. 
ئۆزىنى  ھهيدهپ  قوينى  ئوتتۇز  ساھابه 
تهلمۈرۈپ ساقلاپ تۇرغان ھهمراھلىرىنىڭ يېنىغا 
ئۇسساپ  ئېچىپ  قورسىقى  كهلدى.  قايتىپ 
سېغىپ  سۈتىنى  قوينىڭ  دوستلىرىغا  كهتكهن 

بهردى. دوستلىرى ئۇنىڭغا:
- ياخشىغۇ، بۇ قويلارنى نهدىن ئهكهلدىڭ؟ 

- دهپ سورىدى. ئۇ: 
- ئايهت ئوقۇپ ئاقساقالنىڭ كېسىلىنى داۋالىدىم، بۇنىڭ ھهققى ئۈچۈن بۇ قويلارنى 

ئالدىم. – دېدى. دوستلىرى:
- سهن ئايهت ئوقۇپ كېسهل داۋالاشنى بىلهمتىڭ؟ - دهپ 

سورىدى. ئۇ: 
- مهن قۇرئاننىڭ ئىنسانلارغا شىپا بولىدىغانلىقىنى بىلهتتىم. 
شۇڭا پهقهت فاتىھه سۈرىسىنى ئوقۇپلا ئاقساقالنى قۇرئان بىلهن 
ئۈچۈن  ئىچكهنلىكى  سۈتنى  دوستلىرى  دېدى.   – داۋالىدىم. 
كۆڭلى يېرىم بولدى. قۇرئان ئوقۇغاننىڭ ئىش ھهققىنى ئېلىشىنى 
توغرا كۆرمىدى. بۇنى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامدىن سوراپ بېقىشقا 

نىيهت قىلىشتى. 
مهدىنىگه قايتىپ كهلگهنده ئهھۋالنى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامغا 

ئېيتىشتى. 
داۋالىغان  كېسهل  بىلهن  قۇرئان  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
ساھابىنىڭ قىلغىنىنى بوپتۇ دېدى. ئۇنىڭغا كۈلۈمسىرهپ قاراپ:

-فاتىھهنىڭ داۋالاش مهقسىتىده ئوقۇلىدىغانلىقىنى بىلهمتىڭ؟ 
بىرنى  ماڭىمۇ  قىلىڭلار،  تهقسىم  قويلارنى  بهرگهن  يېزىدىكىلهر 

ئايرىپ قويۇڭلار. – دېدى. 

نهسىھهتلهر:
سۇ  شىپا  لېكىن  شىپادۇر.  قۇرئان   *
كهلگهن قانالغا باغلىقتۇر. پاسكىنا قانالدىن 
ياشايدىغان  پاكىزه  شۇڭا  كهلمهيدۇ.  شىپا 
ياردهم  كىشىلهردىن  ئهخلاقلىق  گۈزهل 

تهلهپ قىلىش كېرهك. 
بهزى  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر   *
كېسهللىكلهر ئۈچۈن دۇئا قىلىشقا رۇخسهت 
قىلغان. بۇنىڭ بىلهن بىرلىكته ئالدى بىلهن 

دوختۇرنىڭ داۋالىشىنى تهۋسىيه قىلغان. 
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دهرت-ئهلهم، غهم-قايغۇ ۋه قهرزدىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن ئۇقۇلىدىغان دۇئا
بىر  ئىسىملىك  ئۇمامه  ئهبۇ  كىردى.  مهسجىدكه  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر  كۈنى  «بىر 

ئادهم مهسجىدته تۇراتتى. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئۇنىڭغا:
- ئهي ئهبۇ ئۇمامه، ناماز ۋاقتى ئهمهس بىر چاغدا بۇ يهرده نېمه ئىش قىلىۋاتىسهن؟ 

قانداق ئهھۋالىڭ؟ - دهپ سورىدى. ئهبۇ ئۇمامه:
- ئۈستۈمدىكى دهرت-ئهلهم، غهم-قايغۇ ۋه قهرزلهر مېنى مۇشۇ ھالغا كهلتۈرۈپ قويدى، 

يا رهسۇلۇللاھ! – دېدى. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:
- ساڭا بىر دۇئا ئۆگىتىپ قوياي، بۇنى ئوقۇساڭ، ئاللاھ سېنى غهم-قايغۇدىن قۇتقۇزغاي 

ۋه قهرزىڭنى تۆلهشته ساڭا ياردهم قىلغاي. – دېدى. مهن:
- ماقۇل، ئۆگىتىپ قويغىن، يا رهسۇلۇللاھ. – دېدىم. پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېدى:

- ئهتىگهن ۋه ئاخشامدا مۇنداق ده:

 ، ģِùََכĤْوَا õِåْđَĤْا īَĨِ َכÖُِذĳĐَُنِ ، وَاõَéَĤْوَا ِħّıَĤْا īَĨِ َכÖُِذĳĐَُا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

äَאلِ ِóّĤا óِıْĜََو īِĺْ َّïĤا Ùِ×َĥَĔَ īْĨِ َכÖُِذĳĐَُوَا ، ģِíْ×ُĤْوَا īِ×ْåُĤْا īَĨِ َכÖُِذĳĐَُوَ ا
ۋه  ئاجىزلىقتىن  سېغىنىمهن.  ساڭا  غهم-قايغۇدىن  ۋه  دهرت-ئهلهم  ئاللاھىم! 
ھۇرۇنلۇقتىن ساڭا سېغىنىمهن. قورقۇنچاقلىقتىن ۋه بېخىللىقتىن ساڭا سېغىنىمهن. 
قهرزدارلىقتىن ۋه دۈشمهنلهرنىڭ غالىپ بولىشىدىن ساڭا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن. 
ئهبۇ ئۇمامه مۇنداق دهيدۇ: «مهن بۇ دۇئانى ئوقىدىم. ئاللاھتائالا غهم-قايغۇدىن ۋه 

قهرزدىن قۇتۇلدۇردى.»
دىققهت: قۇرئانى-كهرىمدىكى ۋاقىئه سۈرىسىنى ئوقۇشمۇ بهك پايدىلىقتۇر. 

قهرز قايتۇرۇشتا قىينالغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
بهدىلىگه  قىلىنىش  كېلىپ: «ئازات  قۇل  قهرزدار  بىر  دهيدۇ:  مۇنداق  ئهلى  ھهزرىتى 

تۈلهيدىغان قهرز تۈپهيلى قىيىن ئهھۋالدا قالدىم، ماڭا ياردهم قىلساڭ»، - دېدى. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ماڭا ئۆگىتىپ قويغان - 

بىر دۇئانى ساڭا ئۆگىتىپ قوياي، تاغدهك قهرزىڭ 
بولسىمۇ، ئاللاھنىڭ ياردىمىده تۆلهپ بولالايسهن. بۇ 

دۇئا مۇنداق:

ħıَُّ اכĤِŻَéَÖِ ĵĭِęِْכَ óَèَ īْĐَاĨِכَ ،  ّٰĥĤَا

ĳَøِ īْاكَ َّĩĐَ َכĥِąْęَÖِ ĵĭِĭِĔْوَا
ھالالغا  مېنى  قارشى  ھارامغا  ئاللاھىم، 
قانائهتكار قىل، سهندىن باشقىسىغا مېنى مۇھتاج 

قىلما.
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نېمهت كهلگهنده ياكى يامانلىق يوقالغاندا ھهمدۇ-سانا ئېيتىش (شۈكۈر قىلىش)
بىر نېمهتكه ئېرىشكهنده ياكى ياخشى ئهمهس بىرهر ئىش يوقالغان چاغدا، بۇ ئىش ئۆزى 
ئۈچۈن بولسۇن، ياكى دوستلىرى ... ئۈچۈن بولسۇن، ئاللاھتائالاغا ھهمدى ئېيتىش گۈزهلدۇر.  

īَĻĩِĤَאđَĤْرَبِّ ا ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا
جىمى ھهمدۇ-سانا ئالهملهرنىڭ رهببى ئاللاھقا خاستۇر.

ئېغىر قىيىنچىلىق ۋه پالاكهت پهيتلىرىده ئوقۇلىدىغان دۇئالار
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام قىيىنچىلىق پهيتىده مۇنداق دهيتتى:

ßُĻĕِÝِøَْכَ اÝِĩَèْóَÖِ ، ُمĳُّĻĜَאĺَ ُّĹèََאĺ
ئهي ھايي ۋه قاييۈم (ئۆلمهيدىغان ۋه ھهممىنى ئىداره 
سهندىن  بىلهن  رهھمىتىڭ  ئاللاھ)،  تۇرىدىغان  قىلىپ 

ياردهم تىلهيمهن. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنۇ دۇئانى ئهڭ كۆپ ئوقۇيتتى: 

ĻَĬْא Ùًĭَùَèَ وَ ĵĘِ اóَìِŴْةِ Ùًĭَùَèَ وĭَĜَِא ñَĐَابَ اĭĤَّאرِ ُّïĤا ĵĘِ אĭَÜِא آĭََّÖَر

ۋه  دۇنيادا  بىزگه  ئاللاھىم، 
بهرگىن،  ياخشىلىق  ئاخىرهتته 
ئازابىدىن  ئاتهش  بىزنى 

ساقلىغىن. 

ئاغرىق، ئازاپ ۋه بىمارلار ئۈچۈن ئوقۇلىدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «ئازاپ ۋه قىيىنچىلىق ئىچىده قالغان كىشى 

تۆۋهندىكى دۇئالارنى ئوقىسۇن:

، īٍĻْĐَ ÙَĘَóْĈَ ĵùِęْĬَ ĵĤَِا ĵĭِĥِْכÜَ ŻَĘَ ĳäُْכَ اَرÝَĩَèَْر َّħıُ ّٰĥĤَا

ÛَĬَْا َّźِا įَĤَِا źَ ، įُ َّĥُכ ĵĬِْאüَ ĵĤِ çْĥِĀْوَا
بىر  قىسقا  ئاچقۇدهك  يۇمۇپ  كۆزنى  تىلهيمهن،  رهھمىتىڭنى  سېنىڭ  ئاللاھىم! 
ۋاقىت بولسىمۇ، مېنى نهپسىمگه تاشلاپ بهرمه، مېنىڭ ئهھۋالىمنى ياخشىلا، سهندىن 

باشقا ئىلاھ يوقتۇر. 
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پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:
«مهن بىر دۇئا بىلىمهن، بۇنى ئوقىغان ھهر قانداق بىر 
دهرتمهن دهرتتىن خالاس بولىدۇ. بۇ دۇئا قېرىندىشىم يۇنۇس 
ئهلهيھىسسالام بېلىقنىڭ قورسىقىدا تۇرۇپ ئوقىغان دۇئادۇر:  

īَĻĩِĤِא َّčĤا īَĨِ Ûُĭُْכ ĵِĬِّכَ اĬَאéَ×ْøُ ÛَĬَْا َّźِا įَĤِٰا źَ
سهندىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر، سهن بارلىق نوقسان-سۈپهتلهردىن پاكسهن. مهن 

ئۆزهمگه زۇلۇم قىلغۇچىلاردىن بولدۇم.

ھېكايه: كېمىدىن دېڭىزغا تاشلانغان يۇنۇس ئهلهيھىسسالامنىڭ دۇئاسى
يۇنۇس ئهلهيھىسسالامنىڭ ۋهزىپىسى ئىنسانلارنى ئىسلامغا دهۋهت قىلىش ئىدى. ئىنسانلار 
ئىنسانلارغا  ئهلهيھىسسالام  يۇنۇس  قىلمىدى.  قوبۇل  دهۋىتىنى  ئهلهيھىسسالامنىڭ  يۇنۇس 
قىيداپ، ئۆزى تۇرىۋاتقان شهھهرنى ئاللاھتىن رۇخسهت ئالماي تاشلاپ مېڭىپ بىر كېمىگه 
چىقتى. كېمه بىر ئاز ماڭغاندىن كېيىن توختاپ قالدى. كېمىنىڭ يۈكى ھهددىدىن ئارتۇق 
ئېغىر بولغاچقا، چهك تاشلاش ئارقىلىق بهزى ئىنسانلارنى كېمىدىن سۇغا تاشلاپ كېمىنىڭ 
چهك  تاشلىنىدىغان  سۇغا  ئهلهيھىسسالامغا  يۇنۇس  قىلىندى.  قارار  يېنىكلىتىش  يۈكىنى 
چىقتى. چهك ئۈچ قېتىم تهكرار تاشلانغان بولسىمۇ، چهك يهنىلا يۇنۇس ئهلهيھىسسالامغا 

چىقىۋهردى. شۇنىڭ بىلهن يۇنۇس ئهلهيھىسسالام كېمىدىن دېڭىزغا تاشلاندى. 
يۇنۇس ئهلهيھىسسالامنى يۇتقان بېلىقنىڭ ئېيتقانلىرى

بىر كۈنى، دېڭىزنىڭ چوڭقۇرلۇقلىرىدا ئۈزۈپ كېتىۋېتىپ، 
كېمىدىن سۇغا چۈشكهن بىر نهرسىنى كۆردۈم. شىددهتلىك 
ئىدى.  ئىنسان  بىر  كېتىۋاتقىنى  چۆكۈپ  ئىچىده  دولقۇنلار 
بىر  كۈچلۈك  ئاچتىم.  ئاغزىمنى  ماڭدىم،  قاراپ  ئۇنىڭغا 
دولقۇن ئۇنى ئاغزىمغا يېقىن ئهكهلدى. ئۇلۇغ ئاللاھ يۈنۈس 
ئاغزىمنى  بىلهن  قىلىشى  ئهمىر  دهپ  يۇت  ئهلهيھىسسالامنى 
نىھايهت  كهلدىم،  يېقىن  ئۇنىڭغا  ئېچىپ،  يۇغان  تېخىمۇ 
بولغاندىن  يۇتۇپ  ئهلهيھىسسالامنى  يۇنۇس  يۇتتۇم.  ئۇنى 
كېيىن، ئاغزىمنى چىڭ يۇمۇپ، دېڭىزنىڭ چوڭقۇر يېرىگه 

قاراپ چۆكۈشكه باشلىدىم.
قاتتىق بىر ۋاراڭ-چۇرۇڭ ئاۋازى كهلدى، بۇ ئاۋاز ھهممه تهرهپتىن كېلىۋاتاتتى. ئاۋاز 

ئاللاھنىڭ پهرىشتىلىرىدىن بىرىنىڭ ئاۋازى ئىدى:
- ئۇنى ساڭا رىزىق (غىزا) قىلمىدۇق. ئهكسىچه، سېنى ئۇنىڭغا بىر ماكان (قوغدىلىدىغان 
يهر) قىلدۇق. ئۇنى ئال، سۆڭىكىنى سۇندۇرما، بهدىنىنى يارىدار قىلما! – دهۋاتاتتى بۇ ئاۋاز. 

چوڭقۇر بىر نهپهس ئالدىم. دېڭىزنىڭ چوڭقۇرلۇقىغا شۇڭغۇدۇم. 
يۇنۇس ئهلهيھىسسالام ئۆزى ۋه خهلقى ھهققىده خاتا قارار قىلغان ئىدى. چۈنكى ئۇ 
ۋه  كۇپۇر  جاھالهت،  ئۇلارنى  قىلالماي،  سهۋرى  بىلدۈرۈشته  خهلقىگه  ئهمرىنى  ئاللاھنىڭ 

ئازغۇنلۇقنىڭ قاراڭغۇلۇقىغا تاشلاپ قويغان ئىدى...
يۇنۇس ئهلهيھىسسالام قورسىقىمنىڭ ئىچىده تۇرۇپ، خاتالىقىنى تونۇپ يهتتى ۋه ئاللاھتىن 

ئۈمىدىنى ئۈزمهي، دهرھال زىكىر (ئاللاھقا دۇئا) قىلىشقا باشلىدى. ئۇ مۇنداق دهيتتى: 
- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ مىنهز-زالىمىين.
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نوقسان- بارلىق  سهن  يوقتۇر،  ئىلاھ  باشقا  (سهندىن 
سۈپهتلهردىن پاكسهن. مهن ئۆزهمگه زۇلۇم قىلغۇچىلاردىن بولدۇم.)
ئۆپكهمدىكى ھاۋا تۈگىشى بىلهن ئويغىنىپ، دېڭىز 
ئىدى.  ساپ  ھاۋاسى  تىنچ،  دېڭىز  چىقتىم.  يۈزىگه 

نهپهس ئېلىشقا باشلىدىم. 
چۈش  ئهسلىدىم.  ئىشلارنى  كېچىدىكى  تۈنۈگۈن 
سوراش  تهبىرىنى  بۇنىڭ  ئويلىدىم.  دهپ  كۆردۈممۈ-يا 

ئۈچۈن ئاسمانغا قاراپ سهجده قىلغاچ سهكرىدىم. 
سالام  پهرىشتىگه  قىلدىم.  ھىس  كهلگهنلىكىنى  پهرىشتىنىڭ  بولساممۇ،  كۆرهلمىگهن 

قىلىش ئۈچۈن ئېڭىشتىم. ئۇنىڭغا:
- ئهي ئۇلۇغ پهرىشته! ماڭا نېمه بولدى؟ بهزى چۈشلهرنى كۆردۈم، تۈنۈگۈن قورقۇنچلۇق 

بىر ئىش يۈز بهردى. – دېدىم. پهرىشته:
- تۈنۈگۈن كېچه بىر مۆجىزه يۈز بهردى. – دېدى. 

- دېڭىزنىڭ باشلىقى پهرىشته ئهپهندىم! ئۆتۈنۈپ قالاي، ماڭا تۈنۈگۈن كېچه مهن 
يۇتقان كىشى ھهققىده سۆزلهپ بهرگهن بولسىڭىز. – دېدىم.

- سهن زۇننۇننى يۇتتۇڭ. – دېدى. 
- نادانلىقىمنى كهچۈرۈڭ. زۇننۇن دېگهن كىم ئۇ؟ - دهپ سورىدىم. 

- يۇمشاق ۋه ئېغىر-بېسىق بىر پهيغهمبهر، شهرهپلىك جانلىق. – دېدى. 
- ئۇ ئۆزىنى دېڭىزغا ئاتتىمۇ؟ - دېدىم. 

- كېمىدىكىلهر ئۆزئارا چهك تاشلىدى. چهك ئۇنىڭغا چىقىپ، دېڭىزغا تاشلاندى. – دېدى. 
- پهيغهمبهر ئىكهنلىكىنى بىلمهي، ئۇنى يۇتتۇم. – دېدىم. 
- ئاللاھ ئۇنى ساڭا رىزىق (يېمهكلىك) قىلمىدى. – دېدى. 

- ئهمما ئۇ مېنىڭ ئىچىمده. ئىش تۈگىدى. ئۇ مېنىڭ رىزقىم بولدى. 
- ياق! ئۇ سېنىڭ ئىچىڭده، لېكىن سېنىڭ رىزقىڭ ئهمهس.

- ئۇنداق بولسا، ئۇنى نېمىشقا يۇتتۇم؟
- سهن ئۇنىڭ ئۈچۈن بىر ماكانسهن. 

- بىر ۋهھشى يىرتقۇچ ھايۋان ئېغىر-بېسىق، يۇمشاق خۇيلۇق بىر پهيغهمبهرگه قانداقمۇ 
ماكان بولالىسۇن؟

پهرىشته كهتتى، مېنى يالغۇز تاشلاپ قويدى. 
قۇياش ئاسماننىڭ ئوتتۇرىسىدا تهختىده ئولتۇردى، مهن تېخىچه نهپهس ئالغاچ ئۈزۈپ 
يۈرۈۋاتىمهن. ئۈزۈۋېرىپ ھېرىپ قالدىم. دېڭىزنىڭ چوڭقۇر يېرىگه شۇڭغۇپ، بىر ئاز دهم 
دېڭىزنىڭ  پۈكۈپ،  قۇيرۇقۇمنى  ئويلىدىم.  دهپ  ئالاي 

تېگىگه چۆكتۈم. 
شۇئاندا يۇنۇس ئهلهيھىسسالام ئىچىمده نېمه ئىش 
قىلىۋاتىدىغاندۇ؟ بۇ قاراڭغۇلۇقتا قانداق ئولتۇرىۋاتقاندۇ؟ 
دهپ خىيال قىلىۋاتسام، تۇيۇقسىز بىر ئاۋاز ئاڭلاندى: 

- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ 
مىنهز-زالىمىين. 
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باشقا  يىرتقۇچلارنىڭ،  مهن  تونىمايتتىم.  ئاۋازنى 
ھايۋانلارنىڭ ۋه بېلىقلارنىڭ ئاۋازىنى بىلىمهن. بۇ ئاۋاز 

ئۇلارنىڭكىگه قهتئى ئوخشىمايتتى. 
كىشىنى  بۇ  تۇرىۋاتقان  ئىچىده  قاراڭغۇلۇق  چوڭقۇر 
كۆرۈش ئۈچۈن قۇيرۇقۇمنى ئهتراپىمدا ھهرىكهتلهندۈردۈم، 

ئهمما ھېچكىمنى كۆرهلمىدىم. 
- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ 

مىنهز-زالىمىين.
زىرىكمهي-تىرىكمهي  داۋاملىشىۋاتاتتى.  توختىماستىن  داۋاملىشىۋاتاتتى.  ئاۋاز  بۇ 

تهكرارلىناتتى. جۈمله ئاخىرلىشىش بىلهنلا يهنه تهكرار باشلىناتتى. 
تۇساتتىن  چاپتىم.  ئۇياق-بۇياققا  ئۈچۈن  بىلىش  كېلىۋاتقانلىقىنى  نهدىن  ئاۋازنىڭ 

ئاۋازنىڭ مهندىن كېلىۋاتقانلىقىنى بايقاپ قالدىم. 
ھهر زىكىر بىلهن تهڭ ۋۇجۇدۇمدىن نۇر كهبى بىر نهرسىنىڭ چىقىۋاتقانلىقىنى كۆردۈم. 
چۈشهندىمكى، ئىچىمگه مهھبۇس بولغان پهيغهمبهر ئاللاھنى زىكىر قىلىۋاتاتتى. پۈتۈن ۋۇجۇدۇم 

تىترهپ كهتتى. كۈلرهڭ پىشانهمدىن ئۈنچه-مارجاندهك تهر تۆكۈلگهنلىكىنى ھىس قىلدىم. 
قۇيرۇقۇمنى ھهرىكهتلهندۈرۈپ، تىك تۇردۇم. 

يۇنۇس ئهلهيھىسسالامغا ھېچكىم ئىشهنمىگهن بولسا، بوپتۇ، ئۇنىڭغا مهن ئىشىنهي، 
مهن ئىمان ئېيتاي دهپ ئويلىدىم. مهنمۇ: 

- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ مىنهز-زالىمىين. – دېدىم. 
يۇنۇس ئهلهيھىسسالام داۋاملىق رهببىدىن باشقا ئىلاھ يوق ئىكهنلىكىنى، ئۇنىڭ ھهر 
خىل ئهيىپ-نوقسانلاردىن خالىي ئىكهنلىكىنى ۋه ئۆزىنىڭ زالىم بولغانلىقىنى سۆزلهيتتى. 
بىلهن  ئۇنىڭ  كهلدى.  گهپلهشكۈم  بىلهن  ئهلهيھىسسالام  يۇنۇس  قورسىقىمدىكى 

ئالاقىلىشاي دېدىم. تهڭ كېچىده، دېڭىزنىڭ ئوتتۇرىسىدا تهمتىرىگهن ھالدا پىچىرلىدىم:
- ئهي ئۇلۇغ پهيغهمبهر! ساڭا نېمه قىلىپ بهرسهم بولار؟ 

يۇنۇس ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېدى:
- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ مىنهز-زالىمىين.

- ئهي ئۇلۇغ پهيغهمبهر! بۇ يهردىن قۇتۇلۇشۇڭ ئۈچۈن ساڭا قانداق ياردهم قىلاي؟
يۇنۇس ئهلهيھىسسالام يهنه:

- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ مىنهز-زالىمىين.
ئۇنىڭ مېنىڭ ئاۋازىمنى ئاڭلىمىغانلىقىنى ھىس قىلدىم. 

ئۇ مهن بىلهن ئهمهس، دۇئاسى بىلهن مهشغۇل ئىدى. 
قهلبىمنى سۈكۈتكه تاشلاپ بهردىم، سۇئال سوراشتىن 

ۋاز كهچتىم. 
ئۇسۇلدا  خاس  ئۆزهمگه  قىلىپ،  تىك  قۇيرۇقۇمنى 
ھاۋا  زاپاس  ئىچىمدىكى  باشلىدىم.  ئۈزۈشكه  سۇدا 
تۈگىدى، دهرھال سۇ يۈزىگه چىقتىم. تىنغاچ مهنمۇ دۇئا 

قىلىشقا باشلىدىم. 
قورسىقىم ئىنتايىن ئاچ ئىدى. ئىككى كۈندىن بويان 
ھېچقانداق نهرسه يېمىگهن ئىدىم. ئهسلىده مېنىڭ ھهر 
كۈنى يهيدىغىنىم مىڭ كىلو بېلىقتىن ئاز ئهمهس ئىدى. 
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ئاشقازىنىم مۇجۇپ ئاغرىشقا، ئۈچهيلىرىمدىن بىزگه 
كېلىشكه  (ئهنبهر)  خوشپۇراق  خىل  بىر  بولغان  خاس 

باشلىدى. 
- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ 

مىنهز-زالىمىين.
يۇنۇس ئهلهيھىسسالام تېخىچه زىكىر قىلىۋاتاتتى.

روھىمنىڭ چوڭقۇر قاتلاملىرىدا تهسۋىرلهش مۇمكىن 
بولمايدىغان بىر نۇر پارلايتتى، ئۈچهيلىرىم خوشبۇي ھىدقا تولغان ئىدى. 

ئاشقازىنىم ئاغرىيتتى، ئۇنىڭ زىكىر ئاۋازىمۇ داۋاملىشىۋاتاتتى.
- لا ئىلاھه ئىللا ئهنته، سۇبھانهكه ئىننىي كۈنتۈ مىنهز-زالىمىين.

كېلىپ  يېنىغا  ئارالنىڭ  بىر  چىقتىم.  ئايلىنىپ  دېڭىزلهرنى  ئىسسىق-سوغۇق  بارلىق 
توختىدىم. ئاغرىق خۇددى ئاشقازىنىمنى پارچىلاۋاتقاندهك ئىدى. 

ھهر تهرهپتىن كهلگهن، ئېنىق بىرلا تهرهپتىن كهلمىگهن بىر ئاۋاز ئاڭلىدىم: «ئهگهر 
تهسبىھ ئېيتقۇچىلاردىن بولمىغان بولسا ئىدى، (ئىنسانلار) تىرىلدۈرۈلىدىغان كۈنگه قهدهر 

ئۇنىڭ (بېلىقنىڭ) ئاشقازىنىدا قالغان بولاتتى.»
يۇنۇس ئهلهيھىسسالامنىڭ ئاشقازىنىمدىن سىرتقا چىقىشى

كېيىن ئۇلۇغ ئاللاھ يۇنۇس ئهلهيھىسسالامنى قورسىقىمدىن سىرتقا چىقىرىشىمنى ئهمىر 
بىرىدىن  بىر  تۈپهيلى  ئاغرىق  ۋه  ئاچچىق  چىشلىرىم  سۈت  ئاچتىم.  ئاغزىمنى  قىلدى. 

ئۇزاقلاشتى، ئىچىمدىكىنى چىقىرىشقا باشلىدىم. 
ئاشقازىمدىكى  چىقاردىم.  ساھىلغا  بىر  ئۇنى 
سهۋهبىدىن  سويۇقلىقى  قىلىش  ھهزىم  يېپىشقاق 
يۇنۇس ئهلهيھىسسالام ئىچىمدىن يارىدار ۋه يالىڭاچ 

ھالهتته سىرتقا چىقتى...
دهرهخنىڭ  بىر  ئهلهيھىسسالام  يۇنۇس  كېيىن 
ھارارىتىدىن  قۇياشنىڭ  ھهم  كېلىپ،  دالدىسىغا 
ساقلىنىپ سايىدىدى، ھهمده دهرهخنىڭ مېۋىسىنى 
يېدى. ساقايغاندىن كېيىن ئۆزىگه ئىمان ئېيتماقچى 
بولۇپ تۇرۇۋاتقان قهۋمىنىڭ يېنىغا قايتىپ كهتتى... 

بۇران-چاپقۇندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار
بۇران-چاپقۇن چىققاندا پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام يۈكۈنۈپ ئولتۇرۇپ مۇنداق دهيتتى:

ħıَُّ اıَĥْđَäْא رÙًĩَèَْ وıَĥْđَåْÜَ źََא ñَĐَاÖًא ،  ّٰĥĤَا

ħıَُّ اıَĥْđَäْא رĺَِאèًא وıَĥْđَåْÜَ źََא رéًĺِא ّٰĥĤَا
سهۋهبى  رهھمهت  بىزگه  شامالنى  بۇ  ئاللاھىم! 
قىل، ئۇ ئارقىلىق بىزگه ئازاپ قىلما. ئاللاھىم! بۇنى 

بهرىكهتلىك شامال قىل، زىيانلىق بۇران قىلما.  
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يامغۇر ياغقاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام يامغۇرنى كۆرگهنده:

ً×א ĬَאđًĘِא ِĻّĀَ َّħıُ ّٰĥĤَا
ئاللاھىم، پايدىلىق مول يامغۇر بولسۇن. دهيتتى. 

ياغ ياغ يامغۇر،
ئېتىزدا چامغۇر،
بهر ئاللاھىم بهر،
مول مول يامغۇر.

يهر تهۋرىگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا

 īْĨَِو ĵĤِאĩَüِ īْĐََو ĵĭِĻĩِĺَ īْĐََو ĵęِĥْìَ īْĨَِيَّ وïَĺَ īِĻْÖَ īْĨِ ĵĭِčْęَèْا َّħıُ ّٰĥĤَا

ĵÝِéْÜَ īْĨِ َאلÝَĔُْכَ اَنْ اÝِĩَčَđَÖِ ُذĳĐَُوَا ĵĜِĳْĘَ
ئاللاھىم! ئالدىمدىن، ئارقامدىن، 
ئوڭ تهرىپىمدىن، سول تهرىپىمدىن 
خېيىم- كېلىدىغان  ئۈستۈمدىن  ۋه 
تهرهپتىن  ئاستى  خهتهردىن، 
تهۋرهش)  (يهر  زىلزىله  كېلىدىغان 
ئازامهتىڭگه  ئاپهتلهردىن  قاتارلىق 
بۈيۈكلۈكۈڭگه)  كۈچۈڭگه،  (ئۇلۇغ 

سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن. 

بىر جهمىيهتتىن قورققان كىشىنىڭ ئوقۇيدىغان دۇئاسى
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بۇ دۇئانى ئۆگهتكهن:

ħْİِِورóُüُ īْĨِ َכÖُِذĳđُĬََو ،ħْİِِرĳéُĬُ ĵĘِ َכĥُđَåْĬَ َّאĬِا َّħıُ ّٰĥĤَا
ۋه  تىلهيمىز  سهندىن  قىلىشىڭنى  دهپنه  ئهسكىلىكىنى  دۈشمهنلهرنىڭ  ئاللاھىم! 

يامانلىقىدىن ساڭا سېغىنىمىز. 
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دۈشمهن بىلهن ئۇچراشقاندا ۋه يامان ئهھۋالدا ئوقۇلىدىغان دۇئالار

 įَĤِٰا źَ ،ħِĻčِđَĤْشِ اóْđَĤْرَبُّ ا  ُ ّٰųا َّźِا įَĤِٰا źَ ،ħُĻĥِéَĤْا ħُĻčِđَĤْا ُ ّٰųا َّźِا įَĤِٰا źَ

ħِĺóَِכĤْشِ اóْđَĤْرْضِ وَرَبُّ ا َźْاتِ وَرَبُّ اĳَĩَ َّùĤرَبُّ ا  ُ ّٰųا َّźِا

ھهلىيم (گۇناھكارلارنى جازالاشتا ئالدىرىمايدىغان) 
بۈيۈك ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر. بۈيۈك ئهرشنىڭ 
رهببى بولغان ئاللاھتىن باشقا ھېچبىر ئىلاھ يوقتۇر. 
ئهرشنىڭ  رهببى،  زېمىننىڭ  رهببى،  ئاسمانلارنىڭ 
ئىلاھ  ھېچقانداق  باشقا  رهببىدىن  (كېرىم)  مهرت 

يوقتۇر.   

قاراڭغۇدا، يالغۇزلۇقتا ۋه شهيتاندىن قورققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا

ģُĻِכĳَĤْا ħَđْĬِ َو ُ ّٰųא اĭَ×ُùْèَ

ئاللاھ بىزگه يېتهر، ئۇ نېمىدىگهن گۈزهل ۋهكىل-ھه!
ئاللاھقا  غىدىقلىسا،  سېنى  ۋهسۋهسه  بىر  دېگهن: «شهيتاندىن  مۇنداق  ئاللاھتائالا 

سېغىنغىن. ئاللاھ ھهممه نهرسىنى ئاڭلاپ تۇرغۇچىدۇر، ھهممىنى بىلگۈچىدۇر.»
قۇرئاندىن  ئاندىن  دهپ،  مىنهششهيتانىرراجىيم»  «ئهئۇزۇبىللاھى  بىلهن  ئالدى 
قايسىسى ئاسان بولسا شۇنى، خالىغان بىر سۈرىنى ئوقىسا بولىدۇ. مهسىلهن: ئايهتهل-

كۇرسى، فهلهق ۋه ناس سۈرىسى دېگهندهك. ئهزان ئوقۇشمۇ پايدىلىقتۇر. 

ھېكايه:
ئوغلى  سالىھنىڭ  ئهبۇ  مۇۋاپىق.  ئوقۇش  ئهزان  قالغاندا  ئۇچرىشىپ  بىلهن  شهيتان 

سۈھهيل بۇ ۋهقهنى سۆزلهپ بهردى:
«دادام ئهبۇ سالىھ مېنى بىر يهرگه ئهۋهتتى، يېنىمدا بىر دوستۇم بار ئىدى. تامنىڭ 
يېنىمدىكى  چاقىردى.  توۋلاپ  ئىسمىنى  دوستۇمنىڭ  بىرهيلهن  باغچىدىن  ئارقىسىدىكى 
دوستۇم قايرىلىپ تامنىڭ ئۈستىگه قارىدى، ھېچكىم يوق ئىدى. مهن قورقۇپ كهتكهن 

ئىدىم. قايتىپ كهلگهنده بۇ ئىشنى دادامغا سۆزلهپ بهردىم. 
دادام: سېنىڭ بۇنداق ئىشقا يولۇقىدىغانلىقىڭنى بىلگهن بولسام، سېنى ئهۋهتمىگهن 
بولاتتىم. لېكىن سهن مۇشۇنداق بىر ئاۋاز ئاڭلىغاندا ياكى قورققاندا ئهزان ئوقۇ. چۈنكى 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇشۇنداق قىلىشقا بۇيرىغانلىقى ھهققىدىكى بىر ھهدىسنى ئهبۇ 

ھۈرهيرهدىن ئاڭلىدىم: 
«ئهزان ئوقۇلغان ھامان شهيتان ئارقىسىغا قاراپ قاچىدۇ.»
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قىيىن ئىشقا يولۇققاندا ياكى ئىمتىھاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 

Żًıْøَ Ûَْئüِ نَ اِذَاõْéَĤْا ģُđَåْÜَ ÛَĬَْوَا ،Żًıْøَ įُÝَĥْđَäَ אĨَ َّźِا ģَıْøَ źَ َّħıُ ّٰĥĤَا
ئاللاھىم! سهن ئاسانلاشتۇرغان ئىشتىن باشقا ئاسان ئىش يوقتۇر. سهن خالىغان 

چاغدا قىيىن (تهس ۋه قاتتىق) ئىشنى ئاسان ۋه يۇمشاق قىلىسهن.
باشقا بىر دۇئا

ĵĤِ óْ اóِĨَْى وَاïَĝْĐُ ģْĥُèْةً ùَĤِ īْĨِאĳıُĝَęْĺَ ĵĬِا  ِùّĺََرِى وïْĀَ ĹĤِ ْحóَüْرَبِّ ا

èَאدßِĺِ رَبِّ  َźْا ģِĺِאْوÜَ īْĨِ ĵĭِÝَĩْ َّĥĐََכِ وĥْĩُĤْا īَĨِ ĵĭِÝَĻْÜَآ ïْĜَ ِّرَب ĵĤِĳْĜَ

īَĻéِĤِא َّāĤאÖِ ĵĭِĝْéِĤْא وَاĩًıْĘََא وĩًĥْĐِ ĵĬِْزِد
قىلغىن،  كهڭ  قهلبىمنى  مېنىڭ  رهببى!  يا 
ئىشىمنى ئاسانلاشتۇرغىن. تىلىمدىكى كېكهچلىكنى 
كۆتۈرىۋهتكىن. ئۇلار مېنىڭ سۆزۈمنى چۈشهنسۇن. 

ۋهقهلهرنىڭ  بهر،  مۈلكۈڭدىن  ماڭا  رهببى!  يا 
ماھىيىتىنى ماڭا بىلدۈر.

يا رهببى! ئىلمىمنى زىياده قىل ۋه مېنى ياخشى 
بهندىلىرىڭ قاتارىدا قىل! 

ۋهسۋهسىگه چۈشۈپ قالغان ۋه چۈشىده قورققان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
ئاللاھتائالا مۇنداق بۇيرىغان:

ھهممىنى  ئاللاھ  تىله.  پاناھ  سېغىنىپ  ئاللاھقا  سالسا،  ۋهسۋهسه  ساڭا  «شهيتان 
ئاڭلىغۇچى، بىلگۈچىدۇر.»

ئاللاھ بىزگه ئهمىر قىلغان ۋه ئهدهب سۈپىتىده ئۆگهتكهن ئهڭ گۈزهل پاناھ تىلهش 
بۇ...

ئهئۇزۇ بىللاھى مىنهششهيتانىرراجىيم، دېگىن ۋه سول تهرىپىڭگه ئۈچ قېتىم تۈكۈرگىن.  

كۆز تېگىش، سېھىر-ئهپسۇن ۋه زهھهرلىك ھاشارهتلهرگه قارشى ئوقۇلىدىغان دۇئالار
كۆز تېگىشكه قارشى دۇئانى ئۆزى ئوقۇيدىغانلار مۇنداق دۇئا قىلىدۇ: 

Ùٍ َّĨźَ īٍĻْĐَ ِģُّכ īْĨَِو Ùٍ َّĨאİََאنٍ وĉَĻْüَ ِģُّכ īْĨِ Ùِ َّĨَّאÝĤا ِ ّٰųאتِ اĩَĥَِכÖِ ُذĳĐَُا
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تېگىشتىن  كۆز  ھهر  سالىدىغان  زىيان  ۋه  پالاكهتتىن  ھهر  شهيتاندىن،  ھهر 
ئاللاھنىڭ دهل كهلىمىسىگه (قۇرئانىغا) سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن.

بىلهن  دۇئا  مۇنداق  ھۈسهيىننى  بىلهن  ھهسهن  نهۋرىسى  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
مۇھاپىزهت قىلاتتى:

Ùٍ َّĨźَ īٍĻْĐَ ِģُّכ īْĨَِو Ùٍ َّĨאİََאنٍ وĉَĻْüَ ِģُّכ īْĨِ Ùِ َّĨَّאÝĤا ِ ّٰųאتِ اĩَĥَِכÖِ ُذĳĐَُا

كۆز  ھهر  سالىدىغان  زىيان  ۋه  پالاكهتتىن  ھهر  شهيتاندىن،  ھهر  ئىككىڭلارنى 
تېگىشتىن ئاللاھنىڭ نهق (دهل) كهلىمىسىگه (قۇرئانىغا) سېغىندۇرىمهن. 

كۆز تېگىشتىن ساقلىنىش ئۈچۈن پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئۆگهتكهن يهنه بىر دۇئا

įِ×ِąَĔَ īْĨِ Ùِ وĐِ ِóّüَََ×אدِهِ، َّĨَّאÝĤا ِ ّٰųאتِ اĩَĥَِכÖِ ُذĳĐَُا

ĉِĻَאنِ، وَاِنْ óُąُéْĺَونِ َّýĤاتِ اõَĩَİَ īْĨَِو

ئاللاھنىڭ غهزىۋىدىن، بهندىلهرنىڭ شهررىدىن 
ئازدۇرۇشىدىن  شهيتانلارنىڭ  (ئهسكىلىكىدىن)، 
كهلىمىلىرىگه  دهل  ئاللاھنىڭ  (ۋهسۋهسىلىرىدىن) 

(قۇرئانىغا) سېغىنىمهن. 

«فهلهق  دهيدۇ:  مۇنداق  ئهلخۇدرى  سهئىد  ئهبۇ 
پهيغهمبهر  قهدهر  بولغانغا  نازىل  سۈرىسى  ناس  ۋه 
كۆزى  ئىنسانلارنىڭ  ۋه  جىنلاردىن  ئهلهيھىسسالام 
تېگىشىدىن ئاللاھقا سېغىناتتى. بۇ ئىككى سۈره نازىل 
بولغاندىن كېيىن، بۇلارنى ئوقۇشقا باشلىدى ۋه باشقا 

پاناھ تىلهش تهدبىرلىرىنى ئىشلهتمىدى.»

يهتكۈزۈپ  زىيان  ئۇنىڭغا  چۈشۈپ  كۆزى  نهرسىگه  بىرهر  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
قويۇشتىن قورققان كىشىنىڭ بۇ دۇئانى ئوقۇشىنى تهۋسىيه قىلغان:

هُ َّóąُÜَ źََو įِĻĘِ ْאَرِكÖ َّħıُ ّٰĥĤَا

ئاللاھىم! بۇنىڭغا بهرىكهت بهرگىن ۋه زىيان بهرمىگىن.
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كىشىنى خۇشال قىلىدىغان بىرهر نهرسىنى كۆرگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا
نهرسىنى  بىر  ئىنسان  دېگهن:  مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 

كۆرۈپ. ئۇنى ياقتۇرۇپ قالغاندا 

ِ ّٰųאÖِ َّźةَ ا َّĳĜُ źَ ُ ّٰųאءَ اüَאĨَ
ئاللاھ  پهقهت  كۈچ-قۇۋۋهت  بولىدۇ،  خالىغىنى  ئاللاھنىڭ 

بىلهندۇر، دېسه ئۇنىڭغا زىيىنى تهگمهيدۇ. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: ئۆزهڭلاردا ياكى مېلىڭلاردا 
سىلهرنى خوش قىلىدىغان بىرهر نهرسه كۆرگهن چېغىڭلاردا بهرىكهت 
دهڭلار).  بهر،  بهرىكهت  بۇنىڭغا  ئاللاھىم  (بارهكهللاھ:  تىلهڭلار 

چۈنكى كۆز تېگىش راستتۇر. 

ھېكايه:
پهيغهمبهرلهردىن بىرى بىر كۈنى قهۋمىگه قارىدى، ئۇلار كۆزىگه كۆپ كۆرۈندى. بۇ 
ئهھۋال پهيغهمبهرگه ياراپ، ئۇنى خوش قىلىۋهتتى. شۇنىڭ بىلهن ئۇلاردىن يهتمىش كىشى 

دهرھال ئۆلۈپ قالدى. ئاللاھتائالا ئۇ پهيغهمبهرگه مۇنداق بىلدۈردى:
- ئۇلارغا سېنىڭ كۆزۈڭ تهگدى. ئهگهر ئۇلارغا كۆزۈڭ چۈشكهن چاغدا ئۇلارنى قوغدىغان 

بولساڭ (ئاللاھتىن ئۇلارغا بهرىكهت تىلهيمهن دېگهن بولساڭ)، ئۇلار ھالاك بولمايتتى. 
پهيغهمبهر سورىدى:

- ئۇلارنى قانداق (نېمه بىلهن) قوغدىسام بولاتتى؟ 
ئاللاھ ئۇنىڭغا بۇنى بىلدۈردى:

ĳءَ  ُّùĤا ħُُכĭْĐَ ÛُđْĘََا، وَدïًÖََتُ اĳĩُĺَ źَ ىñَِّĤمِ اĳُّĻĝَĤْا ِĹّéَĤْאÖِ ħُْכÝُĭْ َّāèَ

ħِĻčِđَĤْا ِĹّĥِđَĤْا ِ ّٰųאÖِ َّźِةَ ا َّĳĜُ źََلَ وĳْèَŻَÖِ
قىلغۇچى  ئىداره  ھهممىنى  بولۇپ  ئىگىسى  ھايات  ئۆلمهيدىغان،  ھېچقاچان 
«لا  سىلهردىن  يامانلىقنىمۇ  ساقلايمهن.  سىلهرنى  بىلهن  كۈچ-قۇۋۋىتى  ئاللاھنىڭ 

ھاۋله ۋه لا قۇۋۋهته ئىللا بىللاھىل-ئالىييىل-ئازىيم» بىلهن ئۇزاقلاشتۇرىمهن.

ئىنسان ئۆزى ياخشى كۆرىدىغان ۋه ياخشى كۆرمهيدىغاننى كۆرگهنده 
ئوقۇيدىغان دۇئا

ھهزرىتى ئائىشه مۇنداق دېگهن: «پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئۆزى ياخشى كۆرىدىغان بىر 
نهرسىلهرنى كۆرگهنده:

אéَĤِאتُ َّāĤا ُّħÝِÜَ įِÝِĩَđْĭِÖِ ىñَِّĤا ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا
تامام  ئىشلار  ياخشى  بىلهن  نېئمىتى  ئۇنىڭ  بولسۇنكى،  ھهمدۇ-سانالار  ئاللاھقا 

بولىدۇ» دهيتتى. 
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ياقتۇرمىغان بىر نهرسىنى كۆرگهندىمۇ: 

ِ ĵĥَĐَ כèَ ِģُّאلٍ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا
 ھهر قانداق ئهھۋالدا ئاللاھقا ھهمدۇ-سانالار بولسۇن، دهيتتى. 

بىر نهرسىدىن شۇملۇق ھىس قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
شۇملۇق ھهققىده پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامدىن سورالغان چاغدا ئۇ مۇنداق دېدى: ئهڭ 
ياخشىسى ئىشنىڭ ياخشى تهرىپىنى ئويلاشتۇر. شۇملۇق ھهققىدىكى تۇيغۇ مۇسۇلمانلارنى ئىش 
قىلىشتىن چهكلهپ قويمىسۇن. شۇملىقى ھهققىده تهبىر بېرىلگهن، سىلهر ياقتۇرمايدىغان 

بىر ئىشنى كۆرگهن چېغىڭلاردا:

 źََو ،ÛَĬَْا َّźِِئَאتِ اĻّ َّùĤאÖِ Õُİَñْĺَ źََو ،ÛَĬَْا َّźِאتِ اĭَùَéَĤْאÖِ ĵÜِْאĺَ źَ َّħıُ ّٰĥĤَا

ِ ّٰųאÖِ َّźِةَ ا َّĳĜُ źََلَ وĳْèَ
پهقهت  يامانلىقلارنىمۇ  كېلىسهن.  ئېلىپ  سهن  پهقهت  ياخشىلىقلارنى  ئاللاھىم! 

سهن قوغلىۋېتىسهن. كۈچ-قۇۋۋهت پهقهت ئاللاھقىلا خاستۇر. 

بىرهر نهرسه سېتىۋالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا

،įِĻْĥَĐَ ģَ×ِäُ אĨَ óَĻْìََهُ وóَĻْìَ َכĤَُאøَْا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

įِĻْĥَĐَ ģَ×ِäُ אĨَ ِóّüََهِ و ِóّüَ īْĨِ َכÖِ ُذĳĐَُو
ئاللاھىم! مهن بۇنىڭ خهيىرلىك بولغىنىنى (ياخشىسىنى) 
ۋه يارىتىلغان نهرسىنىڭ ياخشىسىنى سهندىن تىلهيمهن. 
بۇنىڭ شهررىدىن (يامانلىقىدىن) ۋه يارىتىلغان نهرسىنىڭ 

يامانلىقىدىنمۇ ساڭا سېغىنىپ پاناھ تىلهيمهن. 

ئاچچىغى كهلگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا
بولسا  شهيتان  كېلىدۇ.  شهيتاندىن  «ئاچچىقلىنىش 
ئۆچۈرگىلى  بىلهنلا  سۇ  پهقهت  ئوتنى  يارىتىلغان.  ئوتتىن 
بولىدۇ. شۇڭا ئاچچىقلانغان ۋاقتىڭلاردا تاھارهت ئېلىڭلار.»
ئاچچىقلانغان ئىنسان ئۆره تۇرغان بولسا، ئولتۇرسۇن. 
غۇسلى  ياكى  ئالسۇن  تاھارهت  ياتسۇن.  بولسا  ئولتۇرغان 
مىنهششهيتانىرراجىيم،  «ئهئۇزۈبىللاھى  قىلسۇن. 
شهيتاننىڭ  ئارقىلىق  دېيىش  بىسمىللاھىرراھمانىرراھىيم» 

ۋهسۋهسىسىدىن ئاللاھقا سېغىنسۇن. 
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ئهينهككه قارىغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئهينهككه قارىغاندا مۇنداق دهيتتى:

مْ وĵĥَĐَ Ĺَıِäَْ اĭĤَّאرِ ِóّèََو ĵĝِĥُìُ īْ ِùّéَĘَ ĵĝِĥْìَ Ûَĭْ َّùèَ אĩََכ َّħıُ ّٰĥĤَا ،ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا

ئاللاھىم،  خاستۇر.  ئاللاھقا  ھهمدۇ-سانا 
مېنىڭ يارىتىلىشىمنى گۈزهل ياراتقانلىقىڭ كهبى 
جهھهننهم  يۈزۈمنى  قىل.  گۈزهل  ئهخلاقىمنىمۇ 

ئوتىدىن ساقلا. 

1- ئهينهككه چاچ تاراش ۋه كىيىمنى ياراشتۇرۇپ كىيىش ئۈچۈن قارايمىز. 
2- ئهيىپناق، سهت يهرلىرىمىز بار بولسا، ئوڭشايمىز. 

قۇلىقى قىزىغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
ئهسلىسۇن  مېنى  كىشى  قىززىغان  دېگهن: «قۇلىقى  مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
مېنى  دېسۇن).  مۇھاممهد  سهييىدىنا  ئالا  ساللى  (ئاللاھۈممه  ئوقىسۇن  دۇرۇت  ماڭا  ۋه 

ئهسلىگهن كىشىگه ئاللاھ ياخشىلىق ئاتا قىلسۇن، دېسۇن.»   

يېڭى مېۋه كۆرگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا
ئهبۇ ھۈرهيره مۇنداق دهيدۇ: «پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامغا يېڭى مېۋه كهلتۈرۈلگهن چاغدا 

ئۇنىڭغا ئوبدان قاراپ، پۇرىغاندىن كېيىن:

Ęَ įُĤَאَرĬَِאآóَìِهُ א اََرĭَÝَĺَْא اَوَّ َََĩََכ َّħıُ ّٰĥĤَا
بىزگه  دهسلهپتىكىسىنى  بۇنىڭ  ئاللاھىم! 
بىزگه  ئاخىرقىسىنىمۇ  كۆرسهتكىنىڭدهك، 
ئۇنى  كېيىن  قىلغاندىن  دۇئا  دهپ  كۆرسهت.» 
يېنىدىكى بالىلاردىن بىرىگه بېرهتتى. ھهتتا بولسا 

قىز بالىلارغا ئاۋۋال بېرهتتى. 

ئىپتار قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئىپتار قىلغاندا مۇنداق دهيتتى: 

Ĥَ َّħıُכَ ÛُĩْĀُ وĵĥَĐََ رِزĜِْכَ اóْĉَĘَْتُ ّٰĥĤَا

ئاللاھىم، سهن ئۈچۈن روزا تۇتتۇم ۋه سهن بهرگهن رىزىق 
بىلهن ئىپتار قىلدىم.
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سالام قىلىش، سالامنىڭ پهزىلىتى
بىر كىشى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامدىن سورىدى: 
- قايسى ئىشنى قىلسام، كۆپ ساۋاپقا ئېرىشىمهن؟

- باشقىلارغا تاماق بهرسهڭ، تونۇيدىغان تونۇمايدىغان كىشىلهرگه سالام قىلساڭ كۆپ 
ساۋاپقا ئېرىشىسهن. – دهپ جاۋاپ بهردى پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام. 

كىملهرگه سالام قىلىمىز؟

1- تونۇيدىغان تونۇمايدىغان ھهممه كىشىگه سالام قىل.
2- ئۆيگه كىرگىنىڭده ئۆيده ھېچكىم بولمىسىمۇ سالام قىل. 

3- كىچىكلهر چوڭغا، ئاتلىق (ۋهلىسپىت ياكى موتۇسكىلىت مىنگهن، ماشىنا ئىچىده 
ئولتۇرغان) كىشى پىياده كىشىگه، ئۆره تۇرغان كىشى ئولتۇرغان كىشىگه سالام 

قىلىدۇ. 
4- خوشلىشىدىغان چاغدا سالام قىلىنىدۇ.  

سالام قىلغاندا مۇسۇلماننىڭ مۇنداق دېيىشى ئهڭ ئهۋزهلدۇر:

įُÜُכَאóَÖََو ِ ّٰųا Ùُĩَèَْوَر ħُْכĻْĥَĐَ ُمŻَ َّùĤَا
ئاللاھنىڭ سالامى (سالامهتلىك بېرىشى)، رهھمىتى ۋه بهرىكىتى سىزگه بولسۇن.

سالامغا جاۋاپ قايتۇرغۇچىمۇ مۇنداق دهيدۇ:

įُÜُכَאóَÖََو ِ ّٰųا Ùُĩَèَْمُ وَرŻَ َّùĤا ħُُכĻْĥَĐََو
سالام بېرىش سۈننهت، سالامنى ئىلىك ئېلىش 

پهرزدۇر. 

سالام بېرىش مۇۋاپىق بولمايدىغان يهرلهر
- بىركىشى چوڭ-كىچىك تهرهت قىلىۋاتقان ياكى مۇشۇنىڭغا ئوخشاش ئىشلار بىلهن 

مهشغۇل بولۇۋاتقان بولسا، ئۇنىڭغا سالام بېرىشكه بولمايدۇ. 
- ئۇخلاۋاتقان ياكى مۈگدهۋاتقان كىشىگه،

- ناماز ئوقۇۋاتقان كىشىگه، 
- ئهزان ئوقۇۋاتقان ياكى ناماز ئۈچۈن تهكبىر (قامهت) ئوقۇۋاتقان مۇئهززىنگه،

- تاماق يهۋاتقان كىشىگه،
- قۇرئان ئوقۇۋاتقان كىشىگه،

- ئىلىم مهجلىسىگه كىرگهنده (دهرسكه دىققهت قىلىۋاتقانلارنىڭ دىققىتىنى چاچماسلىق 
ئۈچۈن) سالام بېرىش مۇۋاپىق ئهمهس.
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مۇسۇلمان ئهمهسلهر بىلهن سالاملىشىش
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «ئهھلى كىتاب (يهھۇدى ياكى خرىستىيانلار) 

سىلهرگه سالام بهرسه، سىلهر: ۋه ئالهيكۇم، دهڭلار.»

چاغدا  ئۇچراشقان  بىلهن  جامائىتى  كاپىرلار  بار  مۇسۇلمانلار  كۆپ  ياكى  بىر  ئارىسىدا 
مۇسۇلمانلارنى ئويلاپ تۇرۇپ ئۇلارغا سالام بېرىش سۈننهتتۇر. 

بالىلار بىلهن سالاملىشىش
بالىلار بىلهن ئۇچراشقاندا ئۇلارغا سالام قىلىش سۈننهتتۇر. 

بالىلارنى  تۇرغان  ئويناپ  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
كۆرۈپ، ئۇلارغا سالام قىلدى. پهيغهمبىرىمىز:

«ئهسسالامۇ ئهلهيكۇم! بالىلار» دېدى. 

ئولتۇرغان  كىشى  مېڭىۋاتقان  چوڭغا،  «كىچىكلهر 
كىشىگه، ئاز كىشى كۆپ كىشىگه سالام بېرىدۇ.»

ئۆز ئۆيىگه سالام بېرىپ كىرىش
ئۆيىده ھېچكىم بولمىسىمۇ كىشى ئۆيىگه كىرگهنده سالام قىلىش گۈزهلدۇر. ئۆيده بىر 

كىم بولمىسا:

īَĻéِĤِא َّāĤا ِ ّٰųאدِ ا×َĐِ ĵĥَĐََא وĭَĻْĥَĐَ ُمŻَ َّùĤَا
بىزگه ۋه ئاللاھنىڭ سالىھ (ياخشى) بهندىلىرىگه سالام بولسۇن. دېيىش كېرهك. 

بىر يهردىن ئايرىلغاندا سالاملىشىش
بىر توپ كىشى ئارىسىدا ئولتۇرغان ئادهم ئورنىدىن تۇرۇپ، ئۇلار بىلهن خوشلاشماقچى 

بولغاندا سالام قىلىشى كېرهك.

قول ئېلىشىپ كۆرۈشۈش

خوشچىراي  كۆرۈشكهنده  ئېلىشىپ  قول 
بولۇش، ئاللاھتىن مهغپىرهت (گۇناھلىرىنىڭ ئهپۇ 
قىلىنىشىنى) تىلهش ۋه باشقا دۇئا قىلىش كېرهك. 

بىر- ئۈچۈن  ئهلهيھىسسالام: «ئاللاھ  پهيغهمبهر 
بىر-بىرى  بهنده  ئىككى  كۆرگهن  ياخشى  بىرىنى 
بىلهن ئۇچراشقاندا قول ئېلىشىپ كۆرۈشسه، ئاندىن 
پهيغهمبهرگه دۇرۇت ئوقىسا، ئۆتمۈش ۋه كهلگۈسىدىكى 

گۇناھلىرى مهغپىرهت قىلىنىدۇ.» دېگهن.
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چۈشكۈرگهن كىشىگه دۇئا قىلىش ۋه ئهسنهشنىڭ ھۆكمى
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «ئاللاھتائالا چۈشكۈرگهننى ياخشى كۆرىدۇ، 
ئهسنىگهننى ياخشى كۆرمهيدۇ. سىلهردىن بىرهيلهن چۈشكۈرۈپ «ئهلھامدۇلىللاھ» دېسه، 
بۇنى ئاڭلىغان ھهر مۇسۇلماننىڭ «يهرھامۈكهللاھ» (ئاللاھ ساڭا مهرھهمهت قىلسۇن) دهپ 

دۇئا قىلىشى ئۇنىڭغا قهرز بولىدۇ. 

ئهسنهش شهيتاندىندۇر. ئهسنهك كهلگهن ۋاقىتتا ئىلاجى بار ئهسنىمهڭلار (ئاغزىڭلارنى 
چىڭ يۇمۇۋېلىڭلار). چۈنكى سىلهردىن بىرهيلهن ئهسنىگهنده شهيتان ئۇنىڭغا قاراپ كۈلىدۇ. 

ئهسنهك كهلگهنده قولۇڭ بىلهن ئاغزىڭنى ئېتىۋال ۋه: 

ئهئۇزۇ بىللاھى مىنهششهيتانىرراجىيم.

شهررىدىن  شهيتاننىڭ  قوغلانغان 
پاناھ  سېغىنىپ  ئاللاھقا  (ئهسكىلىكىدىن) 

تىلهيمهن، دېگىن.»

دېگهن:  مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
«سىلهردىن بىرهيلهن چۈشكۈرگهن چاغدا: 

ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا
دېسۇن.  بولسۇن،  ھهمدۇ-سانالار  ئاللاھقا 

قېرىندىشى ياكى دوستى ئۇنىڭغا:

ُ ّٰųכَ اĩُèَóْĺَ
دېسۇن.  قىلسۇن،  مهرھهمهت  ساڭا  ئاللاھ 
دېگهنده،  يهرھامۇكهللاھ  ئۇنىڭغا  قېرىندىشى 

چۈشكۈرگهن كىشى: 

ħُْכĤَאÖَ çُĥِāْĺَُو ُ ّٰųا ħُُכĺïِıْĺَ
ئاللاھ سىزنى ھىدايهت قىلسۇن ۋه ئهھۋالىڭىزنى ياخشىلىسۇن، دېسۇن.»

بىر مۇسۇلماننىڭ يهنه بىر مۇسۇلمان ئۈستىدىكى ھهققى
1- سالاملىشىش ۋه سالامنى ئىلىك ئېلىش،

2- خوشچىراي ئېچىش،
3- ئاغرىپ قالغاندا بېرىپ يوقلاش،

4- چۈشكۈرگهنده ئۆز-ئارا دۇئا قىلىش،
5- تهكلىپ قىلغان يهرگه بېرىش.

6- يوق چېغىدا ئامان-ئېسهنلىكىنى تىلهپ دۇئا قىلىش.
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يىغىلىشتىن تارقىغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 

يىغىننى  ئهسلىمهي  ئاللاھتائالانى  مهجلىسته  ئۇ  جامائهت  تارقىغان  مهجلىستىن  «بىر 
بولىدۇ،  قوپقاندهك  يهردىن  سېسىق  بىر  كهتسه،  تارقىلىپ  تۇرۇپ  ئورنىدىن  تۆگىتىپ، 

بۇنىڭغا كېيىن پۇشايمان قىلىدۇ.»

سۈرىسى  (ساففات  ئايهتلهرنى  شۇ  تارقىغاندا  يىغىندىن  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
182-180-ئايهتلهرنى) ئوقۇيتتى: 

سۈبھانه راببىكه راببىل-ئىززهتى ئامما يهسىفۇن ۋه سهلامۈن ئالهل-مۈرسهلىين ۋهلھامدۈ 
لىللاھى راببىل-ئالهمىين.

پاكتۇر.  سۈپهتلىگهنلىرىدىن  ئۇلارنىڭ  پهرۋهردىگارىڭ  بولغان  ئىگىسى  ئىززهت 
پهيغهمبهرلهرگه سالام بولسۇن! جىمى ھهمدۇسانا ئالهملهرنىڭ پهرۋهردىگارى ئاللاھقا خاستۇر. 

پهيغهمبىرىمىزنىڭ ساھابىلىرى بىر-بىرى بىلهن خوشلاشقان چاغدا ئهسىر سۈرىسىنى 
ئوقۇپ خوشلىشاتتى. 

אéَĤِאتِ  َّāĤا اĳĥُĩِĐََا وĳĭُĨَآ īَĺñَِّĤا َّźِا óٍùْìُ ĹęِĤَ َאنùَĬ ِźْاِنَّ ا óِāْđَĤْوَا

 óِ×ْ َّāĤאÖِ اĳْĀَاĳَÜََو ِěّéَĤْאÖِ اĳْĀَاĳَÜََو

ئهمهللهرنى  ياخشى  ئېيتقان،  ئىمان  قهسهمكى،  بىلهن  (زامان)  ئهسىر  مهنىسى: 
تهۋسىيه  سهۋرىنى  بىر-بىرىگه  قىلىشقان،  تهۋسىيه  ھهقنى  بىر-بىرىگه  قىلغان، 

قىلىشقان كىشىلهردىن باشقا ھهممه ئادهم چوقۇم زىيان ئىچىدىدۇر. 

تىلىنى ساقلاش
ئاللاھتائالا مۇنداق دېگهن: «ئىنسان بىر سۆز سۆزلىگهنده شۈبھىسىزكى، ئۇنىڭ يېنىدا 

بىر پهرىشته ئۇنى كۆزىتىپ تۇرىدۇ.»

«سېنىڭ رهببىڭ (بهندىلهرنىڭ ھهر ئىشىنى كۆرۈپ) كۆزىتىپ تۇرغۇچىدۇر.»

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: ئاللاھقا ۋه ئاخىرهت كۈنىگه ئىمان ئېيتقان 
كىشى ياخشى سۆز قىلسۇن ياكى جىم تۇرسۇن.»

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: «ئاغزى بىلهن تاناسىل ئهزاسىنى ھارامدىن 
جهننهتلىك  كىشى  (ئۇ  قىلىمهن،  كىپىللىك  كىرىشىگه  جهننهتكه  كىشىنىڭ  ساقلىغان 

بولىدۇ).»
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ناچار ئهخلاقتىن ئاللاھقا سېغىنىش

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دۇئا قىلاتتى:

Żَìْقِ َźْءِ اĳøَُאقِ وęَِĭّĤאقِ وَاĝَ ِýّĤا īَĨِ َכÖُِذĳĐَُا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

ۋه  يۈزلىمىچىلىكتىن  ئىككى  قىلىشتىن،  دۈشمهنلىك  زىددىيهتلىشىپ  ئاللاھىم! 
ناچار ئهخلاقتىن ساڭا سېغىنىمهن. 

دۇنيا ۋه ئاخىرهت سائادىتى تىلهش
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ تاغىسى ھهزرىتى ئابباس مۇنداق دهيدۇ: 

دېدىم.   - ئۆگهتكىن.  دۇئا  بىر  تىلهيدىغان  ئاللاھتىن  مهن  ماڭا  رهسۇلۇللاھ،  «ئى 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام: 

- ئاللاھتىن سالامهتلىك تىلىگىن. – دېدى. بىر نهچچه كۈن ئۆتكهندىن كېيىن مهن 
ئۇنىڭغا كېلىپ:

شۇنىڭ  دېدىم.   – تىلهي.  ئاللاھتىن  ئۆگهتكىن،  دۇئا  بىر  ماڭا  رهسۇلۇللاھ،  ئى   -
بىلهن:

- ئهي ئابباس، ئهي رهسۇلۇللاھنىڭ تاغىسى! ئاللاھتىن دۇنيا ۋه ئاخىرهتته ساق-
سالامهت، ئامان-ئېسهن قىلىشىنى تىله. – دېدى.»

قىلدى،  دۇئا  كۆپ  ناھايىتى  ئهلهيھىسسالام  «پهيغهمبهر  دهيدۇ:  مۇنداق  ئۈمامه  ئهبۇ 
ھېچقايسىسىنى يادلىۋالالمىدۇق. شۇنىڭ بىلهن مهن:

- ئى رهسۇلۇللاھ، شۇنداق كۆپ دۇئا قىلدىڭ. دۇئالىرىڭنى يادلىۋالالمىدۇق. – دېدىم. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام:

- بۇ دۇئالارنىڭ ھهممىسىنى ئۆز ئىچىگه ئالغان ئىخچام دۇئانى دهپ بېرهيمۇ؟ مۇنداق 
دهڭلار. – دېدى.

 ħَ َّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ïٌ َّĩéَĨُ َُّכĻ×ِĬَ įُĭْĨِ َכĤََאøَ אĨَ óٍĻْìَ īْĨِ َכĤَُאøَْا ĵِĬِّا َّħıُ ّٰĥĤَا

 ÛَĬَْوَا ħَ َّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ïٌ َّĩéَĨُ َُّכĻ×ِĬَ įُĭْĨِ َאذَكđَÝَøْא اĨَ ِóّüَ īْĨِ َכÖُِذĳđُĬَ َو

ِ ّٰųאÖِ َّźِةَ ا َّĳĜُ źََلَ وĳْèَ źََغُ، وŻَ×َĤْכَ اĻْĥَĐََאنُ وđَÝَùْĩُĤْا

ئاللاھىم! سېنىڭ پهيغهمبىرىڭ مۇھهممهد سهللهللاھۇ ئهلهيھى ۋهسهللهم ياخشىلىق 
سۈپىتىده سهندىن نېمه تىلىگهن بولسا، مهنمۇ شۇنى تىلهيمهن. سېنىڭ پهيغهمبىرىڭ 
قايسى يامانلىقلاردىن ساڭا سېغىنىپ پاناھ تىلىگهن بولسا، بىزمۇ شۇنىڭدىن ساڭا 
سېغىنىپ پاناھ تىلهيمىز. ياردهمنى سهندىن تىلهيمىز، تىلهكلىرىمىز ساڭا يېتىدۇ. 

ئاللاھتىن باشقا كۈچ-قۇۋۋهت ۋه قۇدرهت ئىگىسى يوقتۇر. 
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تهۋبه ئىستىغفار دۇئالىرى 
سهت گهپ قىلىپ سالغان كىشى قىلىدىغان تۆۋبه ۋه دۇئالار

قىلىشى  تۆۋبه  دهرھال  كىشى  سالغان  قىلىپ  ئىشنى  ھارام  ياكى  قىلغان  گهپ  ھارام 
كېرهك. تۆۋبىنىڭ ئۈچ شهرتى بار:

1- قىلغان ئىشىغا پۇشايمان قىلىپ، گۇناھتىن دهرھال قول ئۈزۈش

2- بۇ گۇناھ ئىشنى بۇندىن كېيىن قهتئى قىلماسلىققا نىيهت قىلىش

بولسا،  بار  ھهققى)  (قۇل  يهۋېلىش  ھهققىنى  باشقىلارنىڭ  ئىشتا  گۇناھ  قىلغان   -3
ھهق  ئۈچۈن  قۇتۇلۇش  ھهقتىن  بۇ  ياكى  بېرىش  قايتۇرۇپ  ھهققىنى  كىشىنىڭ 

ئىگىسىنىڭ رازىلىقىنى ئېلىش، ھالاللىق تهلهپ قىلىش كېرهك.  

ئىنسان بىر گۇناھقا تۆۋبه قىلىدىغان چاغدا بارلىق گۇناھلىرىغا تۆۋبه قىلسا ياخشى 
بولىدۇ. ئهگهر يالغۇز بىر گۇناھقىلا تۆۋبه قىلسا، بۇ تۆۋبه مۇشۇ گۇناھنىلا ئۆچۈرىدۇ. 

ئىستىغفار  ئاللاھقا  قېتىم  يۈز  كۈنده  مهن  دېگهن:  مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
ئېيتىمهن. ئاللاھتىن مهغپىرهت (ئهپۇ) تىلهيمهن ۋه تۆۋبه قىلىمهن. 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئۆگهتكهن تۆۋبه دۇئاسى
بولدۇم.  گۇناھكار  «مهن  كېلىپ:  يېنىغا  ئهلهيھىسسالامنىڭ  پهيغهمبهر  كىشى  بىر 
پهيغهمبهر  ئۇردى.  ئاھ  تهكرارلاپ  قېتىم  ئۈچ  ئىككى  دېگهننى  ھالىمغا...»  مېنىڭ  ۋام 

ئهلهيھىسسالام ئۇنىڭغا مۇنداق دۇئا قىلغىن دهپ ئۆگهتتى: 

 ،ĵÖِĳĬُُذ īْĨِ ďُøَْכَ اَوÜُóَęِĕْĨَ َّħıُ ّٰĥĤَا

ĵĥِĩَĐَ īْĨِ ىïِĭْĐِ ĵäَْכَ اَرÝُĩَèَْوَر

مېنىڭ  مهغپىرىتىڭ  سېنىڭ  ئاللاھىم! 
كهڭدۇر،  ھهسسه  نهچچه  گۇناھلىرىمدىن 
رهھمىتىڭمۇ مېنىڭ نهزىرىمده مهن قىلغان 
ئهمهلدىن نهچچه ھهسسه ئىشهنچىلىكتۇر.

پهيغهمبهر  ئېيتتى.  يۇقارقىلارنى  كىشى 
تهكرار  دۇئانى  بۇ  ئۇنىڭغا  ئهلهيھىسسالام 
تهكرار ئېيت، دېدى. بۇ كىشى تهكرارلىدى. 
تهكرارلىدى.  يهنه  دېدى.  ئېيت  تهكرار  يهنه 
بولدى،  ئۇنىڭغا:  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
كهتسهڭ بولىدۇ. گۇناھلىرىڭ ئهپۇ قىلىندى. 

- دېدى.  
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سهيدۇل-ئىستىغفار دۇئاسى (ئىستىغفارنىڭ چوڭى)
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:

«ئىستىغفارلارنىڭ ئهڭ چوڭى بهندىنىڭ مۇنداق دېيىشىدۇر:

ħıَُّ اÛَĬَْ رźَ ĵِÖَّ اįَĤِٰ اźَِّ اĵĭِÝَĝْĥَìَ ÛَĬَْ وَاĬََא ïُ×ْĐَكَ، وَاĬََא ïِıْĐَ ĵĥَĐَكَ  ّٰĥĤَا

 َّĹĥَĐَ َכÝِĩَđْĭِÖِ َכĤَُءĳÖَُا ،ÛُđْĭَĀَ אĨَ ِóّüَ īْĨِ َכÖُِذĳĐَُا ،ÛُđْĉَÝَøْא اĨَ َكïِĐَْوَو

ÛَĬَْا َّźِبَ اĳĬُ ُّñĤا óُęِĕْĺَ źَ įَُّĬِאĘَ ĵĤِóْęِĔْאĘَ ،ĵ×ِĬْñَÖِ ُءĳÖَُوَا

ئاللاھىم! سهن رهببىمسهن، سهندىن باشقا ئىلاھ يوقتۇر. سهن مېنى ياراتتىڭ، 
ۋهدهمده  ۋه  سۆز  ئىبارهت)  (تهۋھىدتىن  بهرگهن  ساڭا  بهندهڭمهن.  سېنىڭ  مهن 
كۈچۈمنىڭ يېتىشىچه تۇرىمهن. قىلغان ئىشلىرىمنىڭ يامانلىقىدىن ساڭا سېغىنىمهن. 
قىلىمهن.  ئېتىراپ  گۇناھلىرىمنىمۇ  قىلىمهن.  ئېتىراپ  نېمهتلىرىڭنى  بهرگهن  ماڭا 
مېنى ئهپۇ قىل. چۈنكى سهندىن باشقا ھېچكىم گۇناھلارنى ئهپۇ قىلالمايدۇ. پهقهت 

سهنلا ئهپۇ قىلىسهن. 

كىم بۇ دۇئانى قهتئى ئىشهنگهن ھالدا كۈندۈزى ئوقۇپ، شۇ كۈنى ئاخشىمى ئۆلسه، 
ئۇ كىشى جهننهت ئهھلى بولىدۇ. كىم بۇلارغا قهتئى ئىشهنگهن ھالدا، ئاخشىمى بۇ دۇئانى 

ئوقۇپ، كۈندۈزى ئۆلسه شۇ كىشى جهننهت ئهھلى بولىدۇ. 

ئىبنى ئۆمهر مۇنداق دېگهن: «بىز مهجلىسته پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ يۈز قېتىم:

ħُĻèِ َّóĤابُ ا َّĳَّÝĤا ÛَĬََّْכَ اĬِا َّĵĥَĐَ ÕَÜَُو ĵĤِóْęِĔْرَبِّ ا

رهببىم، مېنى مهغپىرهت قىل، تۆۋبهمنى قوبۇل قىل. سهن تۆۋبىلهرنى ناھايىتى 
كۆپ قوبۇل قىلغۇچى مهرھهمهت ئىگىسىسهن، دېگهنلىكىنى ساناپ ئولتۇراتتۇق.»

ئاللاھ  كىشىگه  ئېيتقان  ئىستىغفار  دېگهن: «داۋاملىق  مۇنداق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 
قىيىنچىلىقتا ئاسانلىق، غهم-قايغۇدا راھهتلىك ۋه ئويلىمىغان يهردىن رىزىق ئېھسان قىلىدۇ.»  

ئاللاھنىڭ ئهپۇ قىلىشىدىن ئۈمىد ئۈزمهسلىك
ھهزرىتى ئهنهس پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ مۇنداق دېگهنلىكىنى ئاڭلىدىم دهيدۇ:

«ئاللاھتائالا ئېيتتىكى، ئهي ئىنسان بالىسى! سهن ماڭا دۇئا قىلساڭ ۋه مهندىن ئۈمىد 
كۈتسهڭ، مهنمۇ سېنىڭ گۇناھلىرىڭنى ئهپۇ قىلىمهن. گۇناھلىرىڭ بۇلۇتلارغا تاقاشقۇدهك 
چوڭ بولسىمۇ، كهچۈرۈم قىلىشىمغا توسقۇن بولالمايدۇ. ئاندىن مهندىن مهغپىرهت تىلىسهڭ، 
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سېنى مهغپىرهت قىلىمهن. كۆپ گۇناھ قىلساڭ، لېكىن ماڭا ھېچقانداق شىرىك كهلتۈرمهي 
(كاپىر پېتى ئهمهس) ئۆلۈپ ماڭا كهلسهڭ، مهن يهنه سېنى ئهپۇ قىلىمهن.»

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېدى:

įِĻْĤَِبُ اĳÜَُمُ وَاĳُّĻĝَĤْا ُّĹéَĤْا ĳَİُ َّźِا įَĤِٰا źَ ىñَِّĤا َ ّٰųا óُęِĕْÝَøَْا

ئىلاھ  ھېچقانداق  باشقا  ئۆزىدىن  قىلغۇچى،  ئىداره  ھهممىنى  ساھىبى،  ھايات 
ئهپۇ  گۇناھلىرى  كىشىنىڭ  دېگهن  تىلهيمهن،  كهچۈرۈم  ئاللاھتىن  بولمىغان  مهۋجۇد 

قىلىنىدۇ.
گۇناھتىن قول ئۈزمهي تۇرۇپ ئىستىغفار ئېيتىش يالغانچىلارنىڭ تۆۋبىسىدۇر. گۈناھتىن 

پۈتۈنلهي قول ئۈزۈپ تۆۋبه قىلىش كېرهك. 

تهشرىق تهكبىرلىرى
قۇربان ھېيتتا ئاراپه (ھارپا) كۈنى بامدات نامىزىدىن باشلاپ ھېيتنىڭ 4-كۈنى ئهسىر 
نامىزىغىچه بولغان ئارىلىقتا پهرز نامازلاردىن كېيىن تهكبىر ئېيتىلىدۇ. بۇ تهكبىرلهر تهشرىق 
تهكبىرلىرى دهپ ئاتىلىدۇ. يهنى ھهر ۋاخ نامازنىڭ پهرزىنى ئوقۇغاندىن كېيىن سالام بېرىپلا:
ئاللاھۇ ئهكبهر ئاللاھۇ ئهكبهر، لا ئىلاھه ئىللاللاھۇ ۋاللاھۇ ئهكبهر، ئاللاھۇ ئهكبهر 

ۋه لىللاھىل ھامد.
ئىلاھ  قىلىنىدىغان  ئىبادهت  باشقا  ئاللاھتىن  بۈيۈكتۇر،  ئاللاھ  بۈيۈكتۇر،  ئاللاھ 
يوقتۇر. ئاللاھ بۈيۈكتۇر، ئاللاھ بۈيۈكتۇر، ھهمدۇسانا (ماختاش، مهدھىيه) ئۇنىڭغا 

خاستۇر، دېيىلىدۇ. 

قۇربانلىق قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
قىلىشى  قۇربانلىق  مۇسۇلمانلارنىڭ  ھېساپلانغان  باي  دىنىدا  ئىسلام  ھېيتتا  قۇربان 

ۋاجىپتۇر. قۇربانلىقىنى ھېيتنىڭ ئۈچ كۈنىده قىلسا بولىدۇ. 
قۇربانلىق قىلىشقا بولىدىغان ھايۋانلار: تۆگه، كالا، سۇ كالىسى، قوي، ئۆچكه. بهش 
ياشلىق تۆگه، ئىككى ياشلىق كالا، بىر ياشلىق قوي ۋه ئۆچكه ياكى ئوبدان يوغىنىغان 
ئالته ئايلىق قوي ۋه ئۆچكىنى قۇربانلىق قىلىشقا بولىدۇ. توخۇ، خۇرازنى قۇربانلىق قىلغىلى 

بولمايدۇ. 
توغرىسى قۇربانلىق مالنىڭ گۆشىنى ئۈچ ئۆلۈشكه ئايرىپ، بىر ئۆلۈشىنى ئۆيده بالا-

ۋاقىلار بىلهن يېيىش، بىر ئۆلۈشىنى خوشنىلارغا تارقىتىش، بىر ئۆلۈشىنى پېقىر-يوقسۇللارغا 
سهدىقه قىلىپ تارقىتىپ بېرىشتۇر. 

قۇربانلىق مال قىبلىگه قارىتىلىپ ياتقۇزىلىدۇ:
«بىسمىللاھى ئاللاھۇ ئهكبهر» دهپ بوغۇزلىنىدۇ. بولسا مالنى ئىگىسى بوغۇزلايدۇ. 
ئهگهر بوغۇزلاشنى بىلمىسه، بىلىدىغان بىرى بوغۇزلايدۇ، ئهمما ئىگىسى ئىمكان بار بېشىدا 

قاراپ تۇرىدۇ. 
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ھېكايه: ئىسمائىل ئهلهيھىسسالامنىڭ قۇربانلىق قىلىنىشى
ياشلارغا  يهتته-سهككىز  ئهمدىلا  ئىسمائىل 
كىرگهن ئىدى. ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام بىر كېچه 

چۈشىده مۇنداق بىر ئاۋاز ئاڭلىدى:
ئىسمائىلنى  ئوغلۇڭ  سهندىن  ئاللاھ   -
چۈش  بۇ  قىلىدۇ.  تهلهپ  قىلىشىڭنى  قۇربانلىق 
كهينى-كهينىدىن بىر قانچه قېتىم تهكرارلاندى. 
ئهمرى  ئاللاھنىڭ  بۇنىڭ  ئهلهيھىسسالام  ئىبراھىم 

ئىكهنلىكىنى چۈشهندى.
بالا  بېرى  يىللاردىن  ئهلهيھىسسالام  ئىبراھىم 
ئىسمائىل  ھهجهر  ئىدى.  كهلگهن  قىلىپ  ئارزۇ 
ئهلهيھىسسالام  ئىبراھىم  توغدى.  ئهلهيھىسسالامنى 
ئوغلى ئىسمائىلنى بهكلا ياخشى كۆردى. ناھايىتى 
قاقاس  ئۇلارنى  قارىماستىن،  بولىشىغا  مېھرىبان 

مهككىگه تاشلاپ قويغان ئىدى. 
ئوغلىنى ئويلىدى. ئوغلى كۆز ئالدىغا كېلىۋالدى. ئىچىده جىمجىت بىر پارتلاش بىلهن 
تهڭ تىمتاس بىر ئاتهش لاۋۇلداشقا باشلىدى! نهمرۇد ياققان ۋه ئىبراھىم ئهلهيھىسسالامنى 
ئۇنىڭغا تاشلىغان ئوت ھازىر ئىبراھىم ئهلهيھىسسالامنىڭ تېشىدا ئهمهس ئىچىده يالقۇنلاپ 
ئهلهيھىسسالامنىڭ  ئىبراھىم  بولمايتتى.  ئۆچۈرگىلىمۇ  ئۆچمىدى،  ئاتهش  بۇ  كۆيىۋاتاتتى. 

ئىچىنى داغلاۋاتقان بۇ ئاتهش نهمرۇدنىڭ ئوتىدهك سالقىن ۋه سوغۇق ئهمهس ئىدى.  
ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام يىغلاشقا باشلىدى. 

دهپ  ئۆلتۈرهلهيمهن؟!»  قانداقمۇ  ئوغلۇمنى  قىلالايمهن؟  قانداقمۇ  بۇنى  رهببى!  «يا 
يىغلىدى. ئهلۋهتته، ھهر بىر جانلىق مهۋجۇدات كهبى ئىسمائىلمۇ، سۆيۈملۈك ئوغلى ئىسمائىلمۇ 
بىر كۈنى ئۆلۈپ كېتهتتى. بۇنىڭغا چىدايتتى، چىدىيالايتتى ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام. بىراق 
بۇ ئىش ئۇنىڭغا تاپشۇرۇلدى. بۇنى ئورۇنداشقا قانداقمۇ قولى بارسۇن؟ سۆيۈملۈك ئوغلىنى 

قانداقمۇ بوغۇزلىيالىسۇن؟!
چىقىش  بىر  ئهلهيھىسسالام  ئىبراھىم  ئۆتكۈزگهن  ھهپتىلهرنى  ۋه  كۈنلهر  بىلهن  دهرت  بۇ 
بهلگىلهپ  ۋاقىت  بىر  ئېنىق  دهپ  قىل  چاغدا  ماۋۇ  ئۆزىگه  قىلاتتى.  ئىزدهۋاتقاندهك  يولى 
بېرىلمىگهنلىكى ئۈچۈن، كۈنلهر ئۆتكهنسىرى ئىچىدىكى خۇددى خېمىرتۇرۇچ قويغان خېمىردهك 
ئۆرلهپ كۆپىيىۋاتقان دهردى بىلهن بىرلىكته ئىسمائىلنىڭ بىر ئاز چوڭ بولىشىنى كۈتتى. چۈنكى 
ئۈمىدىمۇ  بىر  كۆڭلىده  ئۆتكهنسىرى  كۈن  بولسۇن،  بولسا  كۆپ  قانچىلىك  دهردى  ئىچىدىكى 
ئۈچۈن  ئايلىنىشى  رىئاللىققا  ئۈمىدىنىڭ  بۇ  ئاخىرىدا  ئهلهيھىسسالامنىڭ.  ئىبراھىم  ئىدى  بار 

ئىسمائىلنىڭ بىر ئاز چوڭ بولىشىنى، مېڭىپ، يۈگۈرهلىگۈدهك بولىشىنى كۈتمهكته ئىدى. 
- ئهمدى مهن بۇ ئهمىرنى ئىجرا قىلىشىم كېرهك! – دېدى. ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام 

ھهجهر ۋه ئوغلى ئىسمائىلغا چۈشىنى ئېيتتى. 
سىياقتا  باشقا  باشقا  ئىسمائىلغا  ۋه  ھهجهرگه  ئهلهيھىسسالامغا،  ئىبراھىم  شهيتانمۇ 
كۆرۈنۈپ، بۇ ئهمىرنى ئورۇنلاشتىن ۋاز كهچتۈرمهكچى بولدى. بىراق بۇ ئۈچهيلهن ھهممىسى 
يهرلهرده  كۆرۈنگهن  شهيتان  ھاجىلارمۇ  بارغان  مهككىگه  (بۈگۈن  ئاتتى.  تاش  شهيتانغا 

سىموۋۇللۇق ھالدا تىكلهپ قويۇلغان ئۈچ تۆۋرۈككه تاش ئاتىدۇ.)
ئىبراھىم  چاغدا  بولغان  ماڭالىغۇدهك  يۈگرهپ  ئهتراپىدا  ئۇنىڭ  بولۇپ،  چوڭ  ئوغلى 

ئهلهيھىسسالام ئۇنىڭغا: 
- ئوغلۈم! مهن ھهقىقهتهن سېنى بوغۇزلاپ چۈش كۆردۈم. ئويلاپ باق، سېنىڭ قانداق 

پىكرىڭ بار؟ - دېدى. 
ھهققى  تاللاش  ئىسمائىلغا  ئوغلى  ئهلهيھىسسالام  ئىبراھىم  ئارقىلىق  دېيىش  بۇنداق 
بهرگهن ئىدى. «ئوغلۇم، مهن سېنى بوغۇزلاشقا ئهمىر قىلىندىم. ئهمما سهن بوغۇزلىنىشقا 
ئهمىر قىلىنمىدىڭ! ئۆزهڭ تاللا!» دهۋاتاتتى. باغرى يۇمشاق ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام ئوغلى 
ئۈمىد  ئۇزاقلىشىشىنى  كېتىشىنى،  قېچىپ  يىراققا  ئۆزىدىن  ئاڭلاپ  بۇنى  ئىسمائىلنىڭ 
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ئىسمائىلنى  ئىسمائىل،  ئۈچۈن  بوغۇزلاتمىغانلىقى  ئۆزىنى  ئهھۋالدا  بۇ  چۈنكى  قىلاتتى. 
بوغۇزلىيالمىغانلىقى ئۈچۈن ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام سۇراققا تارتىلمايتتى. 

لېكىن ئۇنداق بولمىدى. 
كۆز ئالدىدىكى بالا ئىسمائىل ئادهتتىكى بىر بالا ئهمهس ئىدى. 

بىر  بالا،  بىر  ياراشقان  ئهلهيھىسسالامغا  ئىبراھىم  ئوغلى  ئهلهيھىسسالامنىڭ  ئىبراھىم 
ئىسمائىل ئىدى. ئىسمائىل قۇلىقى يۇمشاق، ئىتائهتچان بالا ئىدى. ئاللاھنىڭ ئهمىرلىرىگه 

قاتتىق بويسۇناتتى. شۇڭا قىلچه ئىككىلهنمهي، دهرھال دادىسىغا مۇنداق دېدى:
- جېنىم دادا! ساڭا ئهمىر قىلىنغان ئىشنى بىجا كهلتۈر. ئىنشائاللاھ، مېنىڭ سهۋر 

قىلغانلىقىمنى كۆرىسهن. 
ھهيھات!

ئىبراھىم  ئىدى  ئېتىلگهن  يوللىرى  چىقىش  بارلىق  قالمىغان،  گهپ  دېگۈدهك  ئهمدى 
ئهلهيھىسسالام ئۈچۈن. ئىسمائىلنىڭ بۇ گۈزهل جاۋابىنى ئاڭلاپ تاڭ قېتىپ تۇرۇپ قالدى. 
بىجا  ئىشنى  قىلىنغان  «ئهمىر  سۆيگۈ-مۇھهببىتىنى،  ئارقىلىق  دېيىش  دادا!»  «جېنىم 
كهلتۈر!» دېيىش ئارقىلىق ھۆرمىتىنى، «ئىنشائاللاھ» دېيىش بىلهن تهۋهككۈلىنى، «مېنىڭ 
ئىپادىلىگهن  تهسلىمىيىتىنى  ئاللاھقا  ئارقىلىق  دېيىش  كۆرىسهن»  قىلغانلىقىمنى  سهۋر 
ئوغلىغا قاراپ قېتىپ قالدى. كۆڭلى يېرىم بولسۇنمۇ؟ ياكى مۇشۇنداق بىر ياخشى، سالىھ 
بالىسى بولغانلىقى ئۈچۈن پهخىرلىنىشى كېرهكمۇ؟ بىلهلمىدى. بىجا كهلتۈرۈشكه تېگىشلىك 

ئىشنى قىلىشتىن باشقا ئامال يوق ئىدى ئهمدى. 
شۇنىڭ بىلهن ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام ئوغلىنى بىر تاغنىڭ چۇققىسىغا ئېلىپ چىقتى. بىسى 
ئىتتىك پىچاقنى كۆرمىسۇن دهپ كۆزىنى تاڭدى. پىشانىسىنى بىر تاشنىڭ ئۈستىگه قويدى. 

(ئىبراھىم  بولۇپ،  تهسلىم  تهقدىرىگه)  ۋه  ئهمرى  (ئاللاھنىڭ  ئىككىسى  ئاخىرى 
قويۇپ  يهرگه  پىشانىسىنى  ئۈچۈن)،  قىلىش  قۇربانلىق  ئىسمائىلنى  ئوغلى  ئهلهيھىسسالام 

ياتقۇزدى. ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام: 
- ئهي رهببىم! سهن ئهمىر قىلغان ئىشنى بىجا كهلتۈرىۋاتىمهن. – دېدى. 

ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام تىترىگهن قولىدا تۇتقان پىچاقنى پىشانىسىنى يهرگه قويۇپ، 
يۈز-كۆزىنى كۆرسهتمهي ياتقان سۆيۈملۈك ئوغلىنىڭ بۇينىغا تهڭلىدى. 

ھېچقانداق نهرسىنى ئويلىماسلىق ۋه ھىس قىلماسلىقنى  خالايتتى. «بۇ ئىش تۈگىسۇن، 
تۈگىسۇن» دېگهن تۇيغۇ بىلهن «بىسمىللاھى ئاللاھۇ ئهكبهر!» دهپ پىچاقنى ئىسمائىلنىڭ 

بۇينىغا سۈردى. 
لېكىن ھهيران قالغۇدهك بىر ۋهقه يۈز بهردى. بىسى ئىتتىك پىچاق كهسمهيۋاتاتتى. 
ئىدى.  كۆيدۈرمىگهن  ئوت  ئهلهيھىسسالامنى  ئىبراھىم  تاشلانغان  ئوتقا  تهرىپىدىن  نهمرۇت 

ئهمدىلىكته ئاللاھنىڭ ئهمرى بىلهن پىچاق ئىسمائىلنى كهسمهيۋاتاتتى. 
دهل مۇشۇ پهيتته، پىچاق تهنگه تهككهن چاغدا رهھمهت ئىشىكلىرى ئېچىلىپ، راھمان 

(دۇنيادىكى بارلىق مهخلۇقاتقا مهرھهمهت قىلغۇچى)نىڭ ئاۋازى ئاڭلانغان ئىدى: 
«بىز ئۇنىڭغا: ئهي ئىبراھىم! دهپ خىتاپ قىلدۇق. سهن ھهقىقهتهن چۈشۈڭده كۆرگهننى 

ئهمهلگه ئاشۇردۇڭ. شۈبھىسىزكى، ئىھسان قىلغۇچىلارنى مۇشۇنداق مۇكاپاتلايمىز.»
تۇيۇقسىز بىر پهرىشته بىر قۇچقار بىلهن كۆرۈنۈپ، ئىبراھىم ئهلهيھىسسالامغا:

بۇنى  ساڭا  ئاللاھ  ئۈچۈن  ياشىشى  ئىسمائىلنىڭ  قىلغىن.  قۇربانلىق  قۇچقارنى  بۇ   -
بېغىشلىدى. – دېدى. 

ئىبراھىم ئهلهيھىسسالام راھهتلىدى. دېمىسىمۇ بهكلا مېھرىبان ۋه باغرى يۇمشاق ئادهم 
ئىدى. قۇچقارنى قۇربانلىق قىلدى. ئوغلىنى ئۆزىگه بېغىشلىغانلىقى ئۈچۈن ئاللاھقا شۈكۈر 

قىلىپ دۇئا قىلدى. 
قىلىش  شۈكۈر  قۇتقۇزغانلىقىغا   ئىسمائىلنى  ئاللاھنىڭ  باشلاپ،  كۈندىن  مۇشۇ  مانا 

ئۈچۈن قۇربانلىق قىلىپ، گۆشىنى پېقىرلارغا تارقىتىپ كېلىۋاتىمىز. 



72

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بىمارلار ئۈچۈن ئوقىغان شىپا دۇئالىرى 

كېسهل كىشىنى يوقلاش ئهدهبى
بىراقلا  كىشى  كۆپ  يوقلىغاندا  كېسهلنى   -1

كىرسه بولمايدۇ. 
2- يوقلىغىلى بارغاندا زىيارهت قىسقا بولسۇن.
سوغات  يېمهكلىك  كىشىگه  كېسهل   -3
كىتاب  ياكى  گۈل  ئورنىغا  قىلىشنىڭ 
قاتارلىق نهرسىلهر سوۋغا قىلىنسا ياخشى. 
4- كېسهلنىڭ تىزرهك ساقىيىشى ئۈچۈن دۇئا 

قىلىنىدۇ. 
5- ئاغرىق كىشىنىڭ يېنىدا ۋاراڭ-چۇرۇڭ قىلسا بولمايدۇ. 

6- بالىنىڭ سالامهتلىكى ئۈچۈن كېسهل يوقلىغاندا بالىلارنى بىلله ئېلىپ بارماسلىق كېرهك. 
ئىككى  ئالدىدا  يېتىش  ئهلهيھىسسالام  «پهيغهمبهر  دېگهن:  مۇنداق  ئائىشه  ھهزرىتى 
سۈف  ئالقىنىغا  ئوقۇپ  سۈرىلىرىنى  ناس  ۋه  فهلهق  ئىخلاس،  جۈپلهپ،  ئېچىپ  ئالقىنىنى 
دهپ، قولى بىلهن بېشىدىن باشلاپ ئايىغىغىچه پۈتۈن بهدىنىنى ئۈچ قېتىم سىلايتتى.»  
ھهزرىتى ئائىشه مۇنداق دېگهن: «پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئوڭ قولى بىلهن بىمارنى 

سىلاپ تۇرۇپ ئاللاھقا مۇنداق دهپ دۇئا قىلاتتى: 

،ĵĘِא َّýĤا ÛَĬَْا ėِüِْאْسَ، ا×َĤْا Õِİََّْאسِ اَذĭĤرَبَّ ا َّħıُ ّٰĥĤَا

ęَüِ źَאءَ اęَüِ َّźِאؤُكَ ęَüِאءً ĕَĺُ źَאدِرُ ĩًĝَøَא
شىپا  سهن  بهرگىن.  شىپا  ساقايتقىن،  كېسهلنى  بۇ  رهببى!  ئىنسانلارنىڭ  ئهي 
بهرگۈچىسهن. سېنىڭ شىپايىڭدىن باشقا شىپا يوقتۇر. شۇنداق بىر شىپا بهرگىنكى، 

كېسهللىك پهقهتلا قالمىسۇن.

بهدهندىكى ئاغرىقلارغا قارشى ئوقۇلىدىغان شىپا دۇئالىرى
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 

«ئاغرىغان يېرىڭنى قولۇڭدا تۇتۇپ مۇنداق ده: «بىسمىللاھ» (ئۈچ قېتىم)، يهتته قېتىم: 

 ïُäَِא اĨَ ِóّüَ īْĨِ įِÜَِرïْĜَُو ِ ّٰųةِ ا َّõđِÖِ ُذĳĐَُا
وَاèَُאذِرُ

مهن  (باشلاپ)،  بىلهن  ئىسمى  ئاللاھنىڭ 
قورققان ۋه ھىس قىلغان نهرسىنىڭ شهررىدىن 
ئاللاھنىڭ ئىززهت ۋه قۇدرىتىگه سېغىنىپ پاناھ 

تىلهيمهن.» 
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پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 
«تېخى ئهجىلى كهلمىگهن بىر بىمارنى يوقلاپ، بۇ دۇئانى يهتته قېتىم ئوقۇساڭلار، 

ئاللاھتائالا ئۇ بىمارنى ساقايتىدۇ: 

َ اħَĻčِđَĤْ رَبَّ اóْđَĤْشِ اħِĻčِđَĤْ اَنْ Ļَęِýْĺَכَ ّٰųאَلُ اøَْا

ئاللاھتىن  ئۇلۇغ  راببى  ئهرشنىڭ  بۈيۈك 
تىلهيمهنكى، ساڭا شىپا بهرسۇن.»

باش ئاغرىقى، قىزىتما ۋه باشقا ئاغرىقلارغا قارشى ئوقۇلىدىغان دۇئا
كېسهللىكلهرده  قالغان  ئۆرلهپ  قىزىتما  ۋه  ئاغرىقلار  بارلىق  ئهلهيھىسسالام  پهيغهمبهر 

مۇنداق دېيىشنى ئۆگهتكهن: 

אرٍ، وóّèَ ِóّüَ īْĨَِِ اĭĤَّאرِ َّđĬَ ٍقóْĐِ ِóّüَ īْĨِ ħِĻčِđَĤْا ِ ّٰųאÖِ ُذĳđُĬَ ،óِĻ×َِכĤْا ِ ّٰųا ħِùْÖِ

بىلهن،  ئىسمى  ئاللاھنىڭ  ئۇلۇغ 
ۋه  شهررىدىن  تۇمۇرنىڭ  چۈشكهن  قان 
ئاللاھقا  ئۇلۇغ  ھارارىتىدىن  قىزىتمىنىڭ 

سېغىنىپ پاناھ تىلهيمىز.           

سالامهتلىكىدىن ئۈمىدى ئۈزۈلگهن كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
بىمار قهلبى ھهم تىلى بىلهن ئاللاھقا شۈكۈر قىلىشى، ھاياتىنىڭ ئاخىرقى پهيتلىرىنى 
ياشاۋاتقانلىقىنى چۈشىنىپ، ئاخىرقى ۋاقتىنى ياخشى تاماملاشقا غهيرهت قىلىشى، ئۆتنه، 
ئاتا-ئانىسى،  يولدىشى،  ئىگىلىرى،  ھهق  بېرىشى،  قايتۇرۇپ  نهرسىلهرنى  ئالغان  قهرز 
بالا-چاقىسى، خىزمهتچىلىرى، قولۇم-قوشنىلىرى، دوست-يارهنلىرى، خىزمهتداشلىرى ۋه 

تونۇش بىلىشلىرى بىلهن رازىلىشىشى كېرهك. 
كۈچىنىڭ  سۆزىنى  ئىللاللاھ»  ئىلاھه  «لا  ئىلگىرى  چۈشۈشتىن  سهكراتقا  ئىنسان 

يېتىشىچه كۆپ سۆزلىسۇنكى، بۇ ئۇنىڭ ئهڭ ئاخىرقى سۆزى بولۇپ قالغۇسى. 
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:

«ئاخىرقى نهپسىده «لا ئىلاھه ئىللاللاھ» ئاللاھتىن باشقا ئىلاھ يوق دېگهن جۈملىنى 
سۆزلىگهن كىشى جهننهتكه كىرىدۇ.»
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ھېكايه: ئاخىرهتكه سهپهر
ئانا ئىككى بالىسىنىڭ قولىنى چىڭ تۇتقان پېتى، ئۇلارنى چوڭ دادىسى ياتقان ئۆيگه 
ئېلىپ كىردى. بۇۋاي سهكراتتا ئىدى، توختىماستىن دۇئا قىلاتتى. بالىلار چوڭ دادىسىنىڭ 

بۇ ھالىنى كۆرۈپ دهسلهپ بىر ئاز چۆچۈپ قورقتى. لېكىن ئانىسى: 
ھازىرغا  ئۇ  كېتىۋاتىدۇ.  دۇنياغا  بىر  باشقا  ھازىر  بوۋاڭلار  بالىلىرىم.  قورقماڭلار   -
قهدهر ھېچكىمگه ئهسكىلىك قىلىپ باقمىدى. ھهممه كىشىگه ياخشىلىق قىلاتتى. توغرا 
دورۈستلۈقتىن ئايرىلمىدى. ھاياتى بويىچه ھهمىشه ئاللاھنى ئهسلىدى. قاراڭلار، ھازىر ئۇ 
بۇنىڭ مۇكاپاتىنى كۆرۈۋاتىدۇ. يۈزىنىڭ گۈزهللىكىنى، تىلىدا دۇئا ئوقۇۋاتقانلىقىنى كۆرۈپ، 
ئاڭلاپ تۇرۇۋاتىسىلهر. ھاياتىڭلار بويىچه سىلهرمۇ ياخشىلىق قىلساڭلار ۋه دۇئا قىلساڭلار، 
قانداق  ئۆلىسىلهر،  شۇنداق  ياشىساڭلار،  قانداق  بولىسىلهر.  گۈزهل  ئوخشاش  بوۋاڭلارغا 

ئۆلسهڭلار شۇنداق تىرىلىسىلهر. – دېدى. 
بالىلار ئانىسىنىڭ سۆزىنى زهڭ قويۇپ ئاڭلىدى. ئهمدى ئۆلۈمدىن قورقمايدىغان بولغان 

ئىدى. دهرھال بوۋىسىنىڭ قوللىرىنى تۇتۇشتى. 
ئىلاھه  «لا  ئىلكىده  تهبهسسۇم  بىر  بهختىيار  تۇتۇپ،  قولىنى  نهۋرىلىرىنىڭ  بوۋاي 

ئىللاللاھ، مۇھهممهدۇن رهسۇلۇللاھ» دهپ كۆزلىرىنى يۇمدى. 
بۇ ئىش بالىلارنىڭ ئېسىدىن پهقهت چىقمىدى. ئۆمرى بويىچه ياخشى ئادهم بولۇش 

ئۈچۈن تىرىشتى...

مېيىتنىڭ كۆزىنى يۇمدۇرغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا
مېيىتنىڭ كۆزىنى يۇمدۇرۇپ قويغان چېغىڭدا بۇ دۇئانى ئوقۇ: 

ħَ َّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر Ùِ َّĥĨِ ĵĥَĐََو ،ِ ّٰųا ħِùْÖِ
ئاللاھنىڭ ئىسمى بىلهن، رهسۇلۇللاھنىڭ دىنى بىلهن بىلله بولغىن. 

جىنازىنى كۆتۈرگىنىڭده «بىسمىللاھ» ده. ئاندىن ئۇنى كۆتىرىپ ماڭغىنىڭدا تهسبىھ 
ئوقۇ، سۈبھاناللاھ دېگىن.

مېيىت ئىگىلىرى ئوقۇيدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن:
مۇنداق  ئاڭلىغاندا  خهۋىرىنى  «ئۆلۈم 

دهڭلار:

ِ وَاĬَِّא اįِĻْĤَِ رَاĳđُäِنَ ّٰųَِّאĬِا
ئاقىۋهت  بهندىسى،  ئاللاھنىڭ  بىز 

قايتىدىغان يهر ئۇنىڭ دهرگاھىدۇر. 
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مېيىت نامىزىدا پهرياد قىلىپ يىغلاش ۋه جاھىلىيهت ئادىتى بويىچه دۇئا 
قىلىش ھارامدۇر.

ئۈستۈرۈپ  تامغا  بېشىنى  يىغلاش،  يۇلۇپ  چېچىنى  ئۆزىنىڭ  چاغدا  ئۇزاتقان  مېيىتنى 
ئۇيغۇن  ئىسلامغا  يىغلاش  ۋاقىراپ-چىقىراپ  ۋه  يىغلاش  يىرتىپ  كىيىمىنى  يىغلاش، 

كهلمهيدىغان بىر قىلمىش بولۇپ، ھارامدۇر.  

تهزىيهگه بېرىش (سهۋر تىلهش)
تهزىيه ــــــ مېيىت ئىگىسىگه تهسهللى بېرىدىغان سۆزلهرنى سۆزلهش ۋه ئۇنىڭغا سهۋر 

تىلهش دېگهنلىكتۇر. بۇ ئۇلارنىڭ قايغۇسىنى يېنىكلىتىدۇ. 

تهزىيه مېيىت دهپنه قىلىنغاندىن كېيىن ۋه مېيىتنى دهپنه قىلىشتىن ئىلگىرى مۇۋاپىقتۇر. 
باشلىنىپ،  ۋاقتىدىن  ئۈزگهن  جان  كىشىنىڭ  ۋاقتى  تهزىيهنىڭ  ئېيتقانكى،  ئالىملىرىمىز 
مازارلىققا كۆمۈلگهندىن كېيىنكى ئۈچ كۈنگىچه بولغان ئارىلىقتا بولىدۇ. بۇ يهردىكى ئۈچ 
كۈن دېگهن سۆز تهخمىنهن دېيىلگهن سۆز بولۇپ، چوقۇم مۇشۇنداق بولىدۇ دهپ كېسىپ 

ئېيتىلغان مۇددهت ئهمهس. 

ئهڭ ياخشى تهزىيه سۆزلىرى
ئهپۇ  گۇناھلىرىنى  ئۆلگۈچىنىڭ  بهرسۇن،  سهۋر-تاقهت  كۆپهيتسۇن،  ساۋابىنى  ئاللاھ 

قىلسۇن، ماكانى جهننهت بولسۇن!

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 

«ۋاپات بولغان كىشىنىڭ ياخشى گېپىنى قىلىڭلار، يامان گېپىنى قىلىپ سېلىشتىن 
يىراق تۇرۇڭلار.»  

 جىنازىنىڭ كهينىدىن ئهگىشىپ ماڭغانلار ئوقۇيدىغان دۇئا
ماڭغان  ئهگىشىپ  كهينىدىن  جىنازىنىڭ 
ئۆلۈمنىڭ  قىلسا،  زىكىر  ئاللاھتائالانى  كىشى 
بىر كۈنى ئۆزىنىڭ بېشىغىمۇ كېلىدىغانلىقىنى 
كۈنى  بىر  ھامىنى  دۇنيادىن  بۇ  ۋه  ئويلىسا 
ياخشى  ئويلىسا  كېتىدىغانلىقىنى  كۆچۈپ 
قهتئى  گهپ-سۆزدىن  پايدىسىز  بولىدۇ. 
يىراق تۇرۇش كېرهك. چۈنكى بۇ پهيت زىكىر 
پهيتىدۇر. بۇنداق بىر ۋاقىتتا ئويۇن-تاماششا 

ۋه پايدىسىز گهپ-سۆز چىركىندۇر. 
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مېيىتنى مازارغا قويغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مېيىتنى قهبرىگه قويغان چاغدا مۇنداق دهيتتى:

ħَ َّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر Ùَِّĭøُ ĵĥَĐََو ،ِ ّٰųا ħِùْÖِ
ۋه  بىلهن  ئىسمى  ئاللاھنىڭ 
پهيغهمبهرنىڭ يولى بىلهن (سېنى ئۇزىتىپ 

قويىمهن.) 

مېيىتنى كۆمۈپ بولغاندىن كېيىن 
ئوقۇلىدىغان دۇئا

بولغاندىن  قويۇپ  مازارلىققا  مېيىتنى 
ئولتۇرۇش  ئاز  بىر  يېنىدا  مازارنىڭ  كېيىن، 
قۇرئان  ئولتۇرغانلار  يهرده  بۇ  ياخشىدۇر. 
ئوقۇش، ئۆلگۈچىگه دۇئا قىلىش، باشقىلارغا 
ئادهملهرنىڭ  ياخشى  قىلىش،  نهسىھهت 

ئىش-ئىزلىرىنى ئاڭلىتىش بىلهن مهشغۇل بولىدۇ. 

مازارلىقنى زىيارهت قىلغۇچى ئوقۇيدىغان دۇئا
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مهدىنه قهۋرىستانلىقنىڭ يېنىدىن ئۆتۈۋاتقاندا، مازارلىققا قاراپ 

تۇرۇپ مۇنداق دېدى:

óِàَźَْאÖِ īُéْĬََא وĭَęُĥَøَ ħْÝُĬَْا ،ħُْכĤََא وĭَĤَ ُ ّٰųاóُęِĕْĺَ ،ِرĳ×ُĝُĤْا ģَİَْאاĺَ ħُْכĻْĥَĐَ ُمŻَ َّùĤَا
ئاللاھنىڭ سالامى سىلهرگه بولسۇن، ئهي قهبره ئهھلى! ئاللاھ بىزنى ۋه سىلهرنى 
ئىزىڭلاردا  سىلهرنىڭ  بىزمۇ  كهتتىڭلار،  ئالدىمىزدا  بىزنىڭ  سىلهر  قىلسۇن.  ئهپۇ 

(ئارقاڭلاردىن كېلىمىز).
مازارلىقتا ياتقان ئۆلۈكلهرگه، باشقا ئۆلۈكلهرگه ۋه بارلىق مۇسۇلمان ئۆلۈكلهرگه كۆپلهپ 

ساۋابىنى  ئوقۇپ  قۇرئان  قىلىش،  دۇئا 
ئۈچۈن  زىيارهتچى  قىلىش  ھهدىيه  ئۆلۈككه 
زىيارهت  كۆپ  مازارلىقنى  يهنه  ياخشىدۇر. 
كىشىلهرنىڭ  ياخشى  پهزىلهتلىك  قىلىش، 

مازىرى يېنىدا كۆپرهك تۇرۇش ياخشىدۇر. 
ياسىن  قىلغاندا  زىيارهت  مازارلىقنى 
ئۈچ  سۈرىلهردىن  قىسقا  ياكى  سۈرىسى 
ئىخلاس، فهلهق، ناس ۋه فاتىھه سۈرىلىرىنى 
بىلمىگهن  سۈرىلهرنى  بۇ  بولىدۇ.  ئوقۇساق 
ئوقۇپ  سۈرىسىنى  فاتىھه  پهقهت  كىشى 

ساۋابىنى ئۆلۈككه ھهدىيه قىلسا بولىدۇ. 
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مهخپى ۋه ئاشكارا بارلىق ئىشلاردا ياخشى نىيهت ۋه گۈزهل ئهخلاق
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 

 įُÜُóَåْİِ ÛْĬَכَא īْĩَĘَ ،ىĳَĬَאĨَ ٍىءóِĨْا ِģُّכĤِ אĩََّĬِאتِ وَاĻَِĭّĤאÖِ ُאلĩَĐْ َźْא اĩََّĬِا

ِ وَرįِĤِĳøَُ، وīْĨََ כَאįُÜُóَåْİِ ÛْĬَ اĵĤَِ دĻَĬُْא  ّٰųا ĵĤَِا įُÜُóَåْıِĘَ įِĤِĳøَُوَر ِ ّٰųا ĵĤَِا

įِĻْĤَِا óَäَאİَאĨَ ĵĤَِا įُÜُóَåْıِĘَ אıَéُِכĭْĺَ ٍاَةóَĨْא اَوِ اıَ×ُĻāِĺُ
«قىلىنغان بارلىق ئىشلار نىيهتكه باغلىقتۇر. (كۆڭۈلدىكى نىيهتكه ئاساسهن قىممهتكه 
شۇڭا  باردۇر.  ئىشىلا  قىلغان  نىيهت  پهقهت  ئۈچۈن  كىشى  ھهر  شۇنداقلا  بولىدۇ)؛  ئىگه 
بهزى كىشىلهرنىڭ ھىجرىتى (بىر يهردىن باشقا بىر يهرگه بېرىشى) ئاللاھ ۋه رهسۇلۇللاھ 
ئۈچۈن بولغان بولسا، ئۇنىڭ ھىجرىتى ئاللاھ ۋه پهيغهمبهر يولىدا بولغان بولىدۇ. بهزى 
ئايال  ياكى  ئېرىشىدۇ.  ئۇنىڭغا  بولسا،  بولغان  ئۈچۈن  دۇنيالىق  ھىجرىتى  كىشىلهرنىڭ 
ئۈچۈن بولغان بولسا، شۇ ئايالغا نىكاھلىنىدۇ. شۇنىڭ بىلهن ھىجرىتى ھىجرهت قىلىشتىكى 

مهقسىدى بويىچه نهتىجىلىنىدۇ (كۆڭلىدىكى نىيهت بويىچه نهتىجىگه ئېرىشىدۇ).»
مۇسۇلمانلارنىڭ بارلىق ياخشى نىيىتى ۋه ئىشلىرى ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ۋه ئاللاھقا قۇللۇق 
قىلىش نىيىتى بىلهن بولىشى كېرهك. بۇ نىيهت بىلهن قىلىنغان ھهر قانداق ئىشقا ساۋاپ بېرىلىدۇ.  

* ئىنسانلارغا بۇ نىيهت بىلهن ياردهم قىلغۇچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ.
* ھايۋانلارغا بۇ نىيهت بىلهن ياردهم قىلغۇچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 

* دۈشمهنگه قارشى كۈچلۈك مۇسۇلمان بولۇش نىيىتىده تهنھهرىكهت بىلهن شۇغۇللانغۇچى 
ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 

* ئۆيىگه ھالال رىزىق ئېلىپ كىلىش ئۈچۈن ئىشلىگۈچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئىپپهت-نۇمۇسىنى ساقلاش ۋه ھالال يولدىن جىنسىي ئېھتىياجىنى قامداش ئۈچۈن 

ئۆيلهنگهن كىشى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ئاتا-ئانىسىغا توغرا ئىشلاردا ئىتائهت قىلغۇچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن كۈچهت تىككهن ۋه ئۇنى سۇغارغان كىشى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ۋه پاكىزلىق ئۈچۈن تاھارهت ئالغان، مۇنچىغا چۈشكهن كىشى 

ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ۋه مۇسۇلمانلارنىڭ دىن ۋه ئىززهت-ھۆرمىتىنى قۇغداش ئۈچۈن 

ئهسكهرلىككه بارغان كىشى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ناماز ئوقىغان كىشى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 

* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن روزا تۇتقان كىشى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ. 
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن سهدىقه ۋه زاكات بهرگۈچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ.

* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ھهج قىلغۇچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ.
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن ئىلىم ئۆگهنگۈچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ.

* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن كېسهللهرنى يوقلىغۇچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ.
* ئاللاھ رىزاسى ئۈچۈن پېقىرلارغا، ئاجىزلارغا، ھايۋانلارغا ياردهم قىلغۇچى ساۋاپقا ئېرىشىدۇ.
«سىلهر يهر يۈزىدىكىلهرگه مهرھهمهت قىلىڭلاركى، ئاسماندىكىلهرمۇ سىلهرگه مهرھهمهت قىلسۇن.»

«مهرھهمهت قىلمىغان كىشىگه مهرھهمهت قىلىنمايدۇ.»
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بىر مۇسۇلمان بالىنىڭ بىر كۈنلۈك ھاياتى:
بامدات نامىزى ئۈچۈن كۈن چىقىشتىن ئىلگىرى ئورنىدىن تۇرىدۇ.

تاھارهت ئالىدۇ.
بامدات نامىزىنى جامىده دادىسى بىلهن بىلله ئوقۇيدۇ. 

بىر ئاز قۇرئان ئوقۇيدۇ. ناماز سۈرىلىرىنى يادلايدۇ. 
بىر ئاز دهرس تهكرارلايدۇ ياكى كىتاب ئوقۇيدۇ. 
غىزالىنىشتىن ئىلگىرى ۋه كېيىن قولىنى يۇيىدۇ. 

غىزادىن ئىلگىرى ۋه كېيىن دۇئا قىلىدۇ. 
ناشتا قىلىدۇ. 

سومكىسىنى ئېسىپ مهكتهپكه ماڭىدۇ ياكى ئىشلهيدىغان بولسا ئىش يېرىگه ماڭىدۇ. 
چۈشلۈك تاماقنى يهيدۇ ۋه پىشىن نامىزىنى ئوقۇيدۇ. 

ئهسىر نامىزىنى ئوقۇيدۇ. 
كهچته ئۆيىگه قايتىپ كهلگهنده ئۆيدىكىلهرگه سالام بېرىدۇ.

نامازشامنى ئوقۇيدۇ. 
كهچلىك تاماق ئۈچۈن قولىنى يۇيۇپ دۇئا بىلهن يېيىشنى باشلايدۇ. 

خۇپتهن نامىزىنى ئوقۇيدۇ. 
دهرس تهكرارلايدۇ ياكى كىتاب ئوقۇيدۇ. 

ئۇيقۇسى كهلگهنده ئۇخلاشقا تهييارلىنىدۇ، دۇئا قىلىپ ئوڭ تهرىپىنى بېسىپ ياتىدۇ.
ياخشى  تۈزىتىشنى،  بولسا  خاتالىقى  ئويلايدۇ.  ئۆتكۈزگهنلىكىنى  قانداق  كۈننى  بۇ 
بولۇش  ئادهم  بىر  پايدىلىق  باشقىلارغا  ۋه  ئۆزىگه  ئويلايدۇ.  كۆپهيتىشنى  بولسا  ئىشلىرى 

ئۈچۈن تىرىشىدۇ.  

سۈرىلهرنىڭ پهزىلىتى توغرىسىدا پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام مۇنداق دېگهن: 
«10 نهرسه 10 نهرسىنى توسىدۇ:

1-فاتىھه ئاللاھنىڭ غهزىۋىنى، 
2-ياسىن سۈرىسى قىيامهت كۈنىدىكى سۇسىزلىقنى، 

3-دۇخان سۈرىسى قىيامهتنىڭ قورقۇنچى ۋه دهھشىتىنى،
4-ۋاقىئه سۈرىسى پېقىرلىقنى، مىسكىنلىكنى،

5-مۈلك سۈرىسى قهبره ئازابىنى،
6-كهۋسهر سۈرىسى دۈشمهنلهرنىڭ ئىنتىقامىنى،
7-كافىرۇن سۈرىسى ئۆلۈم پهيتىدىكى كۇفۇرنى،

8-ئىخلاس سۈرىسى ئىككى يۈزلىمىچىلىك، سهمىمىيهتسىزلىكنى،
9-فهلهق سۈرىسى چىدىماسلارنىڭ ھهسهتخورلۇقىنى،

10-ناس سۈرىسى ۋهسۋهسىنى توسىدۇ.»



79

مۇندهرىجه
بىسمىللاھ

دۇئا ھهققىده پهيغهمبىرىمىزنىڭ تهۋسىيىلىرى ............................................................................................4
دۇئانىڭ پايدىلىرى ........................................................................................................................................4
دۇئا قىلىشتىكى ئهدهب-قائىدىلهر ................................................................................................................4
دۇئا ئىجابهت بولىدىغان ۋاقىتلار ..................................................................................................................5
دۇئاسى ئىجابهت بولىدىغانلار .......................................................................................................................5
ھېكايه: سهكراتتا تىلى تۇتۇلۇپ قالغان ئادهم .............................................................................................6
شېئىر: شۈكۈر ..................................................................................................................................................8
ھهمىشه ۋه ھهر يهرده ئوقۇلىدىغان دۇئالار ...................................................................................................8
ھهر ۋاقىت ئوقۇسا ياخشى بولىدىغان دۇئالار ............................................................................................10
يېگهنده ۋه ئىچكهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا ....................................................................................................11
يېمهك دۇئاسى ..............................................................................................................................................11
ھېكايه: شهيتاننىڭ تاماققا شىرىك بولىشى ..............................................................................................13
ھېكايه: ئىتقا سۇ بهرگهن ئادهم .................................................................................................................14
ھېكايه: مۈشۈكنى سۇلاپ قويغان ئايال .....................................................................................................14
ھېكايه: بىسمىللاھنىڭ پهزىلىتى ...............................................................................................................15
ھېكايه: تۈگىمىگهن تاماق ..........................................................................................................................15
مېھمان ئۆزىنى مېھمان قىلغۇچىغا قىلىدىغان دۇئا ....................................................................................17
ئۇخلاش ئالدىدىكى دۇئا .............................................................................................................................18
ئويغانغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ......................................................................................................................18
ئهتىگهنده ۋه كهچته ئوقۇلىدىغان دۇئالار ................................................................................................20
زىيانلىق نهرسىلهردىن، بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئهتىگهن ۋه كهچته ئوقۇلىدىغان دۇئا ...........21
بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئهتىگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا .................................................................22
دۇنيا ۋه ئاخىرهت غهم-قايغۇلىرىدىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن ئهتىگهن-كهچته ئوقۇلىدىغان دۇئا .....................22
بالا-قازادىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئۇخلاش ئالدىدا ئوقۇلىدىغان باشقا بىر دۇئا .......................................23
ياتقاندا شهيتاننىڭ شهررىدىن ساقلىنىش ئۈچۈن ئوقۇلىدىغان دۇئا ......................................................24
ھېكايه: ئوغرىلىق قىلىۋاتقاندا تۇتۇلغان شهيتان ......................................................................................24
ياتقان چاغدا بىئارام بولۇپ ئۇخلىيالمىغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا ........................................................26
ئۇخلىغاندا ياكى يالغۇز قالغاندا قورقىدىغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا .....................................................27
ياخشى كۆرىدىغان ياكى ئۆچ كۆرىدىغان بىر نهرسىنى چۈشىده كۆرگهنده ئوقۇيدىغان دۇئا ......................27
كىيىم كىيگهنده ئوقۇيدىغان دۇئا ...............................................................................................................28
كىيىم سالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ...............................................................................................................28
ئۆيدىن چىققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ............................................................................................................29
ئۆيگه كىرگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا .............................................................................................................29
سهپهرگه چىقماقچى بولغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئالار ۋه زىكىرلهر .........................................................30
بىر قاتناش قۇرالىغا چىقىدىغان چاغدا ئوقۇيدىغان دۇئالار ......................................................................32
جىن-شهيتانلار ھهر خىل قىياپهتكه كىرىپ يولۇچىغا كۆرۈنگهن چاغدا ئوقۇلىدىغان دۇئالار ....................33
ئهزان .............................................................................................................................................................33
پاكىزلىق ........................................................................................................................................................34
ھاجهتخانىغا كىرىدىغان چاغدا ئوقۇلىدىغان دۇئالار .................................................................................34
ھاجهتخانىدىن چىققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار ............................................................................................35
تاھارهت ئالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار .........................................................................................................35
جامىگه بېرىش ئۈچۈن ئۆيدىن چىققان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئالار ..........................................................38
جامىگه كىرگهنده ئوقۇيدىغان دۇئا ............................................................................................................38
نامازدا ۋه تهسبىھته ئېيتىلىدىغان سۆزلهرنىڭ مهنىسى ..............................................................................39
بامدات نامىزىدىن كېيىن ئوقۇلىدىغان دۇئا ...............................................................................................39
نامازدىن كېيىن ئوقۇلىدىغان ئۇمۇمىي دۇئا ................................................................................................40
ئاللاھتائالانىڭ گۈزهل ئىسىملىرى ۋه پهزىلهتلىرى .....................................................................................41
ئاللاھنىڭ ئهلچىسىگه دۇرۇت ئوقۇش .........................................................................................................45
ھېكايه: بىر بانكېرنىڭ ئاقىۋىتى ................................................................................................................45
ھاشارهتلهرنىڭ چېقىۋېلىشىغا قارشى ئوقۇلىدىغان دۇئا ............................................................................47
ھېكايه: قۇرئان شىپادۇر ..............................................................................................................................47
دهرت-ئهلهم، غهم-قايغۇ ۋه قهرزدىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن ئوقۇلىدىغان دۇئا ............................................49
قهرز قايتۇرۇشتا قىينالغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا ....................................................................................49



80

ئېغىر قىيىنچىلىق ۋه پالاكهت پهيتلىرىده ئوقۇلىدىغان دۇئا .....................................................................50
ئاغرىق، ئازاپ ۋه بىمارلار ئۈچۈن ئوقۇلىدىغان دۇئا ..................................................................................50
ھېكايه: كېمىدىن دېڭىزغا تاشلانغان يۇنۇس ئهلهيھىسسالامنىڭ دۇئاسى ..............................................51
بۇران-چاپقۇندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار .........................................................................................................54
يامغۇر ياغقاندا ئوقۇلىدىغان دۇئالار ............................................................................................................55
يهر تهۋرىگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا ...............................................................................................................55
بىر جهمىيهتتىن قورققان كىشىنىڭ ئوقۇيدىغان دۇئاسى ..........................................................................55
دۈشمهن بىلهن ئۇچراشقاندا ۋه يامان ئهھۋالدا ئوقۇلىدىغان دۇئالار .......................................................56
قاراڭغۇدا، يالغۇزلۇقتا ۋه شهيتاندىن قورققاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ...........................................................56
ھېكايه: ئهزان ئوقۇلغان ھامان شهيتان ئارقىسىغا قاراپ قاچىدۇ ............................................................56
قىيىن ئىشقا يولۇققاندا ياكى ئىمتىھاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا .......................................................................57
ۋهسۋهسىگه چۈشۈپ قالغان ۋه چۈشىده قورققان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا ..............................................57
كۆز تېگىش، سېھىر-ئهپسۇن ۋه زهھهرلىك ھاشارهتلهرگه قارشى ئوقۇلىدىغان دۇئالار .............................57
كىشىنى خۇشال قىلىدىغان بىر نهرسىنى كۆرگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا ....................................................59
ھېكايه: كۆز تېگىش ....................................................................................................................................59
ئىنسان ئۆزى ياخشى كۆرىدىغان ياكى ياخشى كۆرمهيدىغاننى كۆرگهنده ئوقۇيدىغان دۇئا .........................59
بىر نهرسىدىن شۇملۇق ھىس قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا .........................................................................60
بىرهر نهرسه سېتىۋالغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ...............................................................................................60
ئاچچىغى كهلگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا ........................................................................................................60
ئهينهككه قارىغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا .........................................................................................................61
قۇلىقى قىزىغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا ....................................................................................................61
يېڭى مېۋه كۆرگهنده ئوقۇلىدىغان دۇئا ......................................................................................................61
ئىپتار قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ................................................................................................................61
سالام قىلىش، سالامنىڭ پهزىلىتى .............................................................................................................62
سالام بېرىش مۇۋاپىق بولمايدىغان يهرلهر ..................................................................................................62
مۇسۇلمان ئهمهسلهر بىلهن سالاملىشىش ....................................................................................................63
بالىلار بىلهن سالاملىشىش ...........................................................................................................................63
بىر يهردىن ئايرىلغاندا سالاملىشىش  .........................................................................................................63
قول ئېلىشىپ كۆرۈشۈش .............................................................................................................................63
چۈشكۈرگهن كىشىگه دۇئا قىلىش ۋه ئهسنهشنىڭ ھۆكمى ......................................................................64
بىر مۇسۇلماننىڭ يهنه بىر مۇسۇلمان ئۈستىدىكى ھهققى .........................................................................64
يىغىلىشتىن تارقىغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا ...................................................................................................65
تىلىنى ساقلاش ............................................................................................................................................65
ناچار ئهخلاقتىن ئاللاھقا سېغىنىش ............................................................................................................66
دۇنيا ۋه ئاخىرهت سائادىتى تىلهش ...........................................................................................................66
تهۋبه ئىستىغفار دۇئالىرى .............................................................................................................................67
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام ئۆگهتكهن تهۋبه دۇئاسى ....................................................................................67
سهييىدۇل-ئىستىغفار دۇئاسى .....................................................................................................................68
ئاللاھنىڭ ئهپۇ قىلىشىدىن ئۈمىت ئۈزمهسلىك ..........................................................................................68
قۇربانلىق قىلغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا .........................................................................................................69
ھېكايه: ئىسمائىل ئهلهيھىسسالامنىڭ قۇربانلىق قىلىنىشى .......................................................................70
پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالام بىمارلار ئۈچۈن ئوقىغان شىپا دۇئالىرى .............................................................71
بهدهندىكى ئاغرىقلارغا قارشى ئوقۇلىدىغان شىپا دۇئالىرى .......................................................................72
باش ئاغرىقى، قىزىتما ۋه باشقا ئاغرىقلارغا قارشى ئوقۇلىدىغان دۇئا ......................................................73
سالامهتلىكىدىن ئۈمىدى ئۈزۈلگهن كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا .....................................................................73
ھېكايه: ئاخىرهتكه سهپهر ...........................................................................................................................74
مېيىتنىڭ كۆزىنى يۇمدۇرغاندا ئوقۇلىدىغان دۇئا .......................................................................................74
مېيىت ئىگىلىرى ئوقۇيدىغان دۇئا ..............................................................................................................74
تهزىيهگه بېرىش ..........................................................................................................................................75
جىنازىنىڭ كهينىدىن ئهگىشىپ ماڭغانلار ئوقۇيدىغان دۇئا .....................................................................75
مېيىتنى مازارغا قويغان كىشى ئوقۇيدىغان دۇئا .........................................................................................76
مېيىتنى كۆمۈپ بولغاندىن كېيىن ئوقۇلىدىغان دۇئا .................................................................................76
مازارلىقنى زىيارهت قىلغۇچى ئوقۇيدىغان دۇئا ...........................................................................................76
مهخپى ۋه ئاشكارا بارلىق ئىشلاردا ياخشى نىيهت ۋه گۈزهل ئهخلاق ........................................................77
بىر مۇسۇلمان بالىنىڭ بىر كۈنلۈك ھاياتى .................................................................................................78


